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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Direzione Generale — Coordinamento regionale attivita motorie e sportive
Via Polesine, 13 - 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici secondari di II
grado della Lombardia, statali e paritari, iscritti alle
CSS di Rafting

Ai Dirigenti degli UAT della Lombardia

Ai Referenti territoriali per il supporto e sostegno
delle attivita motorie e per il benessere psico-fisico
nelle scuole

Ai Docenti di Scienze Motorie degli Istituti
Scolastici di II grado statali e paritari della
Lombardia

p.C. All'Organismo Regionale per lo Sport a Scuola
Al Presidente Federazione Italiana Rafting
Al Delegato Regionale F.I. Raft della Lombardia
Al Sindaco del Comune di Balmuccia (VC)

Al Centro Canoa Rafting Monrosa ASD

Oggetto: CSS - Fase regionale di Rafting per gli Istituti Secondari di II grado - 16 maggio 2025
- Balmuccia (VC)

Con riferimento alla Nota MIM n. 3681 del 12.12.2024, Dipartimento Generale per lo Studente,
I'Integrazione e la Partecipazione, si comunica che I'Organismo Regionale dello Sport a Scuola, in accordo
con gli Organismi Provinciali, in collaborazione con il Comitato Regionale Lombardo F.I. Raft. (Federazione
Italiana Rafting) e Centro Canoa Rafting Monrosa ASD, organizza la fase regionale di Rafting delle
Competizioni Sportive Scolastiche riservata agli studenti che frequentano gli Istituti di Istruzione
Secondaria di Secondo Grado, registrati sul portale ministeriale

https:/ /www.competizionisportivescolastiche.it/

La manifestazione si disputera:
VENERDI' 16 MAGGIO 2025
c/o Centro Canoa Rafting Monrosa

Via Roma, 1 - 13020 Balmuccia (VC)

con ritrovo a partire dalle ore 8.00 (le scuole dovranno contattare il referente federale Piero Arcostanzo ai
numeri 0163/75298 - 3473200303 info@monrosarafting.it. I numeri di partenza verranno consegnati
all’accredito)
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PROGRAMMA ORARIO

Ore 8.00 - Ritrovo concorrenti, conferma iscrizioni, eventuali variazioni

ore 8.15 - Inizio manifestazione

ore 14.45 - Termine gare
ore 15.15 - Premiazioni sul campo

ore 16.00 - Chiusura manifestazione

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

e Sono ammesse esclusivamente le scuole della Lombardia iscritte sulla piattaforma
https://www.competizionisportivescolastiche.it/

¢ le/gli alunne/i, inoltre, dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni assicurative, sanitarie e quant’
altro previsto dal progetto tecnico delle C.S.S. 2024/25;

¢ Siricorda che, come da Progetto Tecnico allegato alla nota ministeriale n. 3681 “L’adesione ad ogni singola
disciplina sportiva deve essere valutata in funzione della possibilita di fruire di idonei spazi e attrezzature
e delle reali opportunita di svolgere un sufficiente lavoro di preparazione di base, con particolare attenzione
al coinvolgimento attivo di studenti con disabilita.”

CATEGORIE
Sono previste le seguenti categorie:

a) Allievi/e: nati/e negli anni 2008/2009/2010 (2011 nel caso di studenti con anticipo scolastico).

b) Junior M/F: nati/e negli anni 2006 - 2007

Sia gli equipaggi Allievi che quelli Junior possono essere misti, cioé composti da maschi e femmine. Gli
equipaggi misti concorreranno nella rispettiva categoria maschile.

c) Alunni con Disabilita: & prevista la partecipazione alla competizione di alunni con disabilita, se
guest’ultima non & incompatibile con I'attivita, in numero massimo di un alunno per imbarcazione.

L'alunno pud essere accompagnato, se necessario, da un assistente.

PRE-ISCRIZIONI

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA dovra provvedere ad inserire i propri alunni, compresi gli studenti con disabilita,

ammessi alla fase regionale nellEVENTO REGIONALE appositamente creato sul  portale

https://www.competizionisportivescolastiche.it/ per poter stampare il "Modello E”, firmato dal Dirigente

Scolastico, da presentare obbligatoriamente alla segreteria gara il giorno della manifestazione.

Nella sezione “specialita” si dovra indicare "IND” per gli alunni ammessi come individualisti e le sigle delle varie

tipologie di disabilita per gli alunni paralimpici. Qualora fosse necessario, andra inserita anche la "GUIDA” per gli atleti

non vedenti, inserendone la dicitura sempre all'interno del campo “specialita”.
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Durante lI'inserimento del docente accompagnatore si invita a indicare negli appositi spazi anche l'indirizzo
e-mail e il n. di cellulare dell’insegnante, al fine di consentire eventuali comunicazioni urgenti.
LE ISCRIZIONI SARANNO A CURA DELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE e dovranno essere inviate, entro e

non oltre sabato 10 maggio 2025, complete di tutti i dati anagrafici di ogni componente dell’equipaggio

(cognome e nome completi, data, comune o Stato estero di nascita, comune di residenza, provincia, codice
fiscale), all’'organizzatore della gara, inviando i moduli di iscrizione allegati (All.1 modulo iscrizione e all.2 -
modulo adesione minorenni) al seguente indirizzo: info@monrosarafting.it e, in copia, a USR Lombardia

alla mail drlo.ed.fisica@istruzione.it e a edoardo.pittalugal@scuola.istruzione.it

L’'organizzazione si riserva |'accettazione di iscrizioni pervenute oltre tale termine.

Gli iscritti sono tenuti ad osservare le Norme di Sicurezza previste dai Regolamenti Tecnico e Sportivo F.I.
Raft.

PROGRAMMA
A partire dalle ore 08.00 verifica iscrizioni e consiglio di gara.

L'attivita sara organizzata a rotazione; al momento dell’iscrizione, ciascun equipaggio sara informato
sull’orario di partenza per la discesa.

Tratto di gara cronometrato: nei pressi del paese di Balmuccia, per max. mt 600.

La discesa proseguira, non cronometrata, nel tratto: Balmuccia-Vocca (km. 6,00 circa). Servizio
Cronometraggio: Federazione Italiana Cronometristi.

Servizio di sicurezza e salvamento: Tecnici FIRAFT/FICK. Servizio medico: Croce Rossa Italiana di
Borgosesia (VC) e medico di servizio.

Direttore di gara: Piero Arcostanzo
IMBARCAZIONI

La manifestazione si svolgera con raft anulari adeguatamente omologati, messi a disposizione dalla societa
organizzatrice.

ATTREZZATURE

L'abbigliamento tecnico obbligatorio € composto da: muta a pantalone lungo, giacca impermeabile, casco
e salvagente. Tutta |'attrezzatura e |'abbigliamento tecnico, se necessario, sono noleggiabili presso la
societa organizzatrice.

Per andare in fiume ogni partecipante dovra portare: scarpe da ginnastica, calzettoni, costume da bagno,
maglia termica a maniche lunghe e |'occorrente per fare la doccia.

A bordo di ogni raft & obbligatorio avere:
Una pagaia di scorta;
Una corda da lancio.

EQUIPAGGI - Saranno composti da un massimo di 7 partecipanti. Ogni equipaggio sara accompagnato da
un Istruttore F.I. Raft di grado IV, non conteggiato nel humero dei membri dell’equipaggio.
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NUMERI DI GARA - I numeri di gara saranno assegnati all’accredito presso il Centro Canoa Rafting
Monrosa A.S.D. (a partire dalle ore 8.00).

SPECIALITA’ DELLA GARA

Sprint — gara di velocita (distanza max mt 600) La competizione si svolgera nella parte centrale di una
discesa rafting di circa 6 Km e sara preceduta da un briefing a secco su tecnica e sicurezza.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE

La classifica di ogni categoria si ottiene in base ai tempi registrati, a partire dal migliore. In caso di parita
fra due squadre, prevarra quella in cui i partecipanti risulteranno piu giovani.

TRASPORTI

Il trasporto per raggiungere la sede della manifestazione € a carico delle singole Istituzioni scolastiche.

DOCUMENTI
Ciascun partecipante dovra essere in possesso di un documento d’identita valido o del “modello di

certificazione” munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente dellIstituto.
ACCESSO PERCORSO GARA

L'accesso al percorso di gara sara consentito esclusivamente ai docenti accompagnatori e ai componenti

del Comitato Organizzatore.
CERTIFICAZIONI MEDICHE e ASSISTENZA SANITARIA

Tutti gli/le studenti/esse partecipanti alle C.S.S., dalle fasi d'Istituto fino alle fasi regionali comprese,
devono essere in possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica, cosi come descritto
dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n.
69 del 2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 e s.m.i.

A tal riguardo, appare opportuno precisare che utili chiarimenti in merito alle suddette certificazioni sono
contenuti nelle Linee Guida emanate dal Ministro della Salute in data 8 agosto 2014, nella nota del Ministero
della Salute prot. 4165 del 16 giugno 2015 e prot. 5479 del 17 giugno 2015 recanti all’'oggetto “Nota
esplicativa del Decreto del Ministro della Salute 8 agosto 2014 - Linee guida di indirizzo in materia di

certificati medici per I'attivita sportiva non agonistica”

Le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di

appartenenza.

Sport e Salute S.p.A. della Lombardia: provvedera a garantire la presenza del medico di servizio.

SEGRETERIA
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Gli insegnanti accompagnatori al momento del ritrovo dovranno obbligatoriamente consegnare alla

“segreteria campo” il “Modello E”, scaricato dalla piattaforma ministeriale,

https://www.competizionisportivescolastiche.it/ debitamente compilato e firmato dal

Dirigente Scolastico, comunicare gli assenti e le sostituzioni (All. 3) e ritirare i pettorali con i numeri di

gara.
SOSTITUZIONI

Sono ammesse le sostituzioni, che dovranno essere comunicate alla segreteria gare al momento

dell’accredito (o precedentemente) consegnando il modello “E” (mod. Eventi) con inserito il hominativo

del sostituto (all.3). In particolare, si precisa che |'assenza di uno studente deve essere comunicata.

Si ricorda, infine, che gli alunni non inseriti nel suddetto modello E non potranno prendere parte alla gara.

Non saranno consentiti inserimenti manuali sul mod. Eventi.

RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI

¢Si raccomanda di utilizzare gli spazi messi a disposizione (spogliatoi, zone adiacenti al percorso,

ecc.) in modo adeguato.
¢Si raccomanda di non lasciare alcun oggetto o indumento negli spogliatoi in quanto non si risponde
in caso di smarrimenti e/o furti.
RICORSI

Eventuali ricorsi, che si rendessero necessari dovranno essere presentati con i tempi, le modalita e le
caratteristiche previste allo scopo da specifico paragrafo contenuto nel progetto tecnico al quale si rinvia

per qualsiasi informazione. Non verranno presi in esame reclami generici /0 non documentati.

Le decisioni in merito al ricorso saranno prese dalla Commissione Disciplinare Sportiva, composta dai

componenti dell’0.R.S.S. e da un rappresentante della FIRaft, che rispondera per iscritto agli interessati.
PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 3 equipaggi classificati di ogni categoria.

Per quanto non previsto dalla presente, si fa riferimento al Progetto Tecnico della nota ministeriale
sopracitata n. 3681 del 12.12.2024 delle Competizioni Sportive Scolastiche 2024/2025 e al regolamento
tecnico F.I. Raft.
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Eventuali sospensioni o rinvii saranno decisi dalla direzione gara direttamente sul campo.
Si invitano le SS.LL. a dare comunicazione agli istituti interessati.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono i piu cordiali saluti

IL DIRETTORE GENERALE

Luciana VOLTA

Luciana Volta

Ministero
. dell'lstruzione
Allegati: e del Merito
. 17.04.2025
e Allegato 1(pdf, 26 kb) — Modulo iscrizione 12:30:18
e Allegato 2 (pdf, 196 kb) - Modulo adesione minorenni GMT+02:00

e Allegato 3 (pdf, 385 kb) - Modulo sostituzioni

Responsabile del Procedimento: Giuliana Maria Cassani

Referente: gmc
02-92891573

drlo.ed.fisica@istruzione.it
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