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PROTOCOLLO D’INTESA TRA REGIONE LOMBARDIA, L’AGENZIA REGIONALE EMERGENZA 

URGENZA DELLA LOMBARDIA (AREU) E L’UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE (USR), NELL’AMBITO 

DELL’AFFIDAMENTO AD AREU DELL’INCARICO DI PIANIFICAZIONE, GESTIONE E 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA SANITARIA NECESSARI DURANTE LO 

SVOLGIMENTO DELLE MANIFESTAZIONI SPORTIVE PROMOSSE E ORGANIZZATE DALL’USR. 

 

TRA 

 

Regione Lombardia - Direzione Generale Welfare con sede in Milano, codice fiscale 

80050050154 qui rappresentata dal Direttore Generale della Direzione Generale Welfare pro 

tempore domiciliato per la carica presso la sede di Milano, Piazza Città di Lombardia, a ciò 

delegato con DGR n. XII/3924 del 17/02/2025. 

                   a seguire “Regione” 

E 

 

Agenzia Regionale Emergenza Urgenza della Lombardia, Viale Monza n.223 - Milano, Cod. 

Fisc. 11513540960 nella persona del Direttore Generale dott. Massimo Lombardo 

           a seguire “AREU” 

E 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia con sede in Via Polesine, 13 - Milano, codice 

fiscale 97254200153 qui rappresentato dal Direttore Generale, dott.ssa Luciana Volta 

               a seguire “USR” 

Regione Lombardia, AREU e USR saranno, qui innanzi, indicati singolarmente come “Parte” e 

collettivamente come “Parti”; 

PREMESSO CHE 

 

− nel promuovere l’attività fisica per i ragazzi è fondamentale il ruolo della scuola. Secondo 

l’OMS la Scuola, è quel “luogo o contesto sociale in cui le persone si impegnano in attività 

quotidiane in cui i fattori ambientali, organizzativi e personali interagiscono tra loro per 

influenzare la salute e il benessere”, assumendo così il ruolo di Scuola che promuove 

Salute, setting privilegiato per dotare i giovani di una cultura favorevole alla salute, 

capace di incidere sui loro atteggiamenti e stili di vita, così come si legge nel documento 

“Indirizzi di Policy integrate per la Scuola che promuove Salute” sancito in Conferenza 

Stato- Regioni in data 17 gennaio 2019. 

− gli interventi educativi, per essere efficaci, devono essere progettati, realizzati e monitorati 

secondo un approccio condiviso e partecipato da parte del settore scolastico e di quello 

sanitario, creando un team dedicato, nel rispetto reciproco delle competenze specifiche; 

− occorre incentivare la promozione e l’attuazione di programmi finalizzati ad incrementare 

la pratica dell’attività fisica nella popolazione scolastica, promuovendo lo sviluppo di 

opportunità e di supporto da parte della comunità locale; 

 

  



   

Pag. 2 di 3 
 

- con nota n. 3681 del 12 dicembre 2024 e relativo Progetto Tecnico IL MIM - Ministero 

dell’istruzione e del merito, Direzione generale per lo studente, l’inclusione, l’orientamento 

e il contrasto alla dispersione scolastica, ha promosso la realizzazione delle Competizioni 

sportive scolastiche a.s. 2024-2025, riconoscendone il valore formativo, educativo e 

sociale, anche in un’ottica di inclusività e di valorizzazione dei talenti di ciascuno 

studente;  

 

 

VALUTATO CHE 

 

− l’importanza dell'attività sportiva tra i giovani in ambito scolastico costituisce un elemento 

centrale nella promozione del benessere fisico, mentale e sociale delle nuove generazioni, 

configurandosi come strumento imprescindibile per la crescita personale e collettiva, 

nonché per la diffusione di valori quali la disciplina, il rispetto delle regole, l'inclusione e la 

solidarietà; 

 

− con DGR n. XII/1383 del 20/11/2023, Regione Lombardia ha rinnovato la collaborazione 

con l’Ufficio Scolastico Regionale (USR) mediante la implementazione del "Modello di 

Scuola che Promuove Salute" e il rafforzamento della "Rete SPS Lombardia" con l’obiettivo 

di sostenere l’empowerment individuale e di comunità nel setting scolastico, in un’ottica 

intersettoriale in grado di intercettare e fare dialogare gli obiettivi di salute pubblica e la 

mission educativa della scuola; 

 

− l’Ufficio Scolastico Regionale nell’esercizio delle proprie funzioni istituzionali e in attuazione 

delle politiche di promozione dell’attività sportiva scolastica, in accordo e con il sostegno 

del proprio MIM, identifica un numero, limitato in base alle risorse economiche disponibili, 

di Competizioni Sportive Scolastiche (CSS) da organizzare sul territorio (manifestazioni 

sportive distrettuali, provinciali e regionali per diverse discipline sportive in accordo con 

Federazioni sportive collaborative con il mondo scolastico) concepite con l’intento di 

incentivare la pratica sportiva tra gli studenti, promuovendo non solo il benessere fisico ma 

anche lo sviluppo di competenze trasversali, quali la collaborazione, l’inclusione e la 

valorizzazione delle capacità individuali e collettive, in piena coerenza con gli obiettivi 

educativi e formativi propri del sistema scolastico. 

 

SI CONVIENE TRA LE PARTI 

 

 

ART. 1 

Regione Lombarda, AREU e USR, in un rapporto di reciproca collaborazione, si impegnano 

ad attivare processi intersettoriali nell’ambito scolastico, per lo sviluppo dell’attività fisica e 

per la promozione e agevolazione della pratica dell’attività sportiva, nell’ambito del 

contesto scolastico. 

 

 

L’USR si impegna, oltre a promuovere e organizzare l’attività sportiva scolastica ministeriale, 

a favorire e incentivare l’adozione e la diffusione del modello organizzativo denominato 

"Reti delle Scuole che promuovono Salute". Tale modello, riconosciuto come strategico per 

la promozione di un approccio sistemico alla tutela e al miglioramento del benessere degli 

studenti, attribuisce un ruolo centrale all’attività fisica, identificandola quale elemento 

essenziale e prioritario tra i principali determinanti di salute. 
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L’USR, in accordo con il proprio Ministero dell’Istruzione e del Merito, promuove la 

progettazione e pianificazione delle iniziative volte a valorizzare le attività di avviamento alla 

pratica sportiva nonché le manifestazioni sportive scolastiche, riconoscendone il valore 

formativo, educativo e sociale, anche al fine di favorire la promozione di stili di vita corretti e 

salutari.  

 

L’USR si impegna a comunicare ad AREU la calendarizzazione degli eventi secondo le 

tempistiche indicate nella DGR n. X/2453 del 7.10.2014; 

 

Ad AREU è affidato il compito di assicurare l’organizzazione e la gestione dei servizi di 

assistenza sanitaria durante lo svolgimento delle manifestazioni sportive promosse e 

organizzate dall’Ufficio Scolastico Regionale, garantendo la presenza delle risorse adeguate 

e il rispetto delle normative vigenti in materia di sicurezza e salute, secondo le indicazioni 

contenute nella DGR n. X/2453 del 7.10.2014. 

 

Regione assegna ad AREU la somma di Euro 300.000,00 da destinare, fino al completo utilizzo, 

alla copertura dei costi necessari per l’espletamento delle attività di organizzazione e 

gestione dei servizi di assistenza sanitaria richiesti dall’USR, in deroga alle specifiche contenute 

nella DGR n. X/2453 del 7.10.2014 riguardo all’addebito degli oneri organizzativi. 

 

AREU si impegna, in sede di adozione del bilancio d’esercizio, a relazionare circa l’impiego 

delle risorse assegnate.   

 

Regione si impegna, altresì, al monitoraggio degli eventi dedicati alla Promozione 

dell’attività fisica, dandone debito risalto per il tramite dei canali istituzionali.  

 

La validità del presente Protocollo decorre dalla data dell’ultima sottoscrizione sino al 

completo utilizzo delle risorse disponibili. D’intesa tra le Parti, il medesimo potrà essere 

oggetto di modifica o integrazione per ogni ulteriore operazione si rendesse necessaria al 

raggiungimento delle finalità dello stesso. 

 

 

 

Letto, confermato e sottoscritto 

 

Milano, data delle firme digitali  

 

 

Per Regione Lombardia 

Il Direttore Generale pro tempore 

DG Welfare 

Dott. __________ 

 

 

Per AREU 

Dr. Massimo Lombardo 

 

 

Per USR 

Dott.ssa Luciana Volta 
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