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Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici secondari di I 

grado, statali e paritari, della Lombardia iscritti alle 

CSS di Pallamano 

Ai Dirigenti degli UAT della Lombardia 

Ai Referenti territoriali per il supporto e sostegno 
delle attività motorie e per il benessere psico-fisico 
nelle scuole 

Ai Docenti di Scienze Motorie degli Istituti 

Scolastici di I grado statali e paritari della 

Lombardia  

p.c.  All’Organismo Regionale per lo Sport a Scuola 

Al Presidente del Comitato Regionale FIGH 

 

Oggetto: CSS - Fase regionale di Pallamano a.s. 2024/2025 per gli Istituti Secondari  di I grado, 

cat. cadetti/e – Segrate (MI), 9 Aprile 2025 

 

     Con riferimento alla Nota MIM n. 3681 del 12.12.2024, Dipartimento Generale per lo Studente, 

l’Integrazione e la Partecipazione, si comunica che L’Organismo Regionale dello Sport a Scuola, in accordo 

con gli Organismi Provinciali e in collaborazione con il Comitato Regionale Lombardo F.I.G.H. (Federazione 

Italiana Giuoco Handball), organizza la Finale regionale di Pallamano delle Competizioni Sportive Scolastiche 

riservata agli studenti che frequentano gli Istituti di Istruzione Secondaria di primo grado, cat. cadetti/e, 

registrati sul portale ministeriale https://www.competizionisportivescolastiche.it/ 

La manifestazione si disputerà: 

MERCOLEDI’ 9 APRILE 2025 

c/o PalaCUS Idroscalo MILANO, 

Via Circonvallazione est Idroscalo, 11 –Segrate (MI) 

 

PROGRAMMA ORARIO GENERALE 

Ore 09.00  -  09.30 ritrovo concorrenti, conferma iscrizioni, eventuali variazioni  

Ore 09.30 - 10.00 inizio gare 

Ore 15.00  Premiazioni 

SVOLGIMENTO 

Sono ammesse a partecipare esclusivamente le squadre degli istituti della Lombardia iscritte sulla 

piattaforma  www.competizionisportivescolastiche.it, prime classificate categoria cadetti e cadette alle 

rispettive fasi provinciali. 

 

ETÀ DEI PARTECIPANTI: ISTITUTI I° GRADO  

Categoria Cadetti e Categoria Cadette: nati/e negli anni 2011 e 2012. 
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PARTECIPAZIONE E PROGRAMMA TECNICO (All. 1) 

 

Le gare vengono disputate con la modalità del 3 + 1 (3 giocatori di campo + il portiere), ovvero 4 

giocatori intercambiabili. Gli altri devono restare nella zona di cambio seduti. 

La squadra dovrà essere composta obbligatoriamente da 8/10 alunni/e dello stesso genere. Per il principio 

di inclusività del regolamento generale dei campionati, devono partecipare attivamente almeno ad un 

tempo di gioco durante il corso della gara;  

La partita si gioca su due tempi della durata di 15’ ciascuno (compatibilmente con il numero di squadre 

iscritte. L’ORSS si riserva di ridurre i tempi in caso le squadre siano numerose) 

Il tabellone degli incontri sarà comunicato la mattina dell’evento. 

 

CLASSIFICHE - PUNTEGGI 

Saranno redatte classifiche di squadra come previsto dal Regolamento Tecnico delle Competizioni 

Sportive Scolastiche.  

 

Ore 15.00   PREMIAZIONI 

Verranno premiate le prime 3 s c u o l e  c a d e t t i  e  c a d e t t e  m e g l i o  classificate.  

 

PRE-ISCRIZIONI 

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA dovrà provvedere ad inserire i propri alunni ammessi alla fase regionale 

nell’EVENTO REGIONALE appositamente creato sul portale 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/ per poter stampare il “Modello E”, firmato dal Dirigente  

Scolastico, da presentare obbligatoriamente alla segreteria gara il giorno della manifestazione.  

L’inserimento dovrà essere effettuato nel portale entro, e non oltre, il  3 APRILE 2025.  Sarà necessario 

abbinare gli studenti partecipanti (compresi gli studenti con disabilità e le eventuali riserve) all’evento 

specifico. È importante differenziare nell’apposito menù a tendina i Titolari dalle Riserve. 

Le iscrizioni degli alunni con disabilità facenti parte della rappresentativa scolastica devono essere 

inserite nel Modello Eventi. 

Non sono ammesse iscrizioni di alunni fuori età. Nessuno studente sarà ammesso a prendere parte alla 

manifestazione se non inserito nel modello Eventi. 

 

LE ISCRIZIONI ALLA FINALE REGIONALE SARANNO A CURA DEGLI UFFICI SCOLASTICI PROVINCIALI 

e dovranno essere inviate via mail entro e non oltre il 3 Aprile 2025 all’indirizzo 

drlo.ed.fisica@istruzione.it e edoardo.pittaluga1@scuola.istruzione.it  indicando anche i nominativi, 

i recapiti telefonici e l’indirizzo mail dei docenti accompagnatori. 

 

DOCUMENTI 

Ciascun partecipante dovrà essere in possesso di un documento d’identità valido o del “modello di 
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certificazione” munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente dell’Istituto. 

 

Il docente accompagnatore dovrà presentare alla segreteria in campo il modello referto 

giocatore/pettorale (All. 2). 

 

MATERIALE DI GIOCO 

Ogni squadra si deve munire di due magliette, una chiara e una scura entrambe numerate. 

Ogni squadra deve presentarsi con almeno due palloni regolamentari e dovrà mettere a disposizione uno 

studente con funzioni di segnapunti. 

 

ACCESSO ALL’IMPIANTO 

L’accesso all’impianto sarà consentito esclusivamente agli studenti e studentesse iscritti, ai docenti 

accompagnatori e ai componenti del Comitato Organizzatore. 

 

CERTIFICAZIONI MEDICHE e ASSISTENZA SANITARIA 

Tutti gli/le studenti/esse partecipanti alle C.S.S., dalle fasi d’Istituto fino alle fasi regionali comprese, 

devono essere in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così come descritto 

dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n. 

69 del 2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 e s.m.i.  

A tal riguardo, appare opportuno precisare che utili chiarimenti in merito alle suddette certificazioni sono 

contenuti nelle Linee Guida emanate dal Ministro della Salute in data 8 agosto 2014, nella nota del Ministero 

della Salute prot. 4165 del 16 giugno 2015 e prot. 5479 del 17 giugno 2015 recanti all’oggetto “Nota 

esplicativa del Decreto del Ministro della Salute 8 agosto 2014 – Linee guida di indirizzo in materia di 

certificati medici per l’attività sportiva non agonistica”  

Le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di 

appartenenza. 

Sport e Salute S.p.A. della Lombardia: provvederà a garantire la presenza del medico di servizio. 

 

SEGRETERIA 

Gli insegnanti accompagnatori al momento del ritrovo dovranno obbligatoriamente prioritariamente 

consegnare alla “segreteria campo” il “Modello E”, scaricato dalla piattaforma ministeriale, 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/ debitamente compilato e firmato dal   

Dirigente Scolastico, comunicare gli assenti e le sostituzioni.  

 

SOSTITUZIONI 

Sono ammesse le sostituzioni, che dovranno essere comunicate alla segreteria gare entro le ore 9:30 

sostituendo gli alunni assenti e/o effettuando cambi tra atleti già iscritti sul Modello Eventi (Modulo 

sostituzioni All. 3).  NON SARA’ POSSIBILE modificare il numero degli atleti iscritti.  

Non saranno consentiti inserimenti manuali sul mod. Eventi. 
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RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI 

• Si raccomanda di utilizzare gli spazi messi a disposizione (spogliatoi, aree comuni ecc.) in modo 

adeguato. 

• Si raccomanda di non lasciare alcun oggetto o indumento negli spogliatoi in quanto non si  risponde 

in caso di smarrimenti e/o furti.  

RICORSI 

Eventuali ricorsi, che si rendessero necessari dovranno essere presentati con i tempi, le modalità e le 

caratteristiche previste allo scopo da specifico paragrafo contenuto nel progetto tecnico al quale si rinvia 

per qualsiasi informazione. Non verranno presi in esame reclami generici e/o non documentati. Le decisioni  

in merito al ricorso saranno prese dalla Commissione Disciplinare Sportiva, composta dai componenti 

dell’O.R.S.S. e da un rappresentante della FIGH, che risponderà per iscritto agli interessati.  

 

TRASPORTI 

Il trasporto è a carico delle Istituzioni Scolastiche aderenti. 

Per raggiungere l’impianto sportivo dal Centro di Milano, si consiglia di prendere la linea metropolitana M4 fino al 

capolinea Linate Aeroporto. Da Linate è necessario prendere il bus 973 che in sole 4 fermate vi lascerà alla fermata 

Idroscalo Tribune. Alle tribune, scendere gli scalini di accesso al parco e percorrere in senso orario la strada dietro i 

capannoni che costeggiano il bacino. Dopo circa 800 metri arriverete ai cancelli del Palacus dell’Idroscalo.  

 

Per quanto non previsto dalla presente, si fa riferimento al Progetto Tecnico della nota ministeriale 

sopracitata n. 3681 del 12.12.2024 delle Competizioni Sportive Scolastiche 2024/2025, alle Schede 

Tecniche, e ai regolamenti tecnici F.I.G.H. 

 

Eventuali sospensioni o rinvii saranno decisi dalla direzione gara direttamente sul campo.  

 

Si invitano quanti in indirizzo a diffondere la presente tra i docenti interessati. 

Si ringrazia per la collaborazione, e si porgono i più cordiali saluti 

 

         IL DIRETTORE GENERALE 

         Luciana VOLTA 

 

Allegati: 

• Allegato 1 (pdf, 199kb) - Scheda tecnica Pallamano I grado 

• Allegato 2 (pdf, 100kb) - Modello referto giocatore/pettorale 

• Allegato 3 (pdf, 384kb) –Modulo sostituzioni 

  

Responsabile del Procedimento: Giuliana Maria Cassani 

Referente: gmc 

02-92891573 

drlo.ed.fisica@istruzione.it 
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