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Ministero dell’Istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio V = A.T. Como - Settore regionale Ordinamenti e Politiche per gli Studenti
Via Polesine, 13 — 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai dirigenti delle scuole di ogni ordine e
grado

Alle Reti delle scuole che promuovono
salute

Ai dirigenti degli UU.AA.TT.

Ai referenti responsabili dell’educazione
alla salute degli UU.AA.TT.

LORO SEDI

Oggetto: diffusione Report dei dati relativi allo studio Studio HBSC - Health Behaviour in
School-aged Children

Si rende noto che é disponibile per la consultazione il Report con tutti i dati elaborati e gli
approfondimenti provinciali relativi allo “Studio HBSC -Health Behaviour in School-aged Children”,
consultabile e scaricabile al seguente link:

https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/wcm/connect/5dee66ce-89d3-46ee-876¢-
b9d02d4a79e4/HBSC+approfondimenti+per+provincia.pdf?MOD=AJPERES&CACHEID=ROOTWORK
SPACE-5dee66ce-89d3-46ee-876c-b9d02d4a79e4-peGrd8j

Lo studio - che mira ad accrescere la conoscenza degli stili di vita degli studenti di 11, 13, 15 e
17 anni, con particolare attenzione ad abitudini alimentari, attivita fisica e tempo libero, comportamenti
a rischio, permettendo di studiare la caratterizzazione delle determinanti di salute come il contesto
familiare, scolastico e il gruppo dei pari - € promosso a livello internazionale dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita, e in Italia congiuntamente da Ministero della Salute e Ministero dell’Istruzione e
del Merito con il coordinamento & a cura dell’Istituto Superiore di Sanita.

L'ultima rilevazione dei dati &€ avvenuta nel 2022 e ha coinvolto, con il supporto dello scrivente
Ufficio e la collaborazione dei dirigenti, insegnanti, studenti e famiglie, 300 istituzioni scolastiche della
Lombardia e oltre 18.000 studenti in 1021 classi.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

IL DIRIGENTE
Giuseppe Bonelli
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