
Il torneo di Calciosociale a scuola 
uno strumento di team building per la comunità educante 

 
Il Calciosociale è un metodo pedagogico, basato su una nuova interpretazione delle regole 
del calcio, che nel 2014 è stato insignito del riconoscimento di “Miglior pratica italiana per lo 
sport e l’inclusione sociale”. Attraverso 10 regole sofisticate, il Calciosociale mira allo 
sviluppo autentico dei partecipanti, fornendo loro gli strumenti adeguati per renderli dei veri 
changemaker, che usano le loro capacità e intraprendenza per agire e costruire una società 
migliore. L'obiettivo principale è trasformare il campo in una palestra di vita attraverso il 
calcio, che è uno dei fenomeni più influenti al mondo, seguito con milioni di persone.  
 
Perché il Calciosociale a scuola? 
 
Il torneo Calciosociale è stato testato nei contesti scolastici 
attraverso il progetto Erasmus Open Challenge (INDRE). 
Portando la sperimentazione in 5 scuole in Italia e in Europa, 
la metodologia offre una forte comunità educativa per 
lavorare sul benessere a scuola e in classe, attraverso il 
gioco e la creazione di un gruppo intergenerazionale con un 
obiettivo comune. A questo link potete trovare il protocollo 
d’intesa firmato con il MIM. Attraverso il progetto Open 
Challenge sono emersi 4 elementi come principali fattori di 
successo: 
 

1. Il torneo consente di creare attività di team building che coinvolgono studenti, 
insegnanti, dirigenti, personale scolastico, famiglie, associazioni sportive e 
comunità. Il campo da calcio diventa metafora della scuola, studenti e insegnanti 
sono compagni di squadra e il preside è l'allenatore, facilitatore del processo di 
crescita della squadra 

2. Il torneo mette la scuola di fronte alla necessità di aprirsi al territorio per poter 
completare “attività fuori dal campo” in cui i partecipanti devono svolgere attività in 
collaborazione con altre organizzazioni esterne alla scuola per ottenere punteggi che 
si sommano alla classifica finale. 

3. La metodologia fornisce un’opportunità di protagonismo degli studenti e il loro 
coinvolgimento diretto nei processi decisionali: entrano in contatto e collaborano 
con realtà esterne e permettono alla scuola stessa di interagire con loro, in un 
continuo processo di scambio e apertura 

4. Infine, il torneo offre un’opportunità di apprendimento continuo per tutti gli attori 
coinvolti. Insegnanti, dirigenti scolastici e studenti, attraverso il gioco, imparano o 
rafforzano le competenze trasversali e civiche, dando vita a un esercizio di legame 
molto efficace. 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.mim.gov.it/documents/20182/232826/Protocolo+di+intesa+MIM-Calciosociale--m_pi.AOODGSIP.REGISTRO+UFFICIALE%28E%29.0001414.29-04-2024.pdf/ff00106c-4983-40c9-f549-de6d2ff22563?version=1.0&t=1714650789587


Le 9 regole del Calciosociale 
 

 
 
Il webinar sarà un’occasione per approfondire la metodologia del Calciosociale e presentare 
il percorso formativo e le opportunità legate alla metodologia. 
 
Il webinar informativo si terrà mercoledì 27 novembre, ore 17h00-18h30. Potete iscrivervi al 
seguente link: https://forms.office.com/r/K4aH4dcdfK 
 
Link utili 
Open Challenge https://www.openchallenge.it 
Protocollo d’Intesa con MIM https://www.mim.gov.it/-/protocollo-d-intesa-tra-il-ministero-
dell-istruzione-e-del-merito-e-calciosociale-societa-sportiva-dilettantistica 
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