08:45 - 09:15
Saluti istituzionali

Arrampicata sportiva aperta al pubblico sulla
parete SPEED del Politecnico con le Guide Alpine

09:20 - 10:40
Miniconvegno
L’esercizio migliora 'apprendimento scolastico

11:30 - 13:00
Tavola rotonda
La federazione medico sportiva al servizio delle scuole

Sessione di domande e raccolta di opinioni

13:00

Chiusura evento e interazione libera con il
pubblico presente

ISCRIZIONE
la partecipazione allevento & gratuita, ma & necessario

dare la propria adesione a partire dal 1 ottobre tramite il link:
https://omceolc.irideweb.it/events

CINA DELLO SPORT SCUOLA

alleanze per stili di vita inclusivi sostenibili

POLITECNICO
polo territoriale LECCO

domenica 9
17

novembre

EVENTO A CURA DI - CON IL PATROCINIO DI
Associazione Medico Sportiva di: _—
Lecco, Como, Monza, Sondrio e Varese
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L’evento di arrampicata sportiva sulla parete SPEED del
Politecnico sara sotto la supervisione delle guide alpine

MASSIMILIANO GEROSA e GIULIA VENTURELLI

del Collegio Regionale della Lombardia.

La parete sara aperta alle famiglie e agli studenti a partire
dalle 9.15 fino alle 13.00.



prograrmrna

08:30| accoglienza partecipanti
apertura parete di arrampicata Speed per le scuole

08:45 | saluti istituzionali

Maurizio Casasco

Presidente Federazione Medico Sportiva Italiana (Roma)
Mauro Gattinoni

Sindaco di Lecco

Carlo Mornati

Segretario generale CONI e capo delegazione olimpica (Roma)
Sergio Pomponio

Prefetto di Lecco

Marco Tarabini
Docente Politecnico di Milano, Polo Territoriale di Lecco

09:15

L’ESERCIZIO MIGLIORA L’APPRENDIMENTO SCOLASTICO

MODERATORI
Francesca Lanfranconi
Medico dello sport, Presidente AMSD Lecco

Momcilo Jankovic
Pediatra, Centro Maria Letizia Verga (Monza)

* 09:20 Il medico dello sport e il medico di base: nuove alleanze per la
concessione di attivita motoria a scuola quando il bambino é fragile

Donatella Fraschini

Pediatra di libera scelta (Varese) e Centro Maria Letizia Verga (Monza)

Carlo Guardascione

Medico dello sport, Presidente AMSD Varese

= 09:40 Attivita fisica nella scuola: le iniziative della struttura complessa
promozione della salute ATS Brianza

Silvia Celada

Medico dello sport, Direttore f.f. della SC Promozione della salute e Prevenzione Rischi

Comportamentali ATS Brianza

= 10:00 Il framework PLAYFIELD e la Scuola in Ospedale

Simona Ferrari

Professore associato di didattica, coordinatrice CREMIT, Universita Cattolica (Milano)
Paolo Raviolo

Professore ordinario di didattica, Universita Ecampus



= 10:20 Interventi formativi nelle scuole in ospedale

Tommaso Moriggi
Scienziato motorio, Centro Maria Letizia Verga (Monza)

Marta Corti
Pedagogista della disabilita, Centro Maria Letizia Verga (Monza)

= 10:20 Interventi formativi nelle scuole secondarie

Alberto Giacomini
Pedagogista, Collegio Villoresi (Monza)

Tommaso Mattioli
Docente scuola secondaria, Referente rete Competenze per lo sport a scuola (Lecco)

10:45| Pausa caffe

curata da Gastro (Lecco) e Associazione Castanicoltori Lario Orientale

11:30| tavola rotonda

LA FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA AL SERVIZIO DELLE SCUOLE ITALIANE

MODERATORE
Gianfranco Colombo
Giornalista La Provincia di Lecco

PARTECIPANTI

Maurizio Casasco
Presidente FMSI (Roma)

Silvia Celada
Presidente commissione regionale appello e Direttore f.f. della SC Promozione della
salute e Prevenzione Rischi Comportamentali ATS Brianza (Monza)

Francesco Cusati
Presidente GSD Non Vedenti (Milano)

Simona Ferrari

Professore associato di didattica, coordinatrice CREMIT, Universita Cattolica (Milano)
Carlo Mornati

Segretario generale CONI (Roma)

Enrico Passoni
Presidente APS InterValli - Genitori e Insegnanti per la scuola (Lecco)

Pierfranco Ravizza
Presidente OMCEO Lecco

Marco Tarabini
Ingegnere Dipartimento di Meccanica, Politecnico di Milano, Polo territoriale di Lecco

Giulia Terzi
Atleta Paralimpica nuoto, Tokio 2020, Parigi 2024

13:00| Conclusione dei lavori




