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Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici 

secondari di I e II grado statali e paritari 

della Lombardia ammessi alla Finale 

Regionale delle CSS a.s. 2023/24 di Canoa  

 Ai Dirigenti degli UU.SS.TT. della 

Lombardia 

 Ai Referenti territoriali per il supporto e 

sostegno alle attività per il benessere 

psicofisico e sportivo nelle scuole  

p.c. Al Segretario della struttura territoriale 

Sport e Salute  Lombardia                                                     

 Al Presidente Comitato Regionale C.I.P. 

Lombardia 

 Al Presidente Comitato Regionale C.O.N.I. 

della Lombardia 

 Al Presidente Comitato Regionale F.I.C.K. 

della Lombardia 

 Al Presidente ASD Idroscalo Club 

 

                                        

Oggetto: CSS a.s. 2023/2024 - Fase regionale di Canoa per gli Istituti Secondari di I e II grado 

– 21 maggio 2024 - Segrate, Idroscalo 

L’Organismo Regionale per lo Sport a scuola per la Lombardia, in accordo con gli Organismi Provinciali, in 

collaborazione con il CR F.I.C.K. (Federazione Italiana Canoa Kayak) Lombardia, indice e organizza la fase 

regionale delle Competizioni Sportive Scolastiche di Canoa 2022-23, riservata agli studenti che frequentano 

gli Istituti di Istruzione Secondaria di I e II grado, statali e paritari, registrati sul portale ministeriale 

www.campionatistudenteschi.it .  

La manifestazione si disputerà il giorno:  

MARTEDI’ 21 maggio 2024 

c/o Idroscalo, Milano – Centro Federale F.I.C.K. 

Strada Provinciale 14, ingresso tribune, 20090 Segrate MI 

Programma:  

- Ore 9,00 Ritrovo delle rappresentative, presso centro federale, edificio ex lega navale, entrando da 

ingresso tribune tenere il lago sulla destra, superare tutti i capannoni e proseguire fino all’inizio della 

salita della pista ciclabile in prossimità del cancello di ingresso. 

- Ore 9:30  Inizio delle eventuali batterie eliminatorie  

- Ore 12.30  Pranzo al sacco 

- Ore 14.30  Ripresa attività 

- Ore 16.30  Termine indicativo delle attività 
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PARTECIPAZIONE 

Scuole Secondarie di I grado:  

gara individuale e staffetta 160 metri con giro di boa (80+80) 

•     Categoria UNICA MASCHILE e FEMMINILE (4 atleti/e) nati/e negli anni 2010-2011-         

   2012 (2013 nel caso di studenti con anticipo scolastico).  

 

• Paracanoa K2 mt (un atleta con e uno senza disabilità) 

Categoria unica maschile  

Categoria unica femminile  

Scuole Secondarie di II grado:  

gara individuale e staffetta 160 metri con giro di boa (80+80) 

• Categoria ALLIEVI e ALLIEVE  mista (2 ragazzi - 2 ragazze) nati/e nel 2007/2008/2009 (2010 nel 

caso di studenti con anticipo scolastico). 

• Categoria JUNIORES MASCHILE e FEMMINILE mista (2 ragazzi - 2 ragazze) nati/e nel 2005/2006 

Paracanoa K2 mt (un atleta con e uno senza disabilità) 

Categoria unica maschile  

Categoria unica femminile  

Nella fase regionale ogni scuola potrà iscrivere al massimo  una squadra per categoria. 

ISCRIZIONI 

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA dovrà provvedere ad inserire i propri alunni, negli eventi regionali appositamente 

creati sul portale www.campionatistudenteschi.it, per poter stampare il Modello “E” da presentare 

obbligatoriamente alla segreteria gara il giorno della manifestazione. 

Si ribadisce che nessun atleta sarà ammesso a prendere parte alla gara se non inserito nel 

modello Eventi. 

Le iscrizioni, da effettuare su apposito modulo allegato (all.3), dovranno essere inoltre inviate entro e non 

oltre le ore 24.00 di martedì 14 maggio via e-mail a: 

- crlombardia@federcanoa.it - Segreteria comitato FICK Lombardia  

- drlo.ed.fisica@istruzione.it - Giulio Rossini (referente organizzativo USR)  

- aemerlini@gmail.com (referente COL)  

E p.c. a edoardo.pittaluga1@scuola.istruzione.it  

 

Le iscrizioni andranno inviate a tutti gli indirizzi e-mail sopra indicati. 

 

IMPIANTI E ATTREZZATURE: 

La manifestazione si svolgerà sul campo di gara dell’Idroscalo sulla distanza di 160 metri con giro di boa 

(80+80). Le imbarcazioni complete di pagaie e delle previste dotazioni saranno messe a disposizione dal 

COL nel numero massimo disponibile.  

Per comunicazioni: referenti organizzativi Anna Elisabetta Merlini, email aemerlini@gmail.com, 

Gianluca Bacchi email gluca965@gmail.com.  

Il campo di regata sarà predisposto dal COL secondo i criteri della FICK. 
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DOCUMENTI:   

Ogni partecipante dovrà essere fornito di un documento di identità valido o del modello di certificazione 

d’identità munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico. I documenti devono essere 

sempre al seguito degli atleti ed a disposizione della Giuria per eventuale controllo. 

DIVISA:  

Dovrà essere uniforme per tutto l’equipaggio, non sono consentite maglie di ASD/SSD di appartenenza 

degli studenti. 

NORME E REGOLE:  

Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto Tecnico delle Competizioni Sportive 

Scolastiche e al Regolamento Tecnico della F.I.C.K.  

PREMI E CLASSIFICHE:  

Il materiale previsto per la premiazione sarà messo a disposizione da Sport e Salute. 

Verranno premiate le prime 3 squadre classificate di ogni categoria.  

SOSTITUZIONI/RITIRI EQUIPAGGI ED ATLETI – VARIAZIONI: 

Eventuali ritiri di equipaggi o variazioni potranno essere effettuate presso il campo gara all’atto 

dell’accreditamento. Per le Scuole che non presentino variazioni s’intendono confermate le iscrizioni 

effettuate precedentemente. 

ACCOMPAGNATORI: 

In tutte le fasi di svolgimento l’accompagnamento degli studenti sui campi di gara è affidato ai docenti di 

Educazione fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto scolastico e in alcun caso, pena l’esclusione, a 

personale non docente o estraneo alla scuola. Nel caso di impossibilità dei docenti di Educazione 

fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto ad accettare l’incarico, il Dirigente scolastico potrà individuare, 

quale accompagnatore, un docente di altra materia. 

TRASPORTI: 

Il trasporto della rappresentativa di ogni provincia con il relativo docente accompagnatore è a carico delle 

singole Istituzioni Scolastiche.  

CERTIFICAZIONI MEDICHE e  ASSISTENZA SANITARIA: 

Per tutti gli studenti partecipanti alle Competizioni Sportive Scolastiche, dalle fasi di istituto fino alle fasi 

regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica 

così come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis de 

DL n.69/2013 convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125 del 30 ottobre 2013 (pagina 14 del 

Progetto Tecnico). 

RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI: 

A tutti i partecipanti e ai docenti accompagnatori si raccomanda di: 

• Evitare di lasciare denaro e oggetti di valore negli spogliatoi, al riguardo l’organizzazione declina ogni 

responsabilità; 

• Vigilare durante tutta la manifestazione affinché i propri alunni rispettino tutte le strutture e gli ambienti 

messi a disposizione; 
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Info:  Per ulteriori informazioni e chiarimenti è possibile fare riferimento al Settore Scuola della FICK alla 

mail  crlombardia@federcanoa.it  

 

PREMIAZIONI  

Sono previste al termine della manifestazione. Saranno premiati i primi tre istituti classificati, per ogni 

singola categoria. 

Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione agli istituti interessati.  

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono distinti saluti. 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Luciana VOLTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allegati: 

• Allegato 1 (.pdf,351 kb) All.1_Scheda tecnica I grado 

• Allegato 2 .(pdf,201 kb) All.2_Scheda tecnica II grado 

• Allegato 3 (.docx,16 kb) All.3_Mod. iscrizioni 

Responsabile del Procedimento: Giulio Cristiano Rossini 

Referente: gcr 

035284114 

drlo.ed.fisica@istruzione.it  
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