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Ai Dirigenti degli UAT della Lombardia

Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche statali e
paritarie sedi di scuola primaria

Ai Referenti territoriali per il supporto e sostegno
alle attivita per il benessere psico-fisico nella scuola

Ai Docenti di scienze motorie delle scuole primarie
LORO SEDI

Oggetto: percorso didattico ludico-motorio sperimentale per le classi quarte e quinte primarie
Gentilissimi,

alla luce di quanto previsto dalla nota ministeriale AOODGSIP n. 644 del 23.2.2024 e dalla nota regionale

n.9520 del 27-02-2024, si propone alle SS.LL. il progetto regionale del percorso didattico ludico-motorio

sperimentale rivolto alle classi quarte e quinte della scuola primaria.

Questa iniziativa, innovativa e sperimentale, si compone di una serie di proposte di attivita
immediatamente spendibili nella pratica quotidiana dei Docenti della Scuola Primaria, alla cui conclusione
€ previsto anche un evento finale che vuole essere un momento di confronto e di finalizzazione del lavoro
fatto dagli insegnanti curricolari appena inseriti nell'ordinamento della scuola primaria e si propone di far
capire I'importanza e la valenza dell'attivita motoria, anche in chiave orientativa e in continuita con la scuola
secondaria di I grado.

Per illustrare meglio il percorso, le relative finalita e modalita, venerdi 5 aprile 2024, dalle ore
10.00 alle ore 11.00, si terra un webinar, condotto dal Referente Regionale di Educazione Fisica, dedicato

ai Dirigenti scolastici e ai docenti di scienze motorie delle scuole primarie interessate.

Per partecipare al webinar utilizzare il seguente link: Incontro informativo

Le istituzioni scolastiche possono aderire al progetto didattico ludico-motorio sperimentale per le

classi quarte e quinte primarie, compilando I'apposito FORM-ADESIONE (uno per ogni istituto e non per

plesso), entro il 15 aprile 2024.

Raccolte le adesioni, gli Uffici Scolastici Provinciali, provvederanno a definire le modalita di accesso
agli eventi provinciali che si terranno nella prima settimana di giugno e, comunque, non oltre il termine
delle lezioni.

In allegato il Progetto, contenente le proposte operative suggerite dal Coordinamento Regionale,
elaborate tenendo conto delle caratteristiche degli alunni, del curricolo verticale di Educazione Fisica (con

riferimento alle Indicazioni Nazionali) e le evidenze emerse dalla letteratura scientifica.
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Per gli Istituti che aderiranno anche alle feste finali, seguiranno ulteriori comunicazioni operative

da parte degli Uffici Scolastici Territoriali di competenza.

Si invitano le SS.LL. a dare alla presente la pilt ampia visibilita.

Si ringrazia per la consueta fattiva collaborazione e si porgono cordiali saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Luciana VOLTA
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