. 4 ASSOCIAZIONE
" % | PRO MOTO BERGAMO

PRO MOTO (S,
in collaborazione con Capdi&Lsm w

e Ufficio Scolastico Regionale Lombardia

organizza

un laboratorio di Scienze Motorie e Sportive

L’EDUCAZIONE MOTORIA
NELLA SCUOLA PRIMARIA

Proposte di percorsi motori basati sul gioco

Mercoledi 25 ottobre 2023

Ore 14:00 - 17:00

Palestra Cittadella dello Sport
Via Monte Gleno, 2L - Bergamo

L'incontro € rivolto ai docenti generalisti che si occupano dell'insegnamento
dell’educazione motoria, ai docenti nhominati come specialisti in base alla Legge
n. 30 n. 234/2021, agli studenti del percorso di laurea magistrale e ai docenti
laureati in scienze motorie e sportive.

Il laboratorio prevede 2 parti:

e una presentazione teorica con indicazioni per la progettazione, la
valutazione, l'interdisciplinarita e l'inclusione.

e una sperimentazione pratica di giochi per tutti a cui si aggiunge un'analisi
della struttura e del metodo per essere in grado di proporre diverse
varianti di un gioco e di adattarle a tutte le situazioni.
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Il corso e gratuito e si svolgera interamente in palestra, accessibile a tutti.

Si prega, pertanto di presentarsi con abbigliamento idoneo.

Le iscrizioni al seminario si effettuano esclusivamente on line
compilando il format al seguente link:

https://forms.gle/S8H3TQBpdQJ2gKsMQ7

fino a sabato 21 ottobre 23 o fino a esaurimento posti disponibili

Al termine del laboratorio verra rilasciata una dichiarazione di presenza da
parte dell’Associazione Pro moto di Bergamo, affiliata alla CAPDI & LSM

(Ente qualificato per la formazione del personale della scuola con decreto MPI n.14350
del 27 luglio 2007 e successivamente adeguato alla Direttiva MIUR N.170/2016)

PROGRAMMA - mercoledi 25 ottobre 2023

ore 14.15: Registrazione partecipanti
presso la Palestra Cittadella dello Sport, Via Monte Gleno, 2L — Bergamo

ore 14.30: Saluti e inizio laboratorio:
Savina Aresi, presidente dell’Associazione Pro Moto Bergamo
Giulio Rossini, Coordinatore regionale della USR Lombardia

ore 14.45: parte teorica a cura di Marisa Vicini:
I/ valore educativo della pratica motoria e sportiva nella scuola
primaria (indicazioni per la progettazione, la valutazione,
linterdisciplinarita e l'inclusione).

ore 15.15: parte pratica a cura di Luca Ferri e Susana Torino:
Percorsi basati sul gioco. Proposte operative per lo sviluppo di
diverse tipologie di giochi: cooperativi, di conoscenza reciproca, di
ritmo, coordinazione, ecc., evidenziando il metodo, linclusione e
I'adattamento ai B.E.S. e i collegamenti interdisciplinari.

ore 17.00: Chiusura del corso e consegna degli attestati di frequenza.
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Laboratorio a cura di Marisa Vicini, Susana Noemi Torino e Luca Ferri.

MARISA VICINI

Laurea magistrale in scienze motorie, abilitata all'insegnamento della
psicomotricita funzionale di J. Le Boulch, dottorato di ricerca (Ph. D) in Scienze
Pedagogiche presso |'Universita degli Studi di Bergamo, dove & docente a
contratto nel corso di studi in Scienze della Formazione Primaria. Ha diversi
insegnamenti anche nel corso di studi in Scienze motorie e sportive dell’'universita
di Brescia. E autrice per Studium di Istituzioni di scienze motorie (2017) e per
Marcianum Press di Educazione motoria 0-11 anni (2018), e con F. Baresi de I/
gioco fra geometria e motricita. Itinerari didattici per i docenti delle scuole
dell'infanzia e primaria (2021).

SUSANA NOEMI TORINO

Nasce a Buenos Aires. Inseghante di Scuola Primaria. Direttrice artistica di vari
progetti. Nel 2003 crea la compagnia Mentita e Churry, proponendo animazioni,
spettacoli e corsi in tutta Europa. Ideatrice e fondatrice della Scuola Circo
Itinerante. Con la sua curiosita e la passione per I'educazione diventa formatrice
in «Metodologia del gioco». Collabora con varie associazioni culturali e sportive.
Attualmente continua la sua opera educativa e culturale nell’Associazione Pro Moto
Bergamo.

LUCA FERRI

Educatore sociale in viaggio per il mondo. Esperto di giochi di strada, di giochi
inclusivi e formatore sportivo. Clown, giocoliere, funambolo e artista di strada.
Propone formazione esperienziale, corsi di circo, laboratori di teatro e giochi per
tutti. Fondatore di CircoLaChimera e Scuola Circo Itinerante. Collabora con
associazioni sportive, culturali, scuole e cooperative. Dal 2003 forma il duo
artistico Mentita e Churry. Autori e ideatori di numerose animazioni interattive e di
spettacoli per tutti.

Nel 2023 pubblicano insieme un libro intitolato: “Percorsi di educazione
motoria per la scuola primaria” per la casa editrice Erickson.
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