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PROGRAMMA CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INSEGNANTI PLAY THE WHOLE BASEBALL

Corso in presenza

Calendario:

BRESCIA martedi 17 ottobre dalle 13.30 alle 17.30- Campo Brescia Baseball - Via Giotto, 1
COMO venerdi 20 ottobre dalle 13.30 alle 17.30- ISIS Carcano, via Castelnuovo, 3

CREMONA mercoledi 18 ottobre dalle ore 9.00 alle ore 13.00 - Campo Maristella - Via Corazzini, 8
MILANO lunedi 16 ottobre dalle 13.30 alle 17.30- Campo Kennedy - Via Olivieri, 16

PAVIA giovedi 25 ottobre dalle 13.30 alle 17.30 - Liceo Galilei — via Ugo Foscolo, 15, Voghera PV

Durata: 4 ore
Argomenti:
attivita teorico-pratiche.

presentazione del baseball, del softball e del baseball 5, cenni sul baseball per ciechi; modalita di
insegnamento del gioco, la progressione didattica;

il gioco del baseball, dalla progressione didattica alla tecnica sportiva;

il gioco del softball, dalla progressione didattica alla tecnica sportiva;

il gioco del baseball 5, dalla progressione didattica alla tecnica sportiva;
domande e risposte.

Le attivita proposte sono di tipo pratico, i partecipanti verranno coinvolti in esercitazioni sportive, a ritmo
sostenuto per cui si consiglia abbigliamento sportivo. In caso di pioggia I'attivita potrebbe essere spostata.



