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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Direzione Generale — Coordinamento regionale attivita motorie e sportive
Via Polesine, 13 — 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici secondari
di II grado statali e paritari della Lombardia
aderenti ai Campionati Studenteschi a.s.
2021/22 di Rafting

Ai Dirigenti degli UU.SS.TT. della Lombardia

Ai Referenti territoriali per il supporto e
sostegno alle attivita per il benessere psico
fisico e sportivo nelle scuole

p.c. A Sport e Salute S.p.A della Lombardia
Al Presidente del C.I.P. Lombardia
Al Presidente Federazione Italiana Rafting

Al Delegato Regionale F.I.Raft della
Lombardia

Al Sindaco del Comune di Balmuccia (VC)

Oggetto: Campionati Studenteschi a.s. 2022/2023. Fase regionale di Rafting per gli
Istituti Secondari di II grado - 19 maggio 2023 - Balmuccia (VC)

Gent.mi,

I'Organismo Regionale per lo Sport a Scuola, in accordo con gli Organismi Provinciali e in
collaborazione con la Federazione Italiana Rafting ed il Centro Canoa Rafting Monrosa, organizza
la fase regionale dei Campionati Studenteschi di Rafting II grado. La manifestazione € riservata
agli studenti che frequentano gli Istituti di Istruzione Secondaria di Secondo grado, statali e
paritari, che si sono registrati sul portale ministeriale www.campionatistudenteschi.it e hanno
aderito alla disciplina del Rafting.

La manifestazione si disputera il giorno: VENERDI' 19 MAGGIO 2023

con ritrovo a partire dalle ore 8.00 (le scuole dovranno contattare il referente federale Piero
Arcostanzo (0163/75298 - 3473200303 info@monrosarafting.it , i numeri di partenza verranno
consegnati all’arrivo)

c/o Centro Canoa Rafting Monrosa
Via Roma, 1 - 13020 Balmuccia (VC)

E-mail: direzione-lombardia@istruzione.it - PEC: drlo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: HKPE39 - C.F.:97254200153
Sito internet: https://usr.istruzione.lombardia.gov.it
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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Direzione Generale — Coordinamento regionale attivita motorie e sportive

Via Polesine, 13 — 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi
MODALITA DI PARTECIPAZIONE:

e Sono ammesse esclusivamente le scuole della Lombardia iscritte sulla piattaforma
www.campionatistudenteschi.it;

e le/gli alunne/i, inoltre, dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni assicurative,
sanitarie e quant’ altro previsto dal progetto tecnico dei C.S. 2022/23;

¢ Si ricorda che, come da Progetto Tecnico allegato alla nota ministeriale n. 3351 “L’adesione ad
ogni singola disciplina sportiva deve essere valutata in funzione della possibilita di fruire di idonei
spazi e attrezzature e delle reali opportunita di svolgere un sufficiente lavoro di preparazione di
base, con particolare attenzione al coinvolgimento attivo di studenti con disabilita.”

CATEGORIE: Sono previste le seguenti categorie: a) Allievi/e: nati/e negli anni 2006 - 2007-
2008 (2009 nel caso di studenti in anticipo scolastico);

b) Junior M/F: nati/e negli anni 2004 - 2005

Sia gli equipaggi Allievi che quelli Junior possono essere misti, cioé composti da maschi e
femmine. Gli equipaggi misti concorreranno nella rispettiva categoria maschile.

c) Alunni con Disabilita: & prevista la partecipazione alla competizione di alunni con disabilita, se
guest’ultima non & incompatibile con I‘attivita, in numero massimo di un alunno per
imbarcazione.

L'alunno pud essere accompagnato, se necessario, da un assistente, che non partecipa alla
propulsione.

ISCRIZIONI

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA dovra provvedere ad inserire i propri alunni, compresi gli studenti
con disabilita, ammessi alla fase regionale, negli eventi regionali appositamente creati sul portale
www.campionatistudenteschi.it, per poter stampare il Modello E da presentare
obbligatoriamente alla segreteria gara il giorno della manifestazione

Ogni ISTITUZIONE SCOLASTICA inviera le iscrizioni, complete di tutti i dati anagrafici di ogni
componente dell’'equipaggio (cognome e nome completi, data, comune o Stato estero di nascita,
comune di residenza, provincia, codice fiscale), all'organizzatore della gara entro sabato 13
maggio 2023, inviando i moduli di iscrizione allegati (all.1 modulo iscrizione, all. 2 elenco
studenti), al seguente indirizzo: info@monrosarafting.it e in copia a USR Lombardia alla mail
drlo.ed.fis@istruzione.it

L'organizzazione si riserva l'accettazione di iscrizioni pervenute oltre tale termine.

Gli iscritti sono tenuti ad osservare le Norme di Sicurezza previste dai Regolamenti Tecnico e
Sportivo F.I.Raft.

E-mail: direzione-lombardia@istruzione.it - PEC: drlo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: HKPE39 - C.F.:97254200153
Sito internet: https://usr.istruzione.lombardia.gov.it
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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Direzione Generale — Coordinamento regionale attivita motorie e sportive
Via Polesine, 13 — 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi
PROGRAMMA:

Venerdi 19 maggio 2022 - Sprint.
A partire dalle ore 08.00 verifica iscrizioni e consiglio di gara.

L'attivita sara organizzata a rotazione; al momento dell’iscrizione, ciascun equipaggio sara
informato sull’orario di partenza per la discesa.

Tratto di gara cronometrato: nei pressi del paese di Balmuccia, per max. mt 600.

La discesa proseguira, non cronometrata, nel tratto: Balmuccia-Vocca (km. 6,00 circa). Servizio
Cronometraggio: Federazione Italiana Cronometristi.

Servizio di sicurezza e salvamento: Soccorso Alpino Guardia di Finanza, Tecnici FIRAFT/FICK.
Servizio medico: Croce Rossa Italiana di Borgosesia (VC).

Direttore di gara: Piero Arcostanzo
IMBARCAZIONI

La manifestazione si svolgera con raft anulari adeguatamente omologati, messi a disposizione
dalla societa organizzatrice.

ATTREZZATURE

L'abbigliamento tecnico necessario & composto da: muta a pantalone lungo, giacca
impermeabile, casco e salvagente. Tutta |'attrezzatura, se necessario, € noleggiabile presso la
societa organizzatrice.

A bordo di ogni raft & obbligatorio avere:
Una pagaia di scorta;
Una corda da lancio.

EQUIPAGGI: Saranno composti da un massimo di 7 partecipanti. Ogni equipaggio sara
accompagnato da un Istruttore F.I.Raft di grado IV, non conteggiato nel numero dei membri
dell’equipaggio.

NUMERI DI GARA: I numeri di gara saranno assegnati durante il consiglio di gara di venerdi
19 maggio 2023.

SPECIALITA’ DELLA GARA:

Sprint - gara di velocita (distanza max mt 600) La competizione si svolgera nella parte centrale
di una discesa rafting di circa 6 Km e sara preceduta da un briefing a secco su tecnica e sicurezza.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE: La classifica di ogni categoria si ottiene in base ai tempi registrati,
a partire dal migliore. Il punteggio sara attribuito in base a quanto previsto nel regolamento
sportivo federale. In caso di parita fra due squadre, prevarra quella in cui i partecipanti
risulteranno piu giovani.

TRASPORTI: Il trasporto per raggiungere la sede della manifestazione € a carico delle singole
Istituzioni scolastiche.

E-mail: direzione-lombardia@istruzione.it - PEC: drlo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: HKPE39 - C.F.:97254200153
Sito internet: https://usr.istruzione.lombardia.gov.it
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ASSISTENZA SANITARIA - CERTIFICAZIONI MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA (pagina
14 del Progetto Tecnico) “per tutti gli studenti partecipanti ai CS, dalle fasi di istituto fino alle
fasi regionali comprese, € previsto il possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva
non agonistica cosi come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013,
modificato dall’art. 42 bis de DL n.69/2013 convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125
del 30 ottobre 2013.

PREMIAZIONI: Il materiale previsto per la premiazione sara messo a disposizione da Sport e
Salute S.p.A. e dal Centro Canoa Rafting Monrosa. Verranno premiati i primi 3 equipaggi
classificati per ogni categoria.

RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI
A tutti i partecipanti e ai docenti accompagnatori si raccomanda:

e Evitare di lasciare denaro e oggetti di valore negli spogliatoi, al riguardo I'organizzane declina
ogni responsabilita;

e Vigilare durante tutta la manifestazione affinché i propri alunni rispettino tutte le strutture e
gli ambienti messi a disposizione;

e Per I'attivita in fiume portare i seqguenti indumenti personali: scarpe da ginnastica, calze di
lana o sintetiche, costume, maglia termica e l'occorrente per la doccia. Tutti gli
indumenti indicati si bagneranno, quindi & necessario un cambio.

Per quanto non espressamente indicato si fa riferimento al regolamento FIRAFT.
Per informazioni: info@monrosarafting.it tel. 0163 75298 - 347 3200303.

Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione ai docenti interessati. L'occasione € gradita per
porgere cordiali saluti.

DIRIGENTE DELL'UFFICIO V
Marco BUSSETTI
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Allegati:

e Allegato 1 (pdf, 25,8 kb) All.1 modulo iscrizione

e Allegato 2 (excel, 10,9 kb) All.2 elenco studenti
Responsabile del Procedimento: Giulio Cristiano Rossini

Referente: gcr
035284114
drlo.ed.fisica@istruzione.it

E-mail: direzione-lombardia@istruzione.it - PEC: drlo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: HKPE39 - C.F.:97254200153
Sito internet: https://usr.istruzione.lombardia.gov.it
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