SENIOR FENCING
WORLD CHAMPIONSHIPS

MILAN 2023

Gent.le Dirigente scolastico,

in vista del Senior Fencing World Championships - il Mondiale di scherma che Milano ospitera
a luglio 2023 - vorremmo proporre al Suo Istituto Comprensivo un progetto dedicato a
bambini e ragazzi dalla terza Primaria alla terza Secondaria di I grado di avvicinamento al
grande evento sportivo.

Il Mondiale sara un momento di grande visibilita per una disciplina sportiva che in occasione di
ogni Olimpiade entusiasma il pubblico e il mondo dello sport e che portera nuovamente alla
ribalta i valori importanti che gli sport, anche quelli minori, sanno valorizzare in modo
particolare attraverso I'impegno dei propri atleti.

Il progetto dedicato a 30 scuole della citta di Milano, e delle altre provincie lombarde, si divide
in due momenti: un incontro per mettere in contatto gli atleti olimpici e paralimpici con gli
studenti ele studentesse, e un secondo incontro in palestra per avvicinare bambini e ragazzi
alla pratica, sempre in compagnia dell’atleta olimpico/paralimpico che gli studenti hanno
incontrato in precedenza, oltre che di almeno due istruttori federali.

Durante il primo dei due momenti (la cui durata sarebbe di circa un’ora e mezza) I'atleta
raccontera, attraverso ricordi ed esperienze di vita vissuta con e per lo sport, quanto la scherma
sia stata uno strumento essenziale per crescere ed imparare a superare i propri limiti e le
proprie difficolta e permettera cosi ai ragazzi di conoscere da esperienza diretta questa
disciplina sportiva adatta ad ogni fascia di eta. La scaletta dell'incontro sara predisposta
insieme a chi indicherete come referente, cosi da far diventare protagonisti anche ragazze e
ragazzi.

Il secondo momento, della durata di circa due ore, nasce dalla consapevolezza che il Comitato
Organizzatore della Senior Fencing World Championships e la Federazione Italiana Scherma
hanno di quanto sia importante per la comprensione di una disciplina sportiva entrare
direttamente in contatto con i suoi gesti atletici fondamentali.

Per questo motivo si € pensato di prevedere una seconda parte pratica nella palestra della
scuola, che sara organizzata sempre in collaborazione con il referente che indicherete e/o con
un vostro docente di educazione motoria.

La palestra dovra ospitare almeno 2 pedane da scherma, predisposte con la collaborazione degli
istruttori della Federazione, che si occuperanno di fornire l'attrezzatura adeguata all’eta dei
bambini/ragazzi destinatari dell’appuntamento.

Una volta definito il numero dei bambini/ragazzi che saranno coinvolti nei due appuntamenti,
stileremo insieme al vostro referente il programma completo, concorderemo la data dei due
incontri e vi comunicheremo il testimonial che conosceranno i vostri studenti.
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In fondo a questa lettera trova i recapiti della segreteria organizzativa, che sara sempre a vostra
disposizione e con la quale potrete concordare una data e un orario per un primo incontro
online durante il quale approfondire il progetto e avviare la collaborazione.

Un cordiale saluto,
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