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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Coordinamento attività motorie e sportive 

Via Polesine, 13 – 20139 Milano – Codice Ipa: m-pi 
 

Ai Dirigenti  degli UU.SS.TT. della Lombardia 
Ai Referenti territoriali per il supporto e sostegno alle attività per il 
benessere psico-fisico nelle scuole 
Al Presidente Com. Regionale C.O.N.I. della Lombardia 
Al Presidente Comitato Regionale C.I.P. della Lombardia 
Al Presidente Comitato Regionale Lombardo della FIPAV 
Al Presidente Comitato Provinciale FIPAV MILANO 
Al Sito web  
 

 

OGGETTO : Campionati  Studenteschi – Finale Regionale VOLLEY S3  I grado.  

                    a.s. 2018/2019  MILANO  - venerdì 5 aprile 2019 

 
     L’Organismo Regionale dello Sport a Scuola, sentito il parere degli Organismi Provinciali, indice 
ed organizza, in collaborazione con il Comitato Regionale e il Comitato Provinciale FIPAV di Milano, 
la Fase  Regionale dei Campionati Studenteschi di pallavolo S3 maschile e femminile riservata agli 
studenti degli Istituti Secondari di I grado registrati sul portale ministeriale 
www.sportescuola.gov.it .  
 

Venerdì 5 aprile 2019   
Centro Sportivo Pavesi  

Via Francesco De Lemene, 3  

MILANO  

 
Sono ammesse a partecipare le rappresentative scolastiche vincenti le rispettive fasi provinciali.  
Formula di gioco 
Torneo all’italiana con tre gironi composti da tre squadre ciascuno. 
Le formazioni prime classificate e la miglior seconda classificata disputeranno un incontro di 
semifinale.  
Le squadre vincenti  accederanno alla finale per il primo/secondo posto mentre le perdenti 
accederanno alla finale per il terzo/quarto posto.  
 
PROGRAMMA 
Ore   9,00 Ritrovo delle  rappresentative  
Ore   9,15  briefing docenti/arbitri 
Ore   9,30 inizio dei gironi  
Ore 14,00   finale 1°/2° posto - finale 3°/4° posto   
Ore 14.30  Premiazioni 
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ISCRIZIONI 
Sono ammessi a partecipare gli alunni/e della categoria CADETTI/E  nati/e negli anni 2005-2006. 
 
Le squadre dovranno inviare, entro e non oltre venerdì 29/03/2019 quale conferma della 
partecipazione, il modello B - scaricato OBBLIGATORIAMENTE dal portale 
www.sportescuola.gov.it, debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico al seguente 
indirizzo mail:  
 

drlo-coordinamentoattivitamotoriesportive@istruzione.it   
 
 
 
REGOLAMENTO VOLLEY S3 
Rete altezza mt. 1,90 per la categoria CADETTE e mt. 2,00 per la categoria CADETTI 

 Le squadre sono composte da 6 giocatrici/tori; di queste/i 3 scendono in campo; è 
obbligatorio ruotare le/i giocatrici/tori al turno di battuta (la/il giocatrice/tore in posto 2 
esce ed entra la/il prima/o in panchina).  

 Gli incontri si disputeranno al meglio dei 2 set su 3, giocati con il "Rally point system": per 
ogni azione viene assegnato un punto, sia che vinca la squadra al servizio che quella in 
ricezione; in questo secondo caso, oltre a conquistare il punto, la squadra acquisisce anche 
il diritto a servire, ruotando di una posizione in senso orario.  

 Ciascun set termina quando la squadra ha raggiunto 25 punti con un minimo di 2 punti di 
vantaggio sulla squadra avversaria; il 3° set quando la squadra ha raggiunto 15 punti con un 
minimo di 2 punti di vantaggio sulla squadra avversaria (cambio di campo a 8).  

 La tecnica di esecuzione della battuta è obbligatoria dal basso; la zona di servizio è larga 
mt. 6 ; quando la palla di servizio tocca la rete, ma passa comunque nel campo avverso, 
l'azione continua. 

 La palla può colpire ogni parte del corpo del giocatore.  
 Non costituisce fallo la ricezione del servizio avversario eseguita con tecnica di palleggio.  
 Il contatto del giocatore con qualsiasi porzione della rete compresa fra le due bande 

laterali, costituisce sempre fallo. 
 

Criteri di classifica 
Per ciascun set vinto viene attribuito 1 punto, per cui gli incontri possono concludersi sul 2 – 0 o 
sul 2 – 1; nel caso in cui due o più squadre risultino alla pari, la graduatoria viene stabilita, in 
ordine prioritario:  

1. in base al maggior numero di gare vinte; 
2. in base al miglior quoziente set; 
3. in base al miglior quoziente punti; 
4. risultato degli incontri diretti tra le squadre a pari punti. 

 
Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto tecnico dei Campionati 
Studenteschi 2018-19 e al regolamento tecnico della F.I.P.A.V. 
 

Si ricorda che ogni rappresentativa dovrà essere in possesso del materiale tecnico (palloni) 
necessario allo svolgimento degli incontri. 
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ASSISTENZA SANITARIA SANITARIA - vedi punto CERTIFICAZIONI MEDICHE E ASSISTENZA 
SANITARIA del progetto tecnico “…per tutti gli alunni partecipanti ai CS, dalle fasi di istituto fino 
alle fasi regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività 
sportiva non agonistica”, così come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 
24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis de DL n.69/2013 convertito dalla legge n. 98/ 2013 e s.m. 

   
DOCUMENTO IDENTITA’ 
Ciascun partecipante dovrà essere in possesso di un documento di identità o, in alternativa, del 
modello di certificazione di identità personale rilasciato a firma del Dirigente Scolastico. 
Non è consentita la partecipazione a chi non è in possesso del documento di identità.  
 
PREMIAZIONI 
Al termine della manifestazione verranno premiate le prime quattro squadre e le prime tre scuole 
classificate. 
  
         
 
 

    Il dirigente 
Roberto Proietto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mariella Trapletti 
Coordinamento attività motorie e sportive 
DR-Lombardia 
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