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 Ai dirigenti degli Uffici Scolastici 

 territoriali della Lombardia 
 

 Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti 
 di ogni ordine e grado della Lombardia 

  
LORO SEDI  

 
Sito web 

 
 
 

 
OGGETTO: Concorso Nazionale “Sonno o son desto - Il sonno come funzione 

essenziale per la salute e la qualita della vita - a.s. 2018.2019 – ASSIREM 

– scadenza 15 febbraio 2019 

 
In data 9 ottobre 2018 è stato pubblicato sul sito istituzionale del Miur il bando di Concorso 

Nazionale in oggetto. 
  
A tal proposito, si sottolinea che i vincitori per ogni ordine e grado di scuola riceveranno i 

seguenti premi: 
  
1° Classificato - € 200 in buoni da spendere in libri; 
2° Classificato - € 120 in buoni da spendere in libri; 
3° Classificato - €   80 in buoni da spendere in libri. 
  
Vista la rilevanza educativa dell’iniziativa, si invitano le SS. VV a darne ampia diffusione. 
Per  le specifiche si rimanda al sito MIUR. 
 
Cordiali saluti.  

 
        Il dirigente 
      Roberto Proietto      
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