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Ai dirigenti degli Uffici Scolastici Territoriali 
 

Ai referenti del bullismo/cyberbullismo degli UU.SS.TT 
 

Ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado 
 

Ai referenti d'istituto del bullismo/cyberbullismo 
 

Ai coordinatori degli IeFP 
 

Al sito web 
 
  

 
Oggetto: calendario e contenuti del corso regionale dedicato al bullismo/cyberbullismo destinato a 
tutti i referenti d'istituto designati dai dirigenti scolastici in attuazione della Legge nazionale sul 
cyberbullismo. 
 
Come già comunicato in precedenti avvisi di questo Ufficio, pubblicati sul sito dell'USR Lombardia, si rende 

noto che il 20 e il 21 settembre 2017, presso l'Auditorium dell'Istituto Don Bosco, via Melchiorre Gioia n. 48 

Milano, dalle ore 15.00 alle ore 18.00, con accreditamenti che inizieranno alle ore 14.30, prenderà avvio il 

corso regionale dedicato al bullismo/cyberbullismo, di cui si allega il programma definitivo, rivolto a tutti i 

referenti d'istituto designati dai dirigenti scolastici e ai docenti degli IeFP. 

 
Si ricorda che il primo incontro del 20 settembre 2017 è destinato ai docenti referenti di Milano e Città 

metropolitana, Monza e Brianza, Varese, Como  e Cremona e sarà replicato il 21 settembre 2017 per tutti gli 

insegnanti di Bergamo, Brescia, Lodi, Lecco, Pavia, Sondrio, Mantova e degli IeFP. 

 
Il corso ha l'obiettivo sia di fornire ai docenti referenti d'istituto gli aggiornamenti relativi alla legge nazionale 

71/2017 sul cyberbullismo e alla legge regionale 1/2017 e gli strumenti per la corretta attuazione sia di 

garantire l'acquisizione delle competenze necessarie per la prevenzione e la gestione del fenomeno del 

bullismo/cyberbullismo nelle scuole. 

 

Il corso regionale sarà articolato in due fasi: 
 
Prima fase: cinque incontri (compresi gli incontri inaugurali del 20 e 21 settembre), che termineranno alla 

fine ottobre, comuni a tutti i corsisti, che si svolgeranno a Milano. 
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Seconda fase: percorsi territoriali, articolati in un minimo di 4 incontri e un max di 8 incontri,che saranno 

attivati nella seconda metà di novembre e termineranno entro marzo 2018, a cura degli Uffici Scolastici 

Territoriali. 

I successivi 4 incontri a quelli inaugurali del 20 e 21 settembre si svolgeranno presso Regione Lombardia, 

Piazza Città di Lombardia, ingresso n. 4, presso la Sala Biagi, dalle ore 15.00 alle ore 18.00, con la fase di 

registrazione che inizierà alle ore 14.30, secondo la seguente articolazione di gruppi e le seguenti date: 

 

 1^ GRUPPO ( Milano, Monza e Brianza): 

 

Lunedì 2 ottobre 2017  

Venerdì 6 ottobre 2017  

Mercoledì 18 ottobre 2017 

Giovedì 26 ottobre 2017 

 

 2^ GRUPPO (Bergamo, Sondrio, Varese, Como, Cremona, Lodi): 

 

Mercoledì 4 ottobre 2017  

Martedì 10 ottobre 2017  

Lunedì 23 ottobre 2017 

Venerdì 27 ottobre 2017 

 

 3^ GRUPPO (Brescia, Pavia, Lecco, Mantova, IeFP) 

 

Giovedì 5 ottobre 2017  

Mercoledì 11 ottobre 2017 

Mercoledì 25 ottobre 2017 

Lunedì 30 ottobre 2017 

 

Qui di seguito il dettaglio dei contenuti dei 5 incontri che si svolgeranno a Milano: 
 
1. Primo incontro (20, 21 settembre 2017): la legge regionale e la legge nazionale sul cyberbullismo, il 

contesto organizzativo nel quale gli insegnanti operano (reti di ambito, reti di scopo, Piano di formazione 

d’istituto e d’ambito, i CTS, I poli per l’inclusione …), la presentazione della struttura del corso. 

 
2. Secondo incontro: gli aspetti educativi, psicologici e sociali del bullismo e del cyberbullismo.  

Obiettivo dell' incontro sarà quello di: definire il fenomeno del bullismo, con particolare attenzione ai protagonisti, il 

bullo, la vittima, gli spettatori, con un focus sugli aspetti sociali e  i fattori del contesto nonché le conseguenze del 

fenomeno. Dal bullismo alle nuove frontiere del bullismo, il cyberbullismo ed il bullismo di genere. L'intervento si 

concluderà con una definizione di strategie d'intervento, verrà posta quindi attenzione sulla necessità di attivare chiare 

strategie di intervento a matrice sistemica che, in seguito, nei laboratori territoriali verranno declinate in maniera 

approfondita. 
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A cura della dott.ssa Paola Cattenati, Responsabile del Centro CRIAF 
 
3. Terzo incontro: web reputation, sexting, dinamiche dei social network. 

 
Sono previsti approfondimenti relativi alla web reputation a cura di Co.re.com Lombardia e al fenomeno del sexting a 

cura di Pepita Onlus, con una parte introduttiva per definire il fenomeno e i contesti in cui si presenta, una parte 

centrale che chiarirà gli aspetti psicologici ed educativi per affrontarlo e arginarlo, creando consapevolezza e 

responsabilità nei ragazzi e una parte di esperienze con la presentazione di case History esemplificative, di strumenti 

didattici e di campagne di sensibilizzazione che potranno fornire uno spunto su cui lavorare concretamente in classe. 

A cura di Co.re.com Lombardia e Pepita Onlus. 
 

4. Quarto incontro: aspetti giuridici, iniziative di contrasto, aspetti tecnici della rete (come difendersi dai 
pericoli e come intervenire). 
A cura della Polizia postale e delle Comunicazioni della Lombardia 
 
5. Quinto incontro: l’attivazione del pensiero critico e la consapevolezza delle masse di spettatori: 
dall’affidabilità delle fonti alle relazioni tra internauti. La cittadinanza attiva anche nel mondo digitale. Modelli 
da condividere. 
A cura di Cuore e Parole Onlus 
 
Sarà attivata una piattaforma sulla quale i corsisti potranno recuperare il materiale proposto negli incontri 
sopracitati. 
 
Il dettaglio dei percorsi territoriali, che seguiranno ai 5 incontri di carattere regionale, è consultabile nei file 
allegati. 
 
Per alcune province sono ancora in fase di definizione le sedi e gli orari di svolgimento del percorso 
laboratoriale, che pertanto saranno rese note con una nota successiva. 
 
Al termine del corso sarà attestato il profilo di competenze acquisite dai corsisti, in qualità di referenti 
d'istituto dei bullismo/cyberbullismo.  
 
Per favorire l'aggiornamento costante relativamente alle iniziative di questo Ufficio sui temi del bullismo e 
cyberbullismo si ricorda ai dirigenti scolastici e ai docenti referenti che sul sito web dell'USR Lombardia è 
stata predisposta una sezione dedicata, recuperabile al seguente link: 
 
http://usr.istruzione.lombardia.gov.it/aree-tematiche/bullismo-e-cyberbullismo/  
 
(in fondo alla pagina c'è un link attivo che rimanda a tutte le comunicazioni denominato 
"Bullismo/cyberbullismo"). 
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Vista la rilevanza del corso, alla luce anche degli impegni e degli obblighi previsti dalla Legge 
nazionale sul cyberbullismo, tra i quali è richiamata la formazione degli insegnanti, si raccomanda di 
garantire la presenza dei docenti referenti. 
 

Il dirigente dell'Ufficio V 
Roberto Proietto 

 

RP/ sc 

 

Allegati: 

All.1 - Programma 20,21 settembre 2017 

All.2 - Bergamo  

All.3 - Brescia 

All.4 - Como 

All.5 - Cremona 

All.6 - Lecco 

All.7 - Lodi 

All.8 - Mantova 

All.9 - Milano 

All.10 - Monza e Brianza 

All.11 - Pavia 

All.12 - Sondrio 

All.13 - Varese 

 

 

 

 

Referente: Simona Chinelli 

Schinelli70@gmail.com 

Tel. 025746322 
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