
 
 

 

 

Ministero dell’istruzione e del merito 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Ufficio XIV – Ambito Territoriale di Varese 
Via Copelli 6 – 21100 Varese - Codice Ipa: m_pi 

 

 

 

 

Alla cortese Attenzione 

dei DS delle Scuole  

Sec. di I e II grado 

Iscritti alla piattaforma CSS 2024/25 
 

AI DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA 
E DI SCIENZE MOTORIE INTERESSATI 
  
e p.c. 
Al Comitato Provinciale FITET Varese 
All’Organismo Prov. Per lo Sport a Scuola 

 

 

 
Oggetto: CSS Fase Provinciale Tennis Tavolo 2024-2025 Scuole Secondarie di I e II grado 

 
Con riferimento alla nota del MIM m_pi.AOODGSIP.REGISTRO UFFICIALE(U).0003681 del 12-12-2024, si 
comunica che l’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola di Varese in collaborazione con Comitato Provinciale 
F.I.Te.T. di Varese, indice e organizza la Fase Provinciale di Tennis Tavolo delle Competizioni Sportive Scolastiche 
di I e II grado. 
 
La manifestazione è riservata agli studenti iscritti e frequentanti gli Istituti di I e II grado delle Istituzioni 
Scolastiche Statali e Paritarie della Provincia di Varese in regola con l’iscrizione registrata sul portale 
https://www.competizionisportivescolastiche.it 
La Competizione regolamentata secondo le norme previste dalle Schede Tecniche, si svolgerà 
 
Sede: LOZZA (VA)  – Palatennistavolo - Via V. Veneto 1   
 

1° grado 2° grado 

MERCOLEDI 2 Aprile 2025 GIOVEDI 10 Aprile 2025 

Ritrovo ore 8.15 – inizio gare ore 8.30 Ritrovo ore 8.15 – inizio gare ore 8.30 

 
PARTECIPAZIONE 
Scuole Secondarie di I grado 

- Categoria UNICA (ragazzi/e + cadetti/e) nati/e negli anni 2011/2012/2013 (2014 se in anticipo scolastico 
purchè iscritti e frequentanti la scuola secondaria di I grado) 

Scuole Secondarie di II grado 
- Categoria Allievi/e nati/e negli anni 2008/2009/2010 (2011 se in anticipo scolastico purchè iscritti e 

frequentanti la scuola secondaria di II grado). 
- Categoria Juniores F/M nati/e negli anni 2006/2007. 

 
Ogni Istituto può presentare un massimo di 2 formazioni femminili e 2 formazioni maschili in ciascuna 
categoria, il cui organico non potrà essere modificato. 
 
 
 
 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/


 
 
 
 
PROGRAMMA TECNICO 
Le prove hanno carattere di competizione a squadre. La rappresentativa d’istituto deve essere 
obbligatoriamente composta da 2 atlete/i. 
Ogni Istituto può presentare un massimo di 2 squadre. 
Ogni incontro della prova a squadre si articola su tre match (formula Davis ridotta), due di singolare ed uno di 
doppio sia per le prove del settore maschile sia per quelle del settore femminile. 
A rotazione gli/le atleti/e svolgeranno la funzione di arbitro di sedia. 
Gli incontri saranno disputati secondo il seguente ordine: 
primo match di singolare, secondo match di singolare, successivo match di doppio. 
Ogni match si svolge al meglio dei 5 set; si conclude quando un/a atleta vince 3 set su 5.  I set vengono giocati 
al meglio degli 11 punti; in caso di parità 10-10 la partita si conclude quando uno dei due contendenti conquista 
due punti di vantaggio (12-10, 13-11, 14-12, 15-13 ecc…) 
Solo nei gironi, ove indispensabile per motivi organizzativi, i singoli incontri potranno essere disputati al meglio 
dei 3 set. 
L’incontro si concluderà al termine dei tre matches previsti. 
Si aggiudica il confronto la rappresentativa che si affermi in almeno 2 dei 3 incontri previsti (stante l’obbligo di 
disputare tutte e tre gli incontri).  
In caso di parità fra due o più rappresentative si utilizzeranno i seguenti criteri: 1) scontro diretto, 2) match vinti, 
3) giochi vinti, 4) punti fatti nei set giocati, in caso di ulteriore parità prevarrà la rappresentativa con l’età media 
inferiore (anni, mesi, giorni). 
Ogni squadra dovrà schierare durante l’incontro 2 atleti nei match di singolare e gli stessi 2 atleti nel match di 
doppio. 
 

SQUADRA 1 SQUADRA 2 

Atleta A Atleta X 

Atleta B Atleta Y 

Doppio Atleti A - B Doppio Atleti X -Y 

 
In base al numero di squadre iscritte il Comitato Organizzatore si riserva la facoltà di apportare al presente 
regolamento eventuali modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 
 
RAPPRESENTATIVA D’ISTITUTO 
La rappresentativa d’istituto deve essere composta da 2 alunni/e. 
Non sono ammesse rappresentative miste. 
 
REGOLAMENTO 

• Le competizioni si svolgeranno con il sistema misto, gironi iniziali all’italiana (formati da più squadre 
rappresentative) con incontri di sola andata, e prosecuzione con tabellone ad eliminatoria diretta.  

• Le prime due rappresentative di istituto di ciascun girone passano al tabellone ad eliminazione 
diretta. 

• Vince la manifestazione la rappresentativa che giunge prima nel tabellone ad eliminazione diretta. 

• La compilazione dei tabelloni di gara sarà effettuata mediante sorteggio. 

• Il responsabile la Direzione Gare svolgerà la funzione di Giudice Unico: i responsabili delle 
rappresentative potranno rivolgere reclamo scritto in unica istanza. 

 
IMPIANTI e ATTREZZATURE 

• Le gare si svolgeranno su tavoli regolamentari. Le palline sono quelle regolamentari. 

• I partecipanti dovranno presentarsi con la propria racchetta. 

• Durante la gara non è possibile indossare indumenti di colore bianco. 

• Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto Tecnico delle Competizioni 
Sportive Scolastiche e al regolamento tecnico della FITeT. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
ISCRIZIONI 
Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate sulla piattaforma CSS – vedi evento creato in piattaforma -  e 
tramite modulo “T” allegato fatto pervenire a info@fitetvarese.org entro e non oltre le ore 12.00 di Giovedì 
27 Marzo per le Scuole di I  Grado e Giovedì 3 Aprile per le Scuole di II Grado, creato appositamente per 
l’iscrizione delle squadre all’evento, indicando nome, cognome, giorno-mese-anno di nascita degli alunni/e 
partecipanti divisi in squadre. 
 
Ogni Istituzione Scolastica (anche se costituita da più Sedi) potrà iscrivere un massimo di 2 formazioni 
femminili e 2 formazioni maschili in ciascuna. Si ricorda che le eventuali riserve dovranno comparire sul 
modello Eventi, max una riserva. Le iscrizioni dovranno essere effettuate utilizzando la piattaforma 
Competizioni Sportive Scolastiche entro venerdì 28 marzo 2025 per tutte le scuole. 
Oltre tale data, non sarà possibile effettuare inserimenti, modifiche o cancellazioni. Con l’inserimento dei nomi 
degli alunni partecipanti, sarà possibile scaricare il modello Eventi, che compilato in ogni sua parte, stampato, 
firmato dal Dirigente Scolastico dovrà essere consegnato al ritrovo della gara. Si potrà inserire nel modello 
Eventi massimo una riserva per categoria. 
 
Per la sostituzione atleti il giorno della gara, presso la segreteria gare, sarà possibile effettuare solo sostituzioni 
di atleti che risultano già iscritti sul Modello Eventi sostituendo il nominativo dell’atleta iscritto con quello 
dell’atleta che lo sostituisce utilizzando il modulo allegato alla presente, pertanto, NON sarà possibile effettuare 
nuovi inserimenti. 
 
Compilare un modulo “T” per ogni Categoria. 
(si prega di scrivere in modo chiaro e possibilmente in stampatello) 
 
 
TRASPORTI 
I trasporti sono a carico delle singole Istituzioni Scolastiche 
 
 
Per tutto quanto non contemplato dalle presenti disposizioni, vigono le norme del Progetto Tecnico delle 
Competizioni Sportive Scolastiche 2024/25 e le relative schede tecniche allegate. 
 
Nota:  Per eventuali informazioni tecniche o logistiche ci si può rivolgere al sig. Ossola Mauro  
 cell. 347 2207860  
 
 
 

Ringraziandovi per la consueta e fattiva collaborazione, si porgono cordiali saluti. 
 

 
IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO XIV 

Giuseppe CARCANO 

 

 
 

 

Katia Cattaneo 
Ufficio SPORT  
Referente Promozione di corretti stili 
di vita e sicurezza a scuola 
Ufficio Scolastico Provinciale - Varese 
Tel. O332 257149 

Mail: katia.cattaneo@scuola.istruzione.it 

 

 

 

 

 
E-mail: usp.va@istruzione.it – PEC: uspva@postacert.istruzione.it 

Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: Z9UY09 – C.F.: 80010960120 

Sito internet: https://varese.istruzione.lombardia.gov.it/ 
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Modello “ T “ 
COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE  2024-2025 

TENNIS TAVOLO 
 
        Scuola 1° grado       Scuola 2° grado (Allievi)         Scuola 2° grado (Juniores) 
 
   
Scuola o Istituto ___________________________________________________________________ 
 
 
E-Mail Scuola __________________________________ N. Telefono ________________________  
 
 
Docente Responsabile _____________________________ N. Cellulare _______________________ 
 
 
 

SQUADRA 1       maschile □                    femminile □  

                                Data di nascita 

 
 
1 atleta COGNOME_________________________NOME______________________   _____ /____ /_____ 

 

 
 
2 atleta COGNOME_________________________NOME______________________   _____ /____ /_____ 

 
 
 

SQUADRA 2       maschile □                    femminile □  
                                Data di nascita 

 
 
1 atleta COGNOME_________________________NOME______________________   _____ /____ /_____ 

 

 
 
2 atleta COGNOME_________________________NOME______________________   _____ /____ /_____ 

 
 
 
 

Le iscrizioni dovranno pervenire a info@fitetvarese.org   entro il  27/03/2025   
 

   Firma del Docente di Educazione Fisica 
 
 
      _____________________________________ 
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