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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio XIII - Ambito Territoriale di Sondrio
Via Carlo Donegani, 5 - 23100 Sondrio - Codice iPA: m_pi

Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti Secondari di I grado

Ai docenti di scienze motorie e sportive
Al Delegato Provinciale CONI
Alla Referente di Sport e Salute

Al Referente del C.I.P. Territoriale

Al Gruppo Sportivo Chiuro
Al Presidente Provinciale FIDAL
Al Fiduciario Prov.le G.G.G. FIDAL

Al Sindaco di Chiuro

Oggetto: Competizioni sportive scolastiche 2024-2025 di Atletica Leggera su Pista -
Manifestazione Provinciale cat. Cadetti/e, Ragazzi/e - Chiuro, martedi 6 maggio 2025

Si comunica a tutti gli interessati che I'Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola, in accordo con il
Comitato provinciale Federazione Italiana di Atletica Leggera di Sondrio e in collaborazione con il GSD
Chiuro, indice ed organizza la Finale Provinciale di Atletica leggera su pista delle Competizioni
sportive scolastiche 2024 - 2025 per le scuole secondarie di I grado statali e paritarie di Sondrio,
riservata agli alunni iscritti e frequentanti gli istituti di Istruzione Secondaria di I grado registrati sulla

piattaforma https://www.competizionisportivescolastiche.it/.

La manifestazione avra luogo secondo il seguente calendario e programma di gara:

Data: 6 maggio 2025 (in caso di maltempo giovedi 8 maggio)
Luogo: Chiuro - Campo sportivo comunale

Ritrovo: ore 8.00

Inizio gare: ore 9.00

Termine manifestazione: ore 13.00-13.30

Categorie, programma tecnico e partecipazione

Categoria Cadetti-Cadette

Sono ammessi a partecipare gli alunni/e nati/e negli anni 2011-2012 (2010 nel caso di alunni paralimpici).
La partecipazione & prevista solamente per gare di squadra; sono ammesse UNA squadra maschile e UNA
squadra femminile composte da SETTE atleti (uno per specialita). Non sono ammesse partecipazioni
individuali.

Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale piu, eventualmente, nella staffetta.

La staffetta € composta da 4 tra gli stessi alunni che hanno gareggiato nelle prove individuali, esclusi i
partecipanti ai mt. 1000.

E necessario munirsi di spille di sicurezza per fissare i pettorali nei 1000 metri.

Non & consentito I'uso di scarpe chiodate.
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Pista Maschile: m. 80; m. 80 hs (hum. 8 hs - h. 76 - m. 13,00 - 7x8,00 - m. 11,00); m. 1.000; salto in
alto; salto in lungo; lancio del vortex; getto del peso 4 lg; staffetta 4x100 m.

Pista Femminile: m. 80; m. 80 hs (num. 8 hs - h. 76 - m. 12,00 - 7x7,50 - m. 15,50); m. 1.000; salto
in alto; salto in lungo; lancio del vortex; getto del peso 3 kg; staffetta 4x100 m.

Ogni studente della categoria CADETTI/E potra partecipare a una sola specialita piu la staffetta (ad
eccezione del concorrente dei 1000 metri).

Categoria Ragazzi/e

Per la categoria Ragazzi/e, anno 2013 (2014 nei casi di studenti in anticipo), & prevista la partecipazione
di UNA squadra femminile ed UNA squadra maschile composta da TRE alunni/e che seguiranno il seguente
programma: corsa m. 60; salto in lungo; getto del peso 2 kg.

Programma di gara

ore 9.00
80 hs Cadette
80 hs Cadetti
a seguire
60 mt Ragazze - 60mt Ragazzi
80 piani Cadette
80 piani Cadetti
a seguire
1000 metri Cadette
1000 metri Cadetti

ore 9.00
Salto in lungo Ragazze - Ragazzi
Salto in lungo Cadette
Salto in lungo Cadetti

ore 9.00
Peso 2Kg Ragazze — Ragazzi
Peso 3 Kg Cadette
Peso 4 kg Cadetti
Vortex Cadette
Vortex Cadetti

A conclusione di salti e lanci
Staffetta 4X100 Cadette
Staffetta 4X100 Cadetti
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Modalita e termine di iscrizione

Entro le ore 12.00 di mercoledi 23 Aprile 2025 si dovranno abbinare gli studenti partecipanti
(compresi gli Studenti paralimpici e le riserve) all’lEvento specifico creato nel portale
https://www.competizionisportivescolastiche.it/.

Tale elenco servira a determinare le griglie di partenza.

E importante per questo che nel campo “Specialita” venga indicata una delle voci riportate
nella tabella sottostante (scritte in questo modo esatto senza aggiungere altre parole, non
importa se in maiuscolo o in minuscolo);

€ anche necessario e si_raccomanda di_differenziare con |'apposita tendina i Titolari dalle
Riserve (per le riserve non specificare la specialita); i nomi degli staffettisti potranno essere

indicati in piattaforma e nell’apposito modulo che si inviera ai docenti referenti.

SCUOLE O ISTITUTI DI PRIMO GRADO
SPECIALITA’ Scivere
Velocita 60-80-100
Mezzofondo 600 - 1000
Ostacoli OSTACOLI
Salto in alto ALTO
Salto in lungo LUNGO
Vortex VORTEX
Peso PESO

Si sottolinea nuovamente che in base all’elenco dei titolari e alla suddivisione nelle diverse Specialita
assegnate sul portale, verranno predisposte le batterie di gara; si richiede per questo la massima
precisione. Si prega vivamente, di inserire sul portale anche la mail e il cellulare dei docenti per consentire
cosi eventuali comunicazioni urgenti.

Il giorno della gara potranno essere comunicate eventuali sostituzioni dei titolari.

E comunque necessario che gli studenti titolari effettivamente partecipanti risultino nel modelio
Eventi prodotto dal portale, che dovra essere consegnato al ritrovo, timbrato e firmato dal Dirigente
Scolastico. Se uno studente non & presente nel modello Eventi non potra gareggiare; non sono ammessi
inserimenti a penna.

Punteggi

In merito ai punteggi e alle classifiche, si fa riferimento alle schede tecniche delle Competizioni sportive
scolastiche 2024/2025 pubblicate su https://www.competizionisportivescolastiche.it/, dove sono disponibili
anche le indicazioni relative agli eventuali alunni paralimpici.

Alunni paralimpici (DIR: intellettivo relazionale; C21: “Down”; HFD: fisica ma deambulanti; HFC: fisica
non deambulanti; HS: non udenti; NV: non vedenti). Una specialita scelta tra 60 o 80, Lungo e Vortex.
Per l'iscrizione di un alunno paralimpico il portale obbliga preventivamente (dal menu “Studenti”) ad
inserire nello spazio dedicato allo studente, il tipo di disabilita e a caricare il modulo
comunicazione dati particolari in formato pdf.
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In caso di necessita particolari, il docente responsabile & pregato di contattare anticipatamente
questo ufficio via mail.

L'idoneita fisica degli atleti studenti dovra essere accertata dalle SS.LL. mediante certificato di idoneita
all’attivita sportiva non agonistica, come previsto a pag. 14 del progetto tecnico a.s. 2024/25 delle
Competizioni sportive scolastiche.

Il viaggio di trasferimento, nel concetto di autonomia previsto per le singole Scuole, potra essere
organizzato secondo accordi fra Dirigenti di Istituti o Scuole interessate, secondo la normativa vigente.

Gli Enti e le persone ai quali la presente & diretta sono pregati di collaborare, per la rispettiva competenza,
al fine della migliore riuscita delle manifestazioni.

In caso di situazione meteo avversa la manifestazione potrebbe essere rinviata a giovedi 8 maggio 2025
con lo stesso programma.

Il DIRIGENTE reggente DELL'UFFICIO XIII
Imerio Chiappa

| Firmato Digitalmente da/Signed by:

Allegati: | IMERIO CHIAPPA :
|

. |

- Scheda tecnica I grado (pdf, 263 KB) | Venerdi 4 aprile 2025 20:20:21 |

Lo - - - - - - - -

- Scheda tecnica I grado paralimpici (pdf, 315 KB)

- Modulo di sostituzione (docx, 14,9 KB)

Responsabile del Procedimento: Imerio Chiappa

Referente: an

numero telefono diretto: 0342 541225

indirizzi e-mail istituzionali: antonella.nucciarelli@scuola.istruzione.it; ed.fis.so@istruzione.it
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