Associazione per la Lotta all’lctus Cerebrale

FEDERAZIONE ITALIA O.D.V.

‘i' A.L.l.Ce.

A.L.I.Ce. Italia Odv (Associazione per la Lotta all’lctus Cerebrale) € la promotrice, nel nostro Paese, di
FAST Heroes, un progetto didattico gratuito, internazionale, afferente all’ambito dell’educazione
civica e destinato agli studenti delle scuole primarie.

Il progetto parte dall’incredibile entusiasmo dei bambini verso 'apprendimento e la condivisione con
l'obiettivo di aumentare la conoscenza sull’ictus e i suoi sintomi attraverso materiali didattici e
interattivi semplici e divertenti. Il tutto si fonda sul legame tra i bambini e i propri Supernonni, i
principali colpiti da questa malattia. Oltre a essere divertente per i bambini, il progetto mette a
disposizione degli insegnanti un modo stimolante per affrontare in classe un argomento che riguarda la
salute di molte persone e offrire ai bambini Uopportunita di fare la differenza per i propri Supernonni.

Il progetto € completamente gratuito per le scuole e per i bambini.

Il primo passo, per i docenti interessati, € Uiscrizione sul sito FAST Heroes come Ambassador al
seguente link https://it-it.fastheroes.com/involve-a-school/?register_teacher=1

Il passo successivo € la registrazione della scuola di appartenenza, della classe (o classi) in cui si
intende realizzare il progetto (ad esempio 4 C), indicando il numero di bambini che ne fanno parte.
https://it-it.fastheroes.com/involve-a-school/

Una volta completata Uiscrizione, facciamo avere gratuitamente al docente gli eserciziari (uno per ogni
bambino) all’interno dei quali ci sono varie attivita da svolgere in classe (Le invio in allegato 3 esempi).
In piu, sul sito ci sono tutta una serie di materiali digitali da poter utilizzare in classe.

)

A conclusione del progetto (pensato per essere realizzato nel corso di 5 settimane, con 1 ora di “lezione’
a settimana), faremo avere all’insegnante un attestato di FAST Heroes che pu0 essere personalizzato e
consegnato a ciascun bambino.

Oltre a questo, siamo a disposizione per:

e “accompagnare” le maestre nel percorso di registrazione sul sito

o fornire eventuali approfondimenti sulla patologia, nel caso in cui le inseghanti avessero voglia
di avere delle informazioni pitu specifiche

e fornire una sorta di “manuale” per lo svolgimento delle lezioni

e collaborare con le maestre nella fase di realizzazione del progetto, organizzandoci per la
presenza in classe di medici e volontari

L'obiettivo € quello di sensibilizzare i bambini su questa tematica ovviamente senza spaventarli, con
l'augurio che poi possano raccontare a casa (a genitori € nonni) quanto fatto e imparato in classe,
aiutandoci nella diffusione di questa informazione fondamentale, quella appunto del riconoscimento
dei sintomi, che pu0 salvare la vita o comunque limitare le conseguenze disabilitanti dell’ictus
cerebrale.
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