FACE ARMS SPEECH TIME

FAST HEROES +112%%
PRESENTAZIONE PROGETTO

FAST Heroes ¢ un’iniziativa educativo-didattica, rivolta agli studenti delle scuole primarie che ha l'obiettivo
principale di aumentare la conoscenza dei sintomi dell’ictus e la consapevolezza di quanto sia importante
intervenire tempestivamente.

Secondo la World Stroke Organization, una persona su quattro sara colpita da un ictus nell'arco della propria
vita ed un terzo dei pazienti colpiti da ictus sara reso permanentemente invalido e non potra piu rapportarsi
con i propri nipoti e familiari come faceva un tempo. E' fondamentale, dunque, cercare di garantire alle persone
colpite da ictus cure mediche immediate e di alta qualita: per questa ragione & fondamentale aumentare la
conoscenza dei sintomi attraverso cui si manifesta e delle azioni da introdurre nell'immediato. In questo senso
si ritiene che i bambini possano aiutare a fare davvero la differenza, agendo come elemento catalizzatore in
grado di innescare un interesse all'interno della loro famiglia piu ampia in particolare ai nonni con cui passano
probabilmente molto tempo.

Considerando le statistiche relative all’ictus, questo programma avra certamente un impatto considerevole
sulla vita di almeno un nonno/amico/parente tra tutte le famiglie rappresentate nella scuola.

La campagna internazionale, sviluppata dal Dipartimento di Istruzione e politiche sociali dell’Universita della
Macedonia e resa possibile dal supporto di Angels Initiative, & stata avviata in tre anni in ben 20 Paesi del
mondo ed & approdata in Italia lo scorso anno.

L'adesione all'iniziativa consentira di introdurre nelle classi una proposta didattica interdisciplinare che stimoli
empatia e cura dell’altro, fornendo ai bambini competenze pratiche salva-vita e favorisca al contempo
I'approccio alla lingua inglese attraverso I'adozione della metodologia CLIL.

IN BREVE

Ambito disciplinare: Educazione Civica
Destinatari: bambini dai 5 ai 9 anni e famiglie

Struttura del programma: 5 lezioni, di circa un’ora ciascuna, da svolgersi
idealmente in un periodo di cinque settimane

Materiali: e-book online e video animazioni da proiettare, eserciziario cartaceo per
ciascun alunno, guide alle lezioni e all'iscrizione.

Modalita di iscrizione: Registrazione come docente sul sito del programma per
avere accesso ad ebook e video animazioni e registrazione della propria scuola e
della/e propria/e classe/i per poterne monitorare il coinvolgimento online e tenere
traccia dell’'avanzamento delle lezioni. Il completamento di questi passaggi da
automaticamente diritto alla ricezione degli eserciziari.



https://it-it.fastheroes.com/involve-a-school/?register_teacher=1
https://it-it.fastheroes.com/involve-a-school/
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« Modalita di svolgimento:

¢ In classe: Gli insegnanti mostrano e parlano degli e-book interattivi bambini
svolgono le attivita nei loro eserciziari stampati. Tempi: Un’ora di insegnamento
a settimana per 5 settimane. Per maggiori dettagli clicca gui

¢ In classe e a casa: Gli insegnanti esaminano brevemente gli e-book con la
classe e i bambini svolgono le attivita dell’eserciziario come compito a casa.
Tempi: 20-30 minuti in classe a settimana per 5 settimane.

Nel corso di ogni lezione i bambini impareranno a conoscere un sintomo dell'ictus e cosa fare in caso di
comparsa del sintomo compare grazie ad una serie di attivita dal carattere pedagogico, divertente e
giocoso. Ad accompagnare i bambini in questo percorso educativo quattro “supereroi in pensione”; quattro
Supernonni che aiuteranno i bambini a riconoscere i sintomi associandoli a uno dei numeri che
costituiscono il numero paneuropeo per le emergenze 112.

Il programma, con tutti i suoi materiale, & totalmente gratuito e non prevede alcun costo a carico di
scuola e docenti.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Per richiedere le guide all’iscrizione, o un incontro formativo sul programma, & possibile scrivere
all'indirizzo: fastheroes@aimcommunication.eu

Per arricchire le lezioni, o ricevere supporto per la veicolazione dei contenuti del programma, i docenti
potranno richiedere il supporto di specialisti e volontari appartenenti alla rete di A.L.I.Ce Italia ODV,
I’Associazione Italiana per la Lotta all’lctus Cerebrale. La richiesta, soggetta alla disponibilita dei volontari
sul territorio, potra essere avanzata scrivendo alla seguente e-mail: fastheroes@aimcommunication.eu



https://drive.google.com/file/d/1jpQ8xw_QpkNsqVz9wQLqXf9GEJp2iBfx/view?usp=sharing
mailto:fastheroes@aimcommunication.eu

