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Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 

Ufficio XI – Ambito Territoriale di Monza e Brianza Via Grigna, 13 – 20900 Monza 
Codice Ipa: m_pi 

 

 
Ai Dirigenti scolastici degli 
Istituti Secondari della 
provincia di Monza e Brianza 

 
Ai Coordinatori delle attività 
didattiche ed educative delle 
scuole paritarie della 
provincia di Monza e Brianza 

 
e, per il loro tramite, 

 
Ai Docenti referenti del Centro 
Sportivo Scolastico degli Istituti 
secondari di primo e secondo 
grado  statali e paritari della 
provincia di Monza e Brianza 

 
in particolare, Ai Docenti referenti Inclusione - 

area disabilita - degli Istituti 
secondari di primo e secondo 
grado   statali e paritari della 
provincia di Monza e Brianza 

 
 

Oggetto: Campionati Studenteschi 2021-22 gare Atletica Leggera su pista per gli istituti di primo        

 grado - classi prime medie e studenti paralimpici (1^-2^-3^ MEDIA) 

L’ufficio scolastico provinciale di Monza, in collaborazione con la Federazione italiana Atletica, con il 

CONI Sport e Salute, il CIP comitato paralimpico e la commissione tecnica provinciale per lo sport,  indice e 

organizza le “Finali Provinciali dei Campionati Studenteschi di Atletica Leggera su pista”, che si terranno presso 

il campo sportivo comunale a Brugherio, in via san Giovanni Bosco-Angolo via Aldo Moro. 

La manifestazione è riservata esclusivamente agli studenti iscritti e frequentanti gli istituti di primo grado 

(classi prime medie) e studenti paralimpici (1^-2^-3^ media) statali e paritari della provincia di Monza e della 

Brianza, per i quali sia stata effettuata l’iscrizione sul portale: https://www.campionatistudenteschi.it/ 

 

Lo scopo prioritario della manifestazione è quello di favorire l’inclusione attraverso lo sport, pertanto si 

invitano gli istituti a favorire la partecipazione degli alunni paralimpici insieme ai ragazzi normo dotati che 

faranno da tutor. Sarà un momento di condivisione e partecipazione attraverso lo sport. 

 

Le attività sportive proposte sono di tipo promozionale. 
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Ammissione e partecipazione per gli istituti di primo grado 

 
La manifestazione si svolgerà venerdì 27 maggio 2022 presso il campo sportivo comunale a Brugherio in 

via San Giovanni Bosco-angolo via Aldo Moro, con ritrovo alle ore 08.30 e inizio gare alle ore 09.00 

 

Sono ammesse a partecipare alla manifestazione le rappresentative delle Istituzioni scolastiche statali e 

paritarie di primo grado (classi prime medie) e studenti paralimpici (1^-2^-3^ media) 

 

ATLETICA LEGGERA A.S. 2021/2022 PARALIMPICI – 1°grado 

 

Per ciascun alunno è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale più l’eventuale staffetta, 

organizzata solo alle fasi provinciali. Gli Istituti scolastici potranno iscrivere al massimo otto alunni.  

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche individuali, distinte per sesso e per evento, 

verranno stilate suddividendo gli atleti nelle seguenti categorie: 

 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (C21) (appartengono a questa categoria gli alunni con 

sindrome di Down) 

• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.). 

• Alunni con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

• Alunni non udenti (HS) 

• Alunni non vedenti (NV) 

 
Il programma delle gare sarà quello previsto dalla scheda tecnica FIDAL sul sito sito campionati 
studenteschi. 

 

CATEGORIA GRUPPI GARE 

Ragazzi/e CORSE 60 mt 

SALTI Salto in lungo (escluso HFD): la battuta, per 
tutti , avverrà su un area di stacco di mt 
1X1,22 (larghezza della corsia) realizzata con 
gesso o similare e con misurazione dal bordo 
anteriore del piede di stacco con battuta 

libera 

LANCI Vortex 

 

 

Non sono previste classifiche a squadra 

 

Al fine di garantire l’effettiva inclusione di tutti i partecipanti è previsto lo svolgimento delle competizioni 
garantendo l’inclusione e la partecipazione di tutti. 
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ATLETICA LEGGERA A.S. 2021/2022 NORMODOTATI – 1°grado 

 
Per le categorie ragazzi 2010-2011 (prima media) il programma delle gare è il seguente: 

 
 

CATEGORIA GRUPPI GARE 

  
60 mt– 600 mt. 

 
CORSE (3 alunni/e per scuola per singola disciplina) 

  
Lungo (con battuta libera), Alto. 

 
SALTI 

(2 alunni/e per scuola per singola disciplina) 

Ragazzi/e 
  

  

  Vortex 

 
LANCI 

 (2 alunni/e per scuola) 

  
8 X 50 

  
STAFFETTA 

(una staffetta maschile e una femminile) 

 

NB. La staffetta dovrà essere composta da atleti/e che avranno disputato 4 discipline diverse. (es. 
1 dai 60m, 1 lungo, 1 alto, 1 vortex) 

 

Variazioni 

 

Eventuali variazioni delle iscrizioni saranno effettuate sul campo, entro e non oltre le ore 08.30, utilizzando il 

modulo allegato 1 in cui sarà sostituito il nominativo dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che sarà 

individuato quale suo sostituto. Potranno essere fatte anche variazioni alle gare dovute a specifiche esigenze 

al fine di garantire l’inclusività e la partecipazione di tutti. 

 
Documenti 
 

Il giorno della gara gli accompagnatori consegneranno alla segreteria in campo il modello “eventi”, 

stampato dalla portale https://campionatistudenteschi.it  e sottoscritto dal Dirigente scolastico. 

 

Ciascun partecipante dovrà essere in possesso di un documento d’identità valido o del “modello di 

certificazione” munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico. 

 
Per la partecipazione alle Fasi Provinciali viene richiesto agli alunni il “certificato di idoneità all’attività 

sportiva non agonistica”, così come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, 

modificato dall’art. 42 bis del Decreto-legge n.69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e s.m.i. 

Premiazioni 

Avverranno al termine della manifestazione. Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria. 
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Trasporti 

 

I trasporti saranno a carico delle singole Istituzioni scolastiche. L’accesso al campo per l’assistenza agli alunni 

sarà consentito esclusivamente agli insegnanti accompagnatori. 

Tutela sanitaria 

 

Per tutti gli alunni partecipanti ai Campionati studenteschi, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi regionali comprese, 

è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così come indicato nell’art. 

3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del D.L n.69/2013, convertito dalla 

Legge n. 98/2013 e s.m,. 

 
 

Esoneri docenti Commissione Tecnica 

 
Considerato quanto previsto in merito all’esonero dei docenti nel “Progetto Tecnico dei Campionati 

Studenteschi” per l’anno scolastico 2021/22 allegato alla nota dell’Ufficio scolastico per la Lombardia prot.n. 

3029 del 22.12.2021, questo Ufficio chiede ai Dirigenti scolastici delle scuole in cui sono in servizio i docenti 

componenti della Commissione tecnica provinciale di voler esonerare gli stessi dal servizio in classe per 

consentire loro di svolgere i compiti logistici, organizzativi, di giuria e arbitraggio. 

 
Per le norme organizzative si prega di attenersi alle indicazioni ministeriali e alle schede tecniche presenti             

sul sito campionati studenteschi. 

 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 

 

 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO XI 

Vincenza Maria BERARDI 

 

 

 

 

 

 

 

Allegato 1 modulo sostituzione atleti 

 
 

Referenti 

Maristella Colombo tel. 039.9718250 

Roberto Manna tel. 039.9718253 

autonomia1.mb@istruzione.it 
autonomia3.mb@istruzione.it 
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Allegato 1  

 

Modulo sostituzioni Atleti 

ISTITUTO   
 

 COGNOME ALUNNO 
SOSTITUITO O AS- 
SENTE 

 

Categoria 
 

COGNOME NOME SOSTITUTO 
DATA NA- 

SCITA 
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