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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
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Ai Dirigenti scolastici
Ai Coordinatori delle attivita didattiche
Ai Referenti scolastici per la Promozione della Salute

Scuole statali e paritarie di Milano e Citta metropolitana

Oggetto: Evento congiunto Food Game - Educapari 2025

Partecipazione attiva: agiamo insieme per cambiare

Si comunica che in data 8 maggio2025, durante la mattinata, presso P.zza Sempione - Arco della Pace, si
svolgera l'evento congiunto dei programmi di promozione della salute fondati sulla metodologia
dell'educazione tra pari, "Food Game" ed "Educapari", promossi da ATS Milano all'interno delle scuole
secondarie di secondo grado del nostro territorio.

L'evento, dal titolo "Partecipazione attiva: agiamo insieme per cambiare", sara inserito all'interno del
palinsesto della Milano Civil Week, progetto che supporta e promuove le forme di partecipazione,
cittadinanza attiva, solidarieta ed economia civile, sia a livello locale sia nazionale. In questo senso si
articolera come testimonianza di esperienza positiva, costruttiva e generatrice, vedendo gli educatori tra
pari come protagonisti attivi nella promozione della salute, cosi come intesa dall’'Unione Europea.

Gli studenti che parteciperanno saranno suddivisi in sottogruppi per proporre ai propri pari attivita ed
iniziative su differenti tematiche, come ad esempio la prevenzione del gioco d'azzardo, la promozione di
stili di vita salutari, il benessere digitale. Al termine della mattinata gli studenti riceveranno anche un
diploma attestante il percorso realizzato nel corrente anno scolastico.
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