
 

 

Presentazione 
 
Il Progetto Scuola di Special Olympics Italia prevede, come primo passo, la partecipazione ad un corso 
informativo per gli insegnanti, corso che è riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, rientrando nel 
Piano di Formazione docenti, ha una durata di 4 ore ed è gratuito. Ci si iscrive su piattaforma Sofia, il 
corso è organizzato sia in presenza, in una scuola che dà a disposizione uno spazio, che on line. 
 
Successivamente alla partecipazione al corso di almeno 1 docente, la scuola procede, gratuitamente, 
all’accredito a Special Olympics Italia come Team Scolastico, così inizierà a ricevere le nostre 
informative sulle varie attività che proponiamo nel corso dell’anno scolastico. La scuola può scegliere 
di accreditarsi tra due diverse modalità, a seconda delle proposte che l’istituto intende perseguire: 
 
●​ TEAM SCOLASTICI PROMOZIONALI Almeno 1 docente deve aver partecipato al corso 
Scuola di Special Olympics Italia. Team Scolastici che intendono praticare le attività del Progetto 
Scuola internamente alla scuola o tra scuole limitrofe, partecipare alle attività delle Settimane 
(European Basketball Week, Volleyball Week, European Football Week) e/o fare solo attività di 
volontariato, PCTO e Tirocini, oppure sono interessate al Programma Young Athletes, possono 
sbarrare più di una casella al momento dell’accredito, escludendo la partecipazione dei propri studenti, 
ad attività sportiva ufficiale Regionale e/o Nazionale di Special Olympics Italia; 
 
●​ TEAM SCOLASTICI COMPETITIVI Almeno 1 docente deve aver partecipato al corso Scuola 
di Special Olympics Italia. Questi Team Scolastici possono partecipare con i loro studenti, oltre che 
alle attività previste per i Team Scolastici Promozionali, anche all’attività Regionale e Nazionale 
ufficiale, tesserando gli studenti interessati, presentando regolari iscrizioni attenendosi ai regolamenti 
tecnici ufficiali, che possono essere consultati sul sito www.beacoach.it. 
 
Tra le attività pratiche che il Progetto Scuola di Special Olympics Italia promuove, c’è la 
partecipazione a programmi sportivi come Unified Sports® (studenti con e senza disabilità intellettiva 
giocano nella medesima squadra), Young Athletes®, dedicato ai giovanissimi (2-7 anni), Motor 
Activity Training Program, rivolto a studenti con disabilità intellettive gravi e gravissime, la 
partecipazione ad eventi sportivi come la European Basketball Week, la Volleyball Week e la European 
Football Week, centrate sullo Sport Unificato, la partecipazione a giornate mondiali dedicate al tema 
della disabilità, come il 3 Dicembre e le esperienze di volontariato attivo, possibilità di PCTO presso le 
nostre strutture territoriali e durante gli eventi regionali e la partecipazione agli Smart School Games 
previsti ogni anno in primavera. 
  
Prima di avviare il Progetto nelle sue varie proposte, occorre inserirlo nel PTOF. Noi non inviamo 
operatori esterni per l’esecuzione del Progetto, le varie iniziative che proponiamo sono svolte dai 
docenti in organico alla scuola. Ogni Istituto Scolastico può adattate il Progetto Scuola di Special 
Olympics Italia a seconda delle proprie necessità ed esigenze, può essere condotto all’interno 
dell’attività curriculare quindi non avere costi, oppure se la scuola sceglie di creare un Gruppo 
Sportivo Scolastico Unificato pomeridiano, i costi di gestione saranno a proprio carico o chiedendo un  
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contributo all'amministrazione locale. È necessario uno o più referenti del progetto e l'accreditamento 
dell'istituto, che avviene tramite la compilazione di un modulo inserito nel sito di Special Olympics o 
chiesto direttamente al formatore/trice. Le modalità per l'accredito verranno comunque spiegate 
durante il corso. 
 
Special Olympics Italia crede molto nel potere delle scuole per diffondere la cultura dell'inclusione, 
crea opportunità. 
 
Sito www.specialolympics.it 
 
https://www.specialolympics.it/la-scuola-inclusiva/ 
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