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Ai Dirigenti Scolastici  

degli Istituti Comprensivi 

statali e paritari  

di Milano e Città Metropolitana  

Oggetto: Percorso “GiocaMI25” per la prevenzione dei fenomeni di isolamento sociale. 

             Gentilissimi, 

 

anche per il corrente anno scolastico si sostiene il rilancio dell’iniziativa Progetto GiocaMI promossa, 

dalla Fondazione G. e D. De Marchi ONLUS nell’ambito delle attività preventive sul territorio ispirate al 

modello della Rete delle Scuole che Promuovono la Salute quale opportunità preventiva dei casi di 

isolamento sociale e abbandono sociale legati anche all’abuso di strumenti digitali.  

Con il progetto, in particolare, si intende sostenere una sana abitudine ludica attraverso il gioco da 

tavolo, partendo dal presupposto che l’attuale contesto sociale chiede e necessita di occasioni di incontro 

e aggregazione “disimpegnate”. GiocaMI è, dunque, un percorso pensato per gettare le basi di una 

cultura del gioco che si riveli un utile strumento di prevenzione del disagio giovanile. Risultano, infatti, in 

continuo aumento i ragazzi che scelgono di ritirarsi volontariamente in modo progressivo o repentino 

dalla scuola e da ogni ambito di socializzazione.  

Il programma, completamente gratuito, è rivolto alle classi della scuola primaria o secondaria di primo 

grado e prevede la partecipazione a un incontro formativo in cui si tratterranno temi legati ai fenomeni 

di isolamento sociale e all’utilizzo dei giochi da tavola quale strumento di socializzazione, che si svolgerà 

presso l’aula didattica della Clinica De Marchi in via della Commenda 9, dalle ore 16.00 alle ore 19.00, 

a scelta fra le repliche previste nelle date del 25 febbraio, 5 marzo o 10 marzo 2025.  

Al termine dell'incontro ogni insegnate riceverà un gioco da tavolo per sviluppare in classe un progetto di 

condivisione tra ragazzi e docenti. 

Ogni classe aderente è invitata ad inviare un riscontro tramite la realizzazione di un elaborato (video, 

breve testo, illustrazioni o altro) che testimonierà l’esperienza del gioco realizzato in classe. 

Il termine massimo di invio dell’elaborato a eventi@fondazionedemarchi.it è fissato per il 15 Aprile p.v. 

Una giuria, formata da un rappresentante della Fondazione G. e D. De Marchi ed un esperto ludico, 

sceglierà i tre migliori progetti delle scuole primarie e i tre migliori delle classi secondarie. 

La premiazione avverrà durante l’evento conclusivo, aperto alle classi che hanno partecipato al concorso 

e alla cittadinanza. 

Per accedere al modulo di iscrizione all’incontro di formazione e di adesione della/e classe/i si rinvia, al 

seguente link https://moduli.ufficiointegrazionemi.net/questionari/progetto-giocami25/330/ 

da compilarsi entro il 20 febbraio 2025. 

Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi direttamente alla Fondazione De Marchi ai seguenti 

contatti:  

- indirizzo mail eventi@fondazionedemarchi.it 

- link di approfondimento https://www.gioca-mi.it/ e www.fondazionedemarchi.it. 

 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO X 

Letizia AFFATATO 
 

Referente: LS indirizzo  

mail istituzionale: laura.stampini@scuola.istruzione.it 
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