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Ai Dirigenti Scolastici  
Istituti Secondari I e II grado statali e paritari 
Milano e Città Metropolitana 
Iscritti alla piattaforma Competizioni Sportive Scolastiche 
2024.2025 

 
Ai Docenti di Educazione Fisica e Scienze Motorie 
interessati  

 
     p.c. All’Organismo Prov. per lo Sport a Scuola 
      Al Presidente Fidal Provinciale Milano 

Al Presidente dell’Atletica Cinisello 
      Al Fiduciario Provinciale GGG di Milano 
      Al Fiduciario tecnico Fidal Milano 

Al DS dell’ITT “A. Gentileschi” di Milano 
      Al DS dell’IIS “Cardano” di Milano 
      A Città Metropolitana 

 Al Comune di Milano 
 

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024-2025 – Fase Provinciale di Corsa 
Campestre – c/o ITT “A. GENTILESCHI” e IIS “CARDANO” - via Natta 11 – 20151 Milano - II 
grado 28 gennaio 2025 – I grado 29 gennaio 2025. 

Gent.mi, 
con riferimento alla nota n. 3861 del 12/12/2024 “Anno scolastico 2024/2025. Attività di avviamento alla 
pratica sportiva e Competizioni sportive scolastiche per scuole secondarie di primo e secondo grado, 
statali e paritarie” e relativo Progetto Tecnico, l’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola in 
collaborazione con il Comitato Provinciale Fidal Milano, il Gruppo Giudici Gare di Milano, l’Atletica 
Cinisello, l’ITT “A. GENTILESCHI” e IIS “CARDANO”, indice ed organizza la Fase provinciale delle 
Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024-25 di Corsa Campestre per le Scuole secondarie di I e 
II grado di Milano e Città Metropolitana, riservata agli Istituti iscritti alla piattaforma delle 
Competizioni Sportive Scolastiche 2024.2025 e iscritti all’evento. 
La manifestazione che, per le categorie cadette/i e allieve/i, risulterà valida ai fini dell’accesso alla finale 
regionale delle Competizioni Sportive Scolastiche, si svolgerà: 

martedì 28 gennaio 2025 Istituti Secondari di II grado 
e  

mercoledì 29 gennaio 2025 Istituti Secondari di I grado 
 

c/o ITT “A. GENTILESCHI” e IIS “CARDANO” 
via Natta 11 – 20151 Milano (M1 fermata Lampugnano) 

a) PROGRAMMA: 
1. martedì 28 gennaio 2025  

Ritrovo II grado: ore 9.30 c/o segreteria gare 
INIZIO GARE: 
ore 10.45 (allieve e a seguire allievi) 
ore 11.30 (Junior F. e a seguire Junior M.) 
Al termine di ogni gara sarà attivo un piccolo ristoro con bevanda calda. 
Premiazioni: ore 13:30/14:00 circa 
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2. mercoledì 29 gennaio 2025  
Ritrovo I grado: ore 9.30 c/o segreteria gare 
INIZIO GARE:  
ore 10.45 (cadette e a seguire cadetti) 
ore 11.30 (ragazze e a seguire ragazzi) 
Al termine di ogni gara sarà attivo un piccolo ristoro con bevanda calda.    
Premiazioni: ore 13:30/ 14 circa 
 
PER LA BUONA RIUSCITA DELLA MANIFESTAZIONE E NEL RISPETTO DI TUTTI I PARTECIPANTI SI 
RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITA’ E LA LETTURA AGLI STUDENTI DEL CODICE ETICO ALLEGATO 
(All.4). 
 

a) COMPOSIZIONE SQUADRE – una per categoria e genere: 
Cadette/i (alunne ed alunni nate/i negli anni 2011/2012). 
Squadre composte minimo da 3 e massimo da 5 atlete/i.  
Classifica finale a squadre (sommando il punteggio dei primi tre classificati). 
 
Allieve/i (alunne ed alunni nate/i negli anni 2008/09/10, 2011 se in anticipo scolastico).  
Squadre composte minimo da 3 e massimo da 5 atlete/i.  
Classifica finale a squadre (sommando il punteggio dei primi tre classificati). 
 
Manifestazioni Promozionali 
Junior F e M (alunne ed alunni nate/i negli anni 2006 e 2007). 
Squadre composte minimo da 3 e massimo da 5 atlete/i. Nel caso non si costituisse la squadra, solo per 
questa categoria, è ammessa la partecipazione a titolo individuale. 
Classifica finale a squadre (sommando il punteggio dei primi tre classificati). 
 
Ragazze/i (alunne ed alunni nate/i negli anni 2013 e 2014 in caso di anticipo scolastico). L’iscrizione di 
massimo 1 squadra femminile e 1 maschile è consentita solo per le scuole che partecipano nella 
categoria cadette/i. 
 
Agli studenti delle Scuole Secondarie di I grado (ragazze/i e cadette/i) non è consentito l’uso di scarpe 
chiodate anche se modificate o munite di altri appigli di qualsiasi materiale. 
 

b) ISCRIZIONI:  
Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate, ESCLUSIVAMENTE ON-LINE entro, E NON OLTRE, il giorno 
giovedì 23 gennaio 2025, completando tutti i passaggi sotto descritti: 

1. collegarsi all’indirizzo https://www.competizionisportivescolastiche.it/   
2. compilare i campi richiesti nella sezione EVENTI - Evento “FASE PROVINCIALE CORSA 

CAMPESTRE” della categoria corrispondente. Non sono ammesse iscrizioni di alunni fuori 
età. 
Al momento della creazione della manifestazione sul portale da parte del referente 
territoriale, si dovranno abbinare gli studenti partecipanti (compresi gli studenti con disabilità 
e le eventuali riserve) all’evento specifico. È importante differenziare nell’apposito menù 
a tendina i Titolari dalle Riserve. 

3. Si prega, durante l’inserimento del docente accompagnatore, di indicare negli appositi spazi 
anche l’indirizzo e-mail e il n. di cellulare dell’insegnante, al fine di consentire eventuali 
comunicazioni urgenti. 

 
 
 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/
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N.B. 
Particolare importanza è data dal termine ultimo per le iscrizioni, oltrepassato il quale, non sarà più 
possibile effettuare inserimenti, modifiche o cancellazioni. 

c) DISTANZE PERCORSI GARA:  
Ragazze 1000m Cadette  1000m Allieve 1500m Junior F 2000m 

Ragazzi 1000m Cadetti 1500m Allievi 2000m Junior M 2500m 

 

LA MAPPA DEL PERCORSO VERRA’ INVIATA ALLA MAIL ISTITUZIONALE DELLE SCUOLE ISCRITTE E ALLA 
MAIL DEL DOCENTE REFERENTE INDICATA IN FASE DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO. 

d) CLASSIFICA DI SQUADRA 
In tutte le fasi verrà attribuito ai partecipanti il punteggio corrispondente alla classifica individuale così 
come segue:  
1 punto al primo, 2 punti al secondo, 3 punti al terzo e così via fino all’ultimo regolarmente classificato. 
Un componente della squadra che si ritira o viene squalificato acquisisce il punteggio dell’ultimo 
classificato + 1. 
 

e) CATEGORIA PARALIMPICI (All. 2) 
Ragazzi/e: nati/e 2013-2014 (in caso di anticipo scolastico)  
Cadetti/e: nati/e 2010-2011-2012 
Allievi/e: nati/e 2008-2009-2010 (2011 in caso di anticipo scolastico);  
Juniores m/f: nati/e 2005-2006-2007  
 
Le iscrizioni degli alunni con disabilità dovranno essere effettuate sul portale 
https://www.competizionisportivescolastiche.it/. Il portale obbliga (nella sezione “Studenti”) ad inserire 
nello spazio dedicato allo studente e al tipo di disabilità il Modulo comunicazione dati particolari in 
formato PDF. 
Come da scheda tecnica allegata (All. 2): 

• Fino alle Fasi Provinciali, ai fini promozionali, l’alunno/studente DIR – C21 può gareggiare con un 
alunno/studente Partner frequentante lo stesso Istituto scolastico; verranno entrambi premiati.  

 
• Qualora l’alunno non vedente sia accompagnato da un alunno guida anche quest’ultimo verrà 

premiato. 
 

• Nel caso di adattamento sulla distanza del percorso (vedi tabella sottostante), sul campo gara è da 
privilegiare la partenza con la serie della categoria di appartenenza e l’arrivo “individualizzato” a 
distanza ridotta. 

Ragazze 1000m Cadette
  

1000m Allieve min. 
1000m 
max. 
1500m 

Junior F min. 
1000m 
max. 
2000m 

Ragazzi 1000m Cadetti min. 
1000m 
max. 
1500m 

Allievi min. 
1000m 
max. 
2000m 

Junior M min. 
1000m 
max. 
2500m 

 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/
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• L’istituto può optare per la partecipazione dell’alunno categoria DIR in serie e classifica con i 

normodotati. In questo caso non sono previsti adattamenti e le distanze sono quelle definite per la 
categoria di appartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento è valido per il punteggio 
individuale e di squadra. 

Si chiede di comunicare all’Ufficio, tramite mail, la distanza dei singoli alunni con disabilità. 
 
Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni/studenti, le classifiche verranno stilate 
suddividendoli nelle seguenti categorie: 

• Alunni/studenti con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 
• Alunni/studenti con disabilità intellettivo relazionale (C21) * 
• Alunni/studenti con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.). 
• Alunni/studenti con disabilità fisica non deambulanti (HFC) 
• Alunni/studenti non udenti (HS). 
• Alunni/studenti non vedenti (NV). 

*appartengono a questa categoria gli alunni/studenti con sindrome di Down. 
 
Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente. 
Il numero dei partecipanti per gli alunni/studenti paralimpici per le Fasi Provinciali è libero. 
Si richiede che tra gli insegnanti accompagnatori venga inserito a portale anche il docente 
accompagnatore dell’alunno con disabilità. 

f) SOSTITUZIONE ATLETI (All. 3) 
Fino al giorno della gara sarà possibile modificare l’elenco iscritti sul portale (aggiungendo o togliendo sia i 
titolari che le riserve) ma, al fine della predisposizione degli effettivi elenchi di partenza, le sostituzioni  
 
dei titolari dovranno essere comunicate il giorno della gara stessa presso la segreteria gare, dove 
sarà possibile effettuare solo sostituzioni di atleti che risultano già iscritti sul Modello Eventi 
sostituendo il nominativo dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che lo sostituisce, utilizzando il modulo 
allegato alla presente; pertanto, NON sarà possibile effettuare nuovi inserimenti. 
 
SI RICORDA CHE LE RISERVE DOVRANNO COMPARIRE NEL Modello Eventi. 
 

g) ULTERIORI ADEMPIMENTI:  
Il docente accompagnatore dovrà presentare alla segreteria gare, come indicato nel Progetto Tecnico 
della nota MIM sopraindicata, il Modello Eventi (scaricabile dalla piattaforma 
https://www.competizionisportivescolastiche.it/) compilato in ogni sua parte e firmato dal Dirigente 
Scolastico. 

• Ogni alunno dovrà esibire il documento di identità personale.  
Per gli studenti sprovvisti di documento, l’identità personale potrà essere eccezionalmente 
attestata dal Dirigente Scolastico della scuola di appartenenza tramite dichiarazione firmata nella 
quale sia presente la foto dell’alunno/a. 

• Gli alunni sono invitati a portare un sacchetto per riporre le scarpe “infangate” dopo la gara; è 
inoltre vietato lavare le stesse nei lavabi degli spogliatoi. Si prega di fare attenzione e riporre i 
rifiuti negli spazi idonei. I docenti accompagnatori hanno l’obbligo di una attenta ed assidua 
vigilanza degli alunni a loro affidati. 

N.B. 
Questo Ufficio declina qualsiasi responsabilità riguardo agli effetti personali di docenti e studenti. 
 
 

https://www.competizionisportivescolastiche.it/
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h) REGOLAMENTO 
Per il programma tecnico e il regolamento consultare le schede tecniche I e II grado allegate (All. 1). 
SOLO PER QUANTO NON CONTEMPLATO NEL PRESENTE REGOLAMENTO vigono le disposizioni del 
Regolamento Tecnico della FIDAL e del Regolamento Tecnico Organizzativo indicato nelle schede tecniche 
delle Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024-2025. 
IL COMITATO ORGANIZZATORE E LA GIURIA si riservano la facoltà di apportare al presente 
regolamento eventuali modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della 
manifestazione. 
 

i) DISPOSIZIONI IMPORTANTI - CRONOMETRAGGIO CON CHIP  
• Ogni concorrente dovrà indossare, solo ed esclusivamente sulle scarpe, il chip a lei/lui 

abbinato, fornito dall’organizzazione. Senza chip o usato in modo improprio, lo/a studente/ssa 
non rientrerà in classifica. 

• I chip verranno consegnati al docente responsabile in una busta contenente l’elenco degli studenti 
ognuno abbinato al proprio chip. Si invitano i docenti a prestare la massima attenzione nella 
distribuzione delle buste ai propri studenti e a verificare che non vengano effettuati scambi di chip. 

• VARIAZIONI: Prima di aprire le buste individuali, contenenti i chip, è OBBLIGATORIO effettuare in 
segreteria gare eventuali variazioni:  

o in caso di assenza di uno studente la busta deve essere restituita ancora chiusa;  
o in caso di sostituzione di uno studente con un altro, devono essere comunicati i nominativi 

per consentire la variazione sul chip, prima dell’apertura della busta. 
• Al momento della consegna dei chip il docente responsabile dovrà CONSEGNARE ALLA 

SEGRETERIA GARE UN PROPRIO DOCUMENTO IN CORSO DI VALIDITA’ CHE VERRA’ 
RESTITUITO AL TERMINE DELLA GARA QUANDO RICONSEGNERA’ LA BUSTA CON TUTTI 
I CHIP DEI PROPRI STUDENTI.  

• OGNI CHIP MANCANTE DOVRA’ ESSERE RIMBORSATO ALLA DITTA FORNITRICE OTC SRL 
DALLA SCUOLA (20 euro ogni chip).  

 
j) GIUDICI GARA 

Le convocazioni del Gruppo Giudici Gara per la manifestazione in oggetto saranno effettuate dal Fiduciario 
Provinciale GGG di Milano.  
 

k) PREMIAZIONI 
• Verranno premiati i primi 6 atleti/e di ogni categoria e le prime tre squadre classificate delle 

rispettive categorie; 
• Alunni/e con disabilità verranno premiati/e tutti/e secondo le categorie DIR, C21, HFD, HFC, HS, 

NV. 
 

l) ASSISTENZA SANITARIA  
Ogni atleta dovrà essere in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica come 
previsto dal Decreto interministeriale del 24/04/2013 e successive modifiche e integrazioni. 
 
FASE REGIONALE: riservata alle categorie Cadetti, Cadette, Allieve, Allievi e alunni con disabilità.  
Seguirà comunicazione specifica. 
 

l) TRASPORTO 
I trasporti sono a carico delle singole Istituzioni Scolastiche. 

• M1 - fermata Lampugnano 
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Per ulteriori eventuali informazioni: 
dalle ore 10.00 alle 13.00 - tel. 02/92891715-714 oppure mail ed.fisica.mi@istruzione.it  
     
Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione ai docenti interessati.    
Si ringrazia per l’attenzione e si porgono distinti saluti. 

 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO X 
Letizia AFFATATO 

 

 

Allegati: 

Allegato 1 Scheda tecnica I e II grado 
Allegato 2 Scheda tecnica alunni con disabilità 
Allegato 3 Modello sostituzioni 
Allegato 4 Codice etico 

 

 

Referente: Daniela Maria Fumagalli 

Referente: DMF 
numero telefono diretto: 0292891715 
indirizzo mail istituzionale: danielamaria.fumagalli@scuola.istruzione.it  

mailto:ed.fisica.mi@istruzione.it
mailto:danielamaria.fumagalli@scuola.istruzione.it
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