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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini 24- 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti Scolastici

degli Istituti Comprensivi
Statali e Paritari

di Milano e Citta Metropolitana

Ai docenti referenti
Promozione Salute

Oggetto: Evento "Assaggi di Life Skills Training"

Gentilissimi Dirigenti,

con la presente si promuove la partecipazione all'evento "Assaggi di Life Skills Training" organizzato da
ATS Milano Citta Metropolitana, che si svolgera lunedi 23 settembre 2024, dalle ore 15:00 alle ore 18:00,
presso Educandato Setti Carraro, via Passione, 12 - Milano.

Questo evento rappresenta un‘importante occasione per esplorare e approfondire le competenze di vita
(Life Skills) attraverso un percorso formativo e stimolante e prevede l'intervento di esperti del settore che
offriranno contributi significativi e spunti di riflessione su come integrare queste competenze nel contesto
educativo.

Prevede, inoltre, la partecipazione a dei laboratori interattivi finalizzati a testare le attivita proposte dal
Programma Life Skills Training che rappresenta uno strumento reale e certificato nella prevenzione al
Bullismo, Cyberbullismo, salute sessuale, alimentazione, attivita motoria, gioco d’azzardo e benessere
digitale.

In allegato la locandina esplicativa delle tematiche che verranno trattate e il relativo form di iscrizione.
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