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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini, 24 - 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti Comprensivi Statali e Paritari

di Milano e Citta Metropolitana
Ai docenti referenti

Promozione Salute

Oggetto: “La patente per lo smartphone: un percorso di promozione del benessere digitale”

promosso dalla Rete delle Scuole che Promuovono Salute di Milano

Gentilissimi,

nell’'ambito degli impegni presentati nelle assemblee di inter-ambito delle scuole aderenti alla Rete SPS di

Milano Citta Metropolitana per i tre macro-ambiti sub-provinciali svoltisi lo scorso mese di settembre, la
Cabina di Regia della Rete delle Scuole che Promuovono Salute, in collaborazione con I'ufficio Scolastico -
AT Milano e con la UOS Promozione Salute di ATS Citta Metropolitana di Milano, organizza un percorso di
formazione dal titolo “La patente per lo smartphone: un percorso di promozione del benessere
digitale”, rivolto ai docenti di scuola primaria e secondaria di primo grado, che si terra, in modalita

sincrona e asincrona, secondo la struttura esposta nel documento di presentazione che si allega.

La proposta formativa, con estensione didattica metodologica e completamente gratuita, si articola in fasi
differenti nel periodo da Novembre 2023 a Maggio 2024 e si concludera con un evento in presenza con il
proposito di perseguire i seguenti obiettivi:

- contrasto al bullismo e cyberbullismo;

- contrasto verso comportamenti che possano portare ad atti lesivi dell’integrita e della salute

psicofisica dell’individuo;

- realizzazione di un format didattico metodologico replicabile come “buona pratica”;

- acquisizione di competenze di educazione civica relative alla comunicazione on-line corretta

- consapevolezza dei propri diritti e doveri in Internetnauta

- uso ragionato e consapevole delle nuove tecnologie

- sviluppo e riconoscimento ufficiale di competenze

- scambio interprofessionale
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Per aderire al percorso € necessaria l'iscrizione, limitata ad un massimo di 7 docenti per ciascun

istituto, da effettuarsi, entro e non oltre il 13 novembre 2023 al seguente link:

https://moduli.ufficiointegrazionemi.net/questionari/adesione-percorso-di-approfondimento-e-

formazione-la-patente-per-lo-smartphone-/317/ riportato anche nella presentazione del percorso

allegato.
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- Presentazione patente smartphone (pdf, kb 1166)
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