
Federazione Modulo N. Giorni Tema Modalità 
Relatori – tutor 

esterno 
Minuti Ore 

n. max. 
alunni 

FIPAV Mod.1 1 La figura dell’arbitro, il campo e le attrezzature  Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

1 Tempi di riposo le sostituzioni  Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

FIPAV Mod.2 1 La struttura del gioco, acquisire un punto. Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

1 Falli di posizione e gesti ufficiali Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

FIPAV Mod.3 1 Servizio, attacco, muro e gesti ufficiali Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

1 Il giocatore Libero e il comportamento dei partecipanti Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

FIPAV Mod.4 1 Il referto di gara Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

1 Compilazione del referto di gara Video call DOCENTI FIPAV 90 1,5 50 

FIPAV Mod.5 1 Allenamento in palestra (tecnica arbitrale) PRESENZA DOCENTI FIPAV 120 2 50 

2 Allenamento in palestra (tecnica arbitrale) PRESENZA DOCENTI FIPAV 120 2 50 

FIPAV Tirocinio  Visione di una partita ufficiale PRESENZA DOCENTI FIPAV 120 2 50 

FIPAV Valutazione  ESAME SCRITTO/ORALE Video call DOCENTI FIPAV 90 1 50 

FIPAV Riconoscimenti  Al termine del corso, gli arbitri scolastici idonei potranno, 
integrando con alcune lezioni, ottenere la qualifica da 
Arbitro 
FIPAV 

     

 
Contatto: 
Sig. Sala Massimo - Mail: presidente.milano@federvolley.it 

 

 

 

 

mailto:presidente.milano@federvolley.it


Federazione Modulo 
N. 

Giorni 
Tema Modalità 

Relatori – tutor 
esterno 

Minuti Ore 
n. max. 
alunni 

FIN 
 

1 1 Focus sul settore salvamento: regole di svolgimento delle 
manifestazioni. 
I ruoli specifici degli ufficiali di gara impegnati nelle 
manifestazioni di nuoto per salvamento;  
il regolamento tecnico del nuoto per salvamento: le prove in 
piscina  

Video call  Giudice Federale FIN 90 1,5 20 – 
min.10 

 

1 il regolamento tecnico del nuoto per salvamento: le prove in 
piscina. 

 
Le gare oceaniche: regolamento delle prove e svolgimento delle 
manifestazioni. 
 

Video call 
 

Giudice Federale FIN 90 1,5 

FIN 
 

2 1 Principi essenziali dell’ordinamento sportivo; organizzazione del 
Gruppo Ufficiali di Gara della Federazione Italiana di Nuoto. 
Ruolo dell’ufficiale di gara e principi di giustizia sportiva. 
Focus sul settore nuoto: regole di svolgimento delle 
manifestazioni. I ruoli specifici degli ufficiali di gara impegnati 
nelle manifestazioni di nuoto;  
Competenze e poteri del Giudice Arbitro. 

Video call  Giudice Federale FIN 90 1,5 20 – 
min.10 

 

1 Il regolamento tecnico del nuoto: crawl e dorso, rana e farfalla, 
misti individuali e staffette. 

Video call  Giudice Federale FIN 90 1,5 

FIN 
 

3 1 Focus sul settore pallanuoto: regole di svolgimento delle 
manifestazioni. 
I ruoli specifici degli ufficiali di gara impegnati nelle 
manifestazioni di pallanuoto; 
Competenze e poteri dell’Arbitro.  

Video call  Giudice Federale FIN 90 1,5 20 – 
min.10 

 

1 Il regolamento tecnico della pallanuoto; 
Segreteria tecnica della pallanuoto. 

Video call 
 

Giudice Federale FIN 90 1,5 

FIN 
 

4 1 Focus sulle manifestazioni di nuoto sincronizzato; 
Segreteria tecnica e staff manifestazione. 

Video call 
 

Responsabile FIN 
Settore Sincro Regione 
Lombardia 

60 1 20 – 
min.10 

 

1 Focus sulle manifestazioni di tuffi. 
Segreteria tecnica e staff manifestazione.  

Video call 
 

Allenatore Tuffi E 
Giudice Federale FIN 

60 1 



1 Come costruire una manifestazione acquatica. Video call 
 

Responsabile FIN 
Settore Propaganda  

Regione Lombardia 

60 1 

FIN Tirocinio 1 1 Affiancamento a giuria in manifestazione di nuoto per 
salvamento 

In presenza  150 2,5 Gruppi a 
rotazione 

FIN Tirocinio 2 1 Affiancamento a giuria in manifestazione di nuoto 
 

In presenza  150 2,5 Gruppi a 
rotazione 

FIN Tirocinio 3 1 Affiancamento a giuria in manifestazione di pallanuoto 
 

In presenza  150 2.5 Gruppi a 
rotazione 

FIN Tirocinio 4 1 Affiancamento a giuria in manifestazione di nuoto 
(Campionati Studenteschi, Manifestazioni Propaganda, 
Manifestazioni Provinciali) 

In presenza  150 2.5 Gruppi a 
rotazione 

FIN Tirocinio 5 
facoltativo 

1 Affiancamento a giuria e segreteria in una manifestazione 
Propaganda di nuoto sincronizzato o tuffi 

In presenza  150 2,5 Gruppi a 
rotazione 

FIN Valutazione 1 Test a domande chiuse e colloquio  In presenza 
e/o online 

       

FIN Riconoscimenti  Attestato staff - ufficiale di gara E/O tesserino di ufficiali di gara 
abilitante all’esercizio delle funzioni di ufficiale di gara previo 
tesseramento FIN, secondo normative federali vigenti.  

     

 

Contatto: 
Prof.ssa Musi Ada - Mail: adam17ada@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:adam17ada@gmail.com


Federazione Modulo 
N. 

Giorni 
Tema Modalità 

Relatori – tutor 
esterno 

Minuti Ore 
n. max. 
alunni 

FIDAL 1 1 FIDAL, chi siamo? Video call Giudice 90 1,5 10 

1 Ufficiali di gara: chi sono e cosa fanno   Video call Giudice 90 1,5 10 

FIDAL 2 1 Funzioni del Giudice Video call Giudice 90 1,5 10 

1 Corse – I parte Video call Giudice 90 1,5 10 

FIDAL 3 1 Corse – II parte  Video call Giudice 90 1,5 10 

1 Corse su strada Video call Giudice 90 1,5 10 

FIDAL 4 1 Salti in elevazione Video call Giudice 90 1,5 10 

1 Salti in estensione Video call Giudice 90 1,5 10 

FIDAL 5 1 Lanci Video call Giudice 90 1,5 10 

1 Attività per i più giovani, e per i “meno giovani” Video call Giudice 90 1,5 10 

FIDAL Tirocinio  5/6 Gare di atletica In presenza Giudice - - 10 

FIDAL Valutazione  Come si comunicano i vincitori? Le classifiche 
Quiz 

 Giudice    

FIDAL Riconoscimenti  Attestato di partecipazione      

 

Contatto: 
Prof.ssa Cristina Lerede - Mail: cristina.lerede@libero.it 

 

 

 

 

 

 

mailto:cristina.lerede@libero.it


 
Federazione 

 
Modulo 

 
N. Giorni 

 
Tema 

 
Modalità 

 
Relatori – tutor 

esterno 

 
Minuti 

 
Ore 

n. max 
alunni 

 
 
 

FIP 

1 1 Il mondo della Pallacanestro tra regole, inclusione e 
aggregazione: breve storia del Basket 

Video call Formatore CNA o 
storico del Basket 

90 1,5 20 -  
min.15 

2 Le regole: i regolamenti del Basket…non solo 
Regolamento Tecnico 

Video call Formatore CIA 90 1,5 

 
 
 

FIP 

2 1 Chi fa rispettare le regole: l’Arbitro Video call Formatore CIA – 
Istruttore Arbitri 

90 1,5 20 -  
min.15 

2 Chi applica le regole: l’Ufficiale di Campo Video call Formatore CIA – 
Istruttore UdC 

90 1,5 

 
 

FIP 

3 1 L’organizzazione degli Ufficiali di Gara: il Comitato 
Italiano Arbitri 

Video call Formatore CIA 90 1,5 20 -  
min.15 

2 Il Comitato Italiano Arbitri nella Federazione Italiana 
Pallacanestro 

Video call Formatore CIA 90 1,5 

 
FIP 

4 1 Le regole – base di gioco Video call Formatore CNA 90 1,5 20 -  
min.15 

2 Le regole - base dell’arbitraggio Video call Istruttore Arbitri 90 1,5 

 
FIP 

5 1 Il referto di gara Video call Istruttore UdC 90 1,5 20 -  
min.15 

2 Le regole di tempo Video call Istruttore Udc 90 1,5 

 
 

FIP 

Tirocinio 1 Gare di basket all’interno dell’Istituzione Scolastica: 
alternanza arbitraggio/referto/cronometro 

In presenza Tutor CIA per 
Arbitraggio Tutor 
CIA per 
referto/regole di 
tempo 

 120 2  

FIP Tirocinio 2 Gare di basket all’interno dell’Istituzione Scolastica: 
alternanza arbitraggio/referto/cronometro 

In presenza Tutor CIA per 
Arbitraggio Tutor CIA 
per referto/regole di 

tempo 

 120 2  

FIP Tirocinio 3 Gare di basket all’interno dell’Istituzione Scolastica: 
alternanza arbitraggio/referto/cronometro 

In presenza Tutor CIA per 
Arbitraggio Tutor CIA 
per referto/regole di 
tempo 

 120 2  



FIP Tirocinio 4 Gare di basket all’interno dell’Istituzione Scolastica: 
alternanza arbitraggio/referto/cronometro 

In presenza Tutor CIA per 
Arbitraggio Tutor CIA 
per referto/regole di 
tempo 

 120 2  

 
FIP 

Valutazione  Quiz semplificati sulle principali nozioni affrontate 
Arbitraggio di gare amichevoli 
Stesura di referti nelle gare d’Istituto 

In presenza Istruttori    

FIP Riconoscimenti  Attestato      

 

Contatto:  
Sig. Maggi Giorgio - Mail: presidente@lombardia.fip.it 
 

mailto:presidente@lombardia.fip.it

