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Ministero dell’lIstruzione

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini 24— 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori didattici
degli Istituti Statali e Paritari del primo ciclo
di Milano e Citta Metropolitana

Ai docenti Referenti Promozione Salute
Oggetto: Concorso "A City in MIND"- quinta edizione. Tema: “Salute e Benessere per tutti”

La quinta edizione del Concorso “A City in MIND”, predisposta per I'anno scolastico 2022-2023 e rivolta alla
scuola primaria e Secondaria di | grado, ha come tema specifico “Salute e benessere per tutti”.

Si richiede in particolare ai partecipanti l'ideazione di giochi, eventi, campagne di comunicazione e
sensibilizzazione, che, attraverso I'utilizzo di tecnologie o altri strumenti, possano promuovere la salute e
il benessere fisico e psicologico tra i cittadini di tutte le eta, anche al fine di migliorare I'ambiente naturale
nelle nostre citta.
Il Concorso, in particolare, intende incoraggiare la realizzazione di elaborati creativi con mezzi e linguaggi
differenti per:
» promuovere tra le nuove generazioni la cultura dello sviluppo sostenibile e stili di vita in grado di
migliorare e proteggere 'ambiente, la salute e il benessere di tutta la comunita;
» stimolare tra le classi e i ragazzi I'interesse e la conoscenza del progetto di citta che sta nascendo
in MIND per individuare future opportunita formative, professionali e di impegno civico;
» immaginare in MIND una citta del futuro innovativa e all’avanguardia ma rispettosa degli obiettivi
di sviluppo sostenibile grazie alla partecipazione attiva e consapevole di imprese, istituzioni e
cittadini.

| dettagli del concorso sono reperibili nell’abstract allegato.
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