m pi . ACOUSPM . REG STRO
UFEI Cl ALE. U. 0016428. 04- 10- 2022. h. 09: 56

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini 24- 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti scolastici
delle Istituti Statali e Paritari

Milano e Citta Metropolitana

Ai referenti di istituto per il bullismo e il cyberbullismo

Oggetto: “"Rete Bullout ATS Milano”- percorso di confronto e di formazione

Il potenziamento della capacita della persona di vivere in un particolare contesto sociale in modo
soddisfacente rispetto alle sue possibilita e ai suoi bisogni, rappresenta uno degli obiettivi primari della
Promozione della Salute. In particolare, I'Organizzazione Mondiale della Sanita sottolinea l'importanza
della promozione del benessere relazionale attraverso la cura dei rapporti interpersonali e dell’affettivita.
In riferimento al contesto scolastico, il benessere in ottica relazionale focalizza I'attenzione sulla qualita
delle relazioni interpersonali, in particolare tra i ragazzi, concentrando gli sforzi sull’educazione alla

convivenza civile e alla prevenzione di episodi di aggressivita, bullismo o cyberbullismo.

Su questi temi, la UOS Promozione della Salute di ATS Milano Citta Metropolitana, in
collaborazione con gli Uffici Scolastici di Milano e Lodi e le Reti territoriali delle scuole che Promuovono
Salute, organizza “"Rete Bullout ATS Milano”, un percorso di confronto e di formazione specifica che ha
come obiettivo principale quello di trasferire competenze per gestire i processi locali, affinché le scuole e
le comunita sviluppino maggior attenzione al benessere relazionale e al contrasto dei fenomeni del

bullismo e cyberbullismo.
Il percorso formativo si struttura in due momenti diversi:

e "Rete Bullout ATS Milano 2022"_ La cornice teorica - Videoconferenza Microsoft Teams,
venerdi 14 ottobre, dalle 14.00 alle 18.00;

e Iscrizioni entro venerdi 07 ottobre al link:
https://teams.microsoft.com/registration/9pLP3npSvOCTRbgAf6Qvgw, wUmur0CIU6HMid
OXRS8BA,6mxVWKCQSUWAfuYc6MbwXw,sJCI P86e0ahBnefMzMzkA,9ahLcELDkEe6ucKGO
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"Rete Bullout ATS Milano 2022"_ Le pratiche territoriali - Corso in presenza nelle date del
07 novembre (Sala Citta Metropolitana di Milano, Via Vivaio 1, Milano) e 11
novembre (Auditorium Civico Enzo Baldoni, Via Quarenghi 21, Milano), dalle
14.00 alle 18.00. Iscrizioni entro lunedi 24 ottobre al link

https://it.surveymonkey.com/r/rete_bullout ats milano-le_pratiche territoriali

In allegato la presentazione del percorso e i programmi dettagliati degli incontri.

In considerazione della rilevanza formativa e informativa degli incontri, si chiede di voler trasmettere con

la massima sollecitudine la presente comunicazione a tutti i docenti interessati.
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- Presentazione Percorso Bullout (770 KB)

- Programma Rete Bullout ATS Milano-La cornice teorica (620 KB)

- Programma Rete Bullout ATS Milano-Le pratiche territoriali (625 KB)
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