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Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini 24— 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti scolastici

delle Istituti Statali e Paritari
di Milano e Citta Metropolitana
aderenti alla Rete SPS Milano

Oggetto: Impegni delle scuole aderenti alla Rete SPS

Gentilissime/i,

nel ricordare che I’Assembla provinciale della Rete SPS ha il compito di valutare il rispetto dei criteri
nell’azione delle scuole che aderiscono alla rete, si rimandano alla Vs cortese attenzione gli impegni

previsti.

L'adesione alla Rete “Scuole che Promuovono Salute - Lombardia” (Rete SPS) impegna le scuole a:

v
v

stilare un PTOF orientato alla promozione della salute

declinare il proprio “Profilo di salute”, individuando priorita d’azione e pianificando il
processo di miglioramento collegato al RAV con I'utilizzo degli strumenti predisposti dalla
Rete;

realizzare annualmente almeno due azioni/attivita in relazione agli ambiti di intervento
strategici definiti all’Art. 2 dell’Accordo di Rete, condivise dalla Rete sulla base della
coerenza con criteri di Buona Pratica;

documentare annualmente le azioni/attivita intraprese in relazione agli ambiti di
intervento strategici definiti all’Art. 2 dell’Accordo di Rete, utilizzando gli strumenti
predisposti dalla Rete.

In ciascuna scuola aderente alla Rete € opportuno che sia definito un gruppo di lavoro interno la cui
responsabilita & affidata al Dirigente Scolastico con i seguenti compiti:

promuovere la conoscenza del Modello lombardo delle Scuole che Promuovono Salute e
delle attivita programmate all’interno del corpo docenti, presso le famiglie, presso i diversi
soggetti della Comunita locale;

favorire il coinvolgimento di tutta la comunita scolastica nella programmazione e
realizzazione delle attivita;

promuovere la cultura della salute nella scuola e nella comunita locale;

analizzare i bisogni della scuola sui temi di salute;

progettare e coordinare la realizzazione delle attivita in relazione agli ambiti di intervento
strategici e coerenti con criteri di Buona Pratica;

tenere i rapporti con gli stakeholder e gli interlocutori esterni;

raccogliere i dati di verifica rispetto alle attivita realizzate;

documentare annualmente le azioni/attivita intraprese utilizzando gli strumenti
predisposti dalla Rete.



In particolare il Profilo di Salute della scuola & uno strumento di valutazione al servizio della scuola
attraverso il quale & possibile, a partire da un approccio interdisciplinare (sociale e sanitario), leggere la
realta della scuola con strumenti quantitativi e qualitativi. L'applicativo del Profilo, che dovrebbe essere
opportunamente compilato entro il 30 novembre, & reperibile al link:

https://sps.requs.it/login/ (accesso con codice meccanografico).

In allegato la presentazione.

Ciascuna scuola potra usufruire del supporto delle istituzioni coinvolte a livello provinciale. Nella sezione
Contatti, sul sito della Rete, sono disponibili i riferimenti delle Scuola capofila provinciali, degli Ambiti
Territoriali dell’Ufficio Scolastico e delle ATS.

Per verificare |'effettiva e aggiornata adesione si rimanda alla pagina dedicata:
https://www.scuolapromuovesalute.it/milano/
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Allegato:

- presentazione Profilo di Salute (358 KB) Firmato digitalmente da COPPI
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