
 

www.scuolapromuovesalute.it - info@scuolapromuovesalute.it 

RETE DELLE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE 
LOMBARDIA 

 

Calendario  percorso 

BEN-ESSERE organizzativo: “Ricomincio da ME” 

Iniziative della Rete delle Scuole che Promuovono Salute -  Milano 

 

         Modulo 1 – Ben-Essere: il nuovo Leader nella scuola che cambia 

Relatore dott.ssa Marinella Boscolo  

Lunedi 18 maggio dalle h.11 alle h.13  

Lunedi 18 maggio dalle h.16 alle h.18  

Mercoledì 20 maggio dalle h.11 alle h.13  

Modulo 2 - Promozione della salute nella scuola degli anni Venti-Venti:  

                   su quali  competenze dirigenziali orientarsi. 

Relatore prof.ssa Caterina Fiorilli 

Lunedi 25 maggio dalle h.11 alle h.13  

Lunedi 25 maggio dalle h. 16 alle 18  

Giovedì 28 maggio dalle h.11 alle h.13  

 

Modulo 3 -  La resilienza: dall'individuo all'organizzazione. 

Relatore dott. Andrea Fianco 

Mercoledì  3 giugno dalle h.11 alle h.13  

Mercoledì 3 giugno dalle h.16 alle h.18  

Venerdì 5 giugno dalle h.11 alle h.13  

 

Modulo 4 - Modulare il flusso delle emozioni. 

Relatore dott.ssa Marina Negri 

Venerdì 4 settembre dalle h.11 alle h.13  

Venerdì 4 settembre dalle h. 16 alle h.18  

Lunedì 7 settembre dalle h. 11 alle h.13  


