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Ai Dirigenti Scolastici

Ai Referenti Bullismo Cyberbullismo
Istituti di ogni ordine e grado
Milano e Citta Metropolitana

“BullisNO — Chi bulla perde” — Quarta edizione 2019/2020

Promosso da “Safer Internet Centre Italiano — Generazioni Connesse”, BullisNO nasce nel 2016 per combattere

e dire "NO” a ogni forma di bullismo e cyberbullismo, attraverso il dialogo con le nuove generazioni nel loro

contesto sociale per eccellenza — la Scuola — coinvolgendo e rivolgendosi direttamente anche ai docenti e ai

genitori e per fornire loro gli strumenti utili per affrontare Iimportante compito educativo al quale sono

chiamati. Esperti professionisti della onlus FARE X BENE - psicologi, educatori, insegnanti e avvocati - hanno

realizzato i contenuti del progetto, dando vita a un percorso di sensibilizzazione e formazione che per la prima

volta si rivolge in modo organico agli studenti delle scuole italiane di ogni ordine e grado.

1l progetto consta di 4 principali attivita:

FORMAZIONE A DISTANZA - FAD: dedicata agli insegnanti;

PERCORSI rivolti agli studenti sul tema della prevenzione primaria contro ogni forma di
discriminazione, violenza, abuso, bullismo e cyberbullismo;

MATERIALI E STRUMENTI di aiuto e formazione, consultabili e scaricabili on line (quali un decalogo
per i genitori, la netiquette per i ragazzi e una guida per docenti e genitori);

CONTEST, creati per giovani tra 9 e 18 anni, che, con la collaborazione di genitori e insegnanti,
esortino i ragazzi a utilizzare positivamente i social, creando video e contenuti on line sul tema del

rispetto dei pari e della lotta a bullismo e cyberbullismo.

Per il prossimo anno scolastico, il progetto prevede - gratuitamente - per il primo biennio delle scuole

secondarie di secondo grado un incontro in plenaria come primo passo per dar vita a un innovativo

Programma
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di Peer Education, all'interno di una scuola selezionata per ciascuno dei 9 Municipi di Milano.
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A seguito dell'incontro ognuna delle scuole, potra segnalare due studenti/studentesse che, adeguatamente
formati dal team di FARE X BENE, entreranno a far parte del 1° Consiglio Comunale Peer Educator, con
I'obiettivo di realizzare il 1° Manifesto Nazionale Peer di sensibilizzazione e prevenzione al bullismo e
cyberbullismo, che sara presentato al Safer Internet Day 2020.

Si tratta di un’occasione per aderire a un progetto unico di formazione di studenti/studentesse e loro adulti di
riferimento sui temi di cittadinanza attiva e sull'importanza del coinvolgimento dei pari per prevenire ogni forma
di discriminazione e violenza.

Le domande di adesione al progetto dovranno pervenire entro il 30 luglio 2019, attraverso linvio di una

mail al seguente indirizzo farexbeneascuola@gmail.com , indicando, oltre a codice meccanografico e

denominazione dell'Istituto, il nominativo del docente referente e il municipio di appartenenza.
Per ulteriori informazioni sul progetto e le attivita e i risultati ad esso legati, potete consultare il sito

www.farexbene.it e www.ovsekids.it/bullisno-progetto/

Cordiali saluti

Il dirigente
Yuri Coppi
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Per informazioni

Mario Maestri

02 92891.402
mario.maestri@istruzione.it
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