25 novembie

Gomata Mondiale
contro I3 violenza di genere

#AmareMeglio

In occasione della Giornata Mondiale per il contrasto alla violenza di genere ATS con
NETYX.IT promuove #AmareMeglio: campagna di prevenzione precoce della violenza nelle
relazioni rivolta agli adolescenti e ai giovani.

Sul sito sono presenti articoli, test e contenuti multimediali pensati come spunto per riflette-
re, confrontarsi e migliorare la capacita di riconoscere la differenza tra le relazioni sane e
quelle malsane, che possono diventare violente e che non sempre si riescono a mettere a
fuoco quando si & innamorati.

| materiali a disposizione dei ragazzi, sollecitano una maggiore consapevolezza delle emo-
zioni, dei desideri e dei bisogni di ciascuno, promuovono la capacita di riconoscere i se-
gnali dei comportamenti inadeguati, propri e dell'altro, sostengono la scelta di porre fine ad
un rapporto quando fa soffrire, orientano alla rete dei servizi dove trovare ascolto e aiuto
per le proprie difficolta e incertezze.

Migliorare la qualita delle relazioni & una meta importante per il benessere di tutti e per con-
tribuire a cambiare le statistiche sugli abusi, sulle aggressioni sessuali e sulle molestie.
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NETYX & un sito tematico di ATS Milano, pensato per una maggiore diffusione dell'informa-
zione qualificata e contemporanea sui temi della salute in adolescenza e per I'orientamento
dei ragazzi ai servizi consultoriali.
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