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E molto importante cominciare a diffondere 'educazione
alla salute e alla sicurezza fin dalla piU tenera eta, per
contrastare stereotipi diffusi e luso di falsi rimedi
casalinghi che spesso creano pid danni che benefici.

Il progetto si prefigge dungue un cambio di mentalita,
partendo dalla corretta educazione sanitaria dei piu
piccoli che si faranno portavoce in famiglia delle nuove
nozioni acquisite divulgandole cosi, anche agli adulti.

Attraverso incontri tenuti in classe da formatori della
Croce Rossa di Milano, i bambini apprendono come
gestire comuni problematiche sanitarie (chiamata al 112,
mal di pancia, piccole ustioni, ecc.), anche grazie al
supporto del libro illustrato “Parole di primo
soccorso” ricevuto in regalo.

Il percorso, sviluppato con MUBA — Museo dei Bambini
di Milano, si articola in due attivita sequenziali.

La fase iniziale prevede un ciclo di due incontri

di formazione gratuiti dedicati agli insegnanti della
scuola primaria su come prevenire e gestire le principali
problematiche di sicurezza in classe ed educare i bambini
verso quello che viene comunemente definito un
“‘comportamento sicuro”.

Contestualmente e stato realizzato il laboratorio

esperienziale “Piccoli leader in sicurezza” e consegnato
il kit di strumenti per replicarlo in classe.

La seconda fase prevede la messa in opera di quanto
appreso: nel mese seguente, infatti, gli insegnanti
realizzano il laboratorio a scuola, contribuendo cosi a
trasmettere la cultura della sicurezza ai propri alunni.
Attraverso il gioco e la manualita, centinaia di bambini
scoprono i rischi presenti nellambiente circostante e
imparano a riconoscere e prevenire i pericoli piccoli e
grandi della vita quotidiana.





