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Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche secondarie  

di II grado statali e paritarie di Lodi e provincia  

 iscritte alle Competizioni sportive scolastiche a.s. 2024/2025  

 

 Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive 

  

e p.c. 

 Al Delegato Sport e Salute Provinciale di Lodi  

Al CONI Lombardia –Delegazione Territoriale di Lodi  

Alla FIPAV - Comitato Territoriale di Lodi 

Al Presidente Associazione ASD Canottieri Adda 1891 Lodi 

 

 

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/25 – FASE PROVINCIALE di BEACH 

VOLLEY, per gli istituti secondari di II grado. 

Come da nota ministeriale n 3681 del 12 dicembre 2024, l’Organismo provinciale dello “Sport a Scuola”, 

in collaborazione con il CONI - Delegazione territoriale di Lodi, indice ed organizza la Fase Provinciale 

di BEACH VOLLEY per le Istituzioni Scolastiche dell’Istruzione Secondaria di II Grado del territorio 

provinciale. 

La Manifestazione, inserita nel progetto tecnico delle “Competizioni Sportive Scolastiche 2024/25”, 

regolamentata secondo le norme previste dalle Schede Tecniche, si svolgerà 

 

mercoledì 14 maggio 2025 

presso ASD Canottieri Adda 1891 Lodi - Via Nazario Sauro 16 - Lodi - 

 

Programma gare: Ritrovo partecipanti e registrazione: 8.30 Inizio gare: ore 9.00  

 

CATEGORIE: allievi, allieve, Juniores Maschile, Juniores Femminile  

 

COMPOSIZIONE SQUADRE 

Ogni squadra è composta da 2 giocatori in campo. È previsto l'uso di un'eventuale un terzo giocatore che 

potrà sostituire il giocatore titolare solo ad inizio dell'incontro oppure, nel caso sostituisca un giocatore 

infortunato, in qualsiasi momento ed una sola volta (nel modello evento possono comparire tre atleti e 

due riserve). 

 



 

 

REGOLE DI GIOCO 

Valgono le regole della Pallavolo, con le sole eccezioni:  

- non si può eseguire il pallonetto con le dita della mano aperta (regola BV)  

- non si può inviare la palla in palleggio nel campo avversario nel primo tocco; nel secondo e nel terzo 

tocco è consentito solo se la palla viaggia perpendicolarmente alla linea delle spalle (sia nel palleggio 

avanti che in quello rovesciato).  

- È consentita la presenza dell’allenatore in panchina  

Si ricorda che ogni rappresentativa dovrà essere in possesso del materiale tecnico (palloni) necessario 

allo svolgimento degli incontri e indossare maglie con i numeri ben visibili.  

 

Impianti e attrezzature:  

Il terreno di gioco è un rettangolo di m 16 x 8, circondato da una zona libera larga almeno 3 metri in 

ogni parte. Lo spazio di gioco libero, che è quello al di sopra della superficie di gioco, deve essere libero 

da ogni ostacolo con un'altezza di almeno 7 metri. La rete deve essere posta alle seguenti altezze:  

 Maschi  

Categoria Allievi mt. 2,24  

Categoria Juniores mt. 2,43  

Femmine  

Categoria Allieve mt. 2,15  

Categoria Juniores mt. 2,24  

Palloni  

È consentito l'uso di vari tipi di pallone da beach volley, di cuoio soffice o sintetico che non assorba 

umidità e che sia utilizzabile anche sotto la pioggia, purché vengano rispettate le seguenti dimensioni: 

circonferenza da cm 66 a cm 68, peso da gr. 260 a gr. 280.  

PUNTEGGIO E CLASSIFICHE 

La gara è vinta dalla squadra che si aggiudica due set. Un set (eccetto il 3° decisivo set) è vinto dalla 

squadra che per prima consegue 21 punti con uno scarto di almeno due punti. In caso di 20 punti pari, 

il gioco continua fino a conseguire lo scarto di due punti (22-20, 23-21 etc.).  

Nel caso di punteggio 1-1 pari, il set decisivo (3°) è giocato a 15 punti con uno scarto di almeno due 

punti. Per esigenze organizzative può essere adottato un sistema di punteggio di 1 seta 21, con le 

modalità di cui sopra.  

Ogni qualvolta una squadra sbaglia un servizio, o sbaglia nel colpire la palla o commette qualsiasi altro 

tipo di fallo, la squadra avversaria conquista un punto con una delle seguenti conseguenze; se la squadra 

avversaria era al servizio, conquista un punto e continua a servire, se la squadra avversaria era a 

ricevere, guadagna il diritto a servire e conquista anche un punto. 

Tempi di riposo  

Ogni squadra ha diritto di richiedere 1 tempo di riposo per ciascun set.  

Cambi di campo  

Le squadre cambiano campo dopo ogni 7 punti giocati nel 1° e 2° set ed ogni 5 punti nel 3° set.
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Intervalli  

L'intervallo tra un set e l'altro ha la durata di 1 minuto. Durante l'intervallo, prima del set decisivo effettua 

un nuovo sorteggio. 

 

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate utilizzando la piattaforma Competizioni Sportive Scolastiche entro 

mercoledì 7 maggio 2025; oltre tale data non sarà possibile effettuare inserimenti, modifiche o 

cancellazioni. Con l’inserimento dei nomi degli alunni partecipanti, sarà possibile scaricare il modello 

Eventi, che compilato in ogni sua parte, stampato, firmato dal Dirigente Scolastico dovrà essere 

consegnato al ritrovo della gara e anticipati all’indirizzo mail mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it. 

Si ricorda che le eventuali riserve (2 per ogni categoria) dovranno comparire nel modello evento, ed 

eventuali sostituzioni dovranno avvenire prima dell’inizio gara. 

Alunni con disabilità: le iscrizioni degli alunni con disabilità dovranno essere effettuate su portale e 

inviato a questo ufficio. 

TRASPORTI 

I trasporti saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche.  

ASSISTENZA SANITARIA: ogni atleta dovrà essere in possesso del certificato medico di idoneità 

all’attività sportiva non agonistica così come previsto nel decreto interministeriale del 22/12/2021 e 

successive modifiche e integrazioni.  

Il comitato organizzatore e la giuria si riservano la facoltà di apportare al presente regolamento eventuali 

modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. Per quanto non contemplato 

nel presente regolamento, vigono le disposizioni del regolamento tecnico della FIPAV e scheda tecnica 

CSS a.s. 24/25.  

Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione ai docenti interessati. L’occasione è gradita per porgere 

cordiali saluti. 

 

IL DIRIGENTE DELL’ UFFICIO VIII 

Marco FASSINO 

 

Allegati: scheda tecnica_Beach Volley (FIPAV)_ II grado.doc.pdf 

Referente del procedimento: Maria Angela Ascrizzi 

Tel.: 0371/466842 

indirizzo mail: mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it  
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