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Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche secondarie  

di I E II grado statali e paritarie di Lodi e provincia  

 iscritte alle Competizioni sportive scolastiche 2024/2025  

 

 Ai Docenti di Educazione fisica  

Ai Docenti di Scienze Motorie Sportive 

 

e p.c.  

 Al Delegato Sport e Salute Provinciale di Lodi  

Al CONI Lombardia –Delegazione Territoriale di Lodi  

 Al Presidente FITP Lombardia 

Al Fiduciario FITP per la provincia di Lodi  

 

 

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/25 – Finale Provinciale di Tennis per gli 

istituti secondari di I e II grado.  

L’Organismo Provinciale dello Sport a Scuola, in collaborazione con il CONI delegazione territoriale di Lodi, 

la FITP Comitato Territoriale di Lodi, la FISDIR e il Circolo Tennis il Parco, indice ed organizza le Fasi 

Provinciali di TENNIS per le Istituzioni Scolastiche dell’Istruzione Secondaria di I e II Grado del territorio 

Provinciale. 

La Competizione regolamentata secondo le norme previste dalle Schede Tecniche, si svolgerà: 

 

Lunedì 12 maggio 2025  

 presso Circolo Tennis “IL PARCO” , Via Lago Parco della Pace, Borghetto Lodigiano -LO - 

 

ORARIO GARE: ore: 8.30 ritrovo - inizio competizioni ore 9.00 

Programma Tecnico 

TENNIS - I grado 

CATEGORIE UNIFICATE:  

Cadetti/e: nati/e nel 2011-2012  

Ragazzi/e: nati/e nel 2013-(2014 in caso di alunni/e anticipatari) 

Gli incontri si svolgeranno attraverso un campionato a squadre in rappresentanza dell’Istituzione 

Scolastica; le gare previste sono 2 incontri di singolare ed un doppio. Sono, inoltre, previsti Tornei per 

l’assegnazione dei titoli individuali. 



 

 

 

Rappresentativa d’Istituto a Squadre 

La rappresentativa di istituto a squadre (maschile o femminile) è così composta (3/4 alunni/e): 

Rappresentativa maschile Rappresentativa femminile 

n.1 maschio 1° singolarista  n.1 femmina 1° singolarista 

n.1 maschio 2° singolarista  n.1 femmina 2° singolarista 

n.1/2 maschi doppisti  n. 1/2 femmine doppiste 

Per la scuola secondaria di 1° grado è prevista categoria unica femminile (ragazze/cadette) e categoria 

unica maschile (ragazzi/cadetti), anche per la partecipazione a titolo individuale. La partecipazione a titolo 

individuale non esclude la partecipazione nella Rappresentativa d’Istituto a squadre e viceversa. 

Impianti e Attrezzature 

Per il Campionato a squadre e per i tornei individuali i campi di gara sono regolamentati e misureranno m 

23,77 x m 8,23 per il singolare e m 23,77 x 10,97 per il doppio. La racchetta da tennis è regolamentare. 

Le palle sono del tipo Yellow (palla pressurizzata NORMALE). L’altezza della rete è regolamentare. Si 

richiede ad ogni istituto di portare le proprie attrezzature. 

Regole di base 

Valgono le regole del tennis. Per quanto non previsto si rimanda ai Regolamenti F.I.T.P. 

Punteggi e classifiche 

Per il Campionato a squadre e per i Tornei nelle fasi finali si disputeranno 2 set al meglio dei 4 games con 

tie break sul 3 pari; “no-advantage”; sul punteggio di un set pari, si disputerà un Tie Break normale (7 

punti). Per il campionato a squadre, vince l’incontro la rappresentativa che si aggiudica 2 gare sulle 3 

previste (stante l’obbligo di disputare il doppio a meno di accordo dei capitani). 

NELL’AMBITO DELLE  MANIFESTAZIONI DELLE C.S.S. LADDOVE SARANNO RISPETTATE LE NORME 

F.I.T.P. (TESSERA AGONISTICA, GIUDICE ARBITRO FITP, COMUNICAZIONE UFFICIALE DEI RISULTATI AL 

COM. REG. COMPETENTE, ETC.) SARANNO ATTRIBUITI I PUNTEGGI VALIDI PER LE CLASSIFICHE 

FEDERALI COME PREVISTO PER I TORNEI GIOVANILI RODEO. 

Nelle fasi di qualificazione le Commissioni Organizzatrici potranno riservarsi di far disputare gli incontri 

sulla misura di un set unico a 6 games con eventuale tie-break normale sul 5 pari o in casi eccezionali con 

opportuni adeguamenti di formula e punteggi. 

 

TENNIS - II grado 

Le categorie previste sono: 

• Allievi/e (nati 2008-2009-2010 e 2011 nei casi si anticipo scolastico) 

• Juniores m/f (nati 2006-2007) 

 

Per il Campionato a Squadre le gare previste sono 2 incontri di singolare ed un doppio. Sono, inoltre, 

previsti Tornei individuali suddivisi per categorie (M/F - All./Jr.) per l’assegnazione dei titoli individuali. 
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Rappresentativa d'Istituto a Squadre 

La rappresentativa di istituto a squadre, maschile o femminile, è così composta (3/4 alunni/e): 

Rappresentativa maschile Rappresentativa femminile 

n. 1 maschio 1° singolarista n. 1 femmina 1° singolarista 

n. 1 maschio 2° singolarista n. 1 femmina 2° singolarista 

n. 1/2 maschi doppisti n. 1/2 femmine doppiste 

 

La partecipazione a titolo individuale non esclude la partecipazione nella Rappresentativa d'Istituto a 

squadre e viceversa. 

 

Norme di partecipazione 

Il numero di squadre e singolaristi ammessi a partecipare alla fase successiva, è stabilito dalla 

Commissione competente. 

 

Impianti e Attrezzature 

Per il Campionato a squadre e per i tornei individuali i campi di gara sono regolamentari e misureranno 

in 23,77 x m 8,23 per il singolare e m 23,77 x 10,97 per il doppio. La racchetta da tennis è regolamentare. 

Le palle sono del tipo Yellow (palla pressurizzata NORMALE). L'altezza della rete è regolamentare. 

 

Regole di base 

Valgono le regole del tennis. Per quanto non previsto si rimanda ai Regolamenti F.I.T.P. 

 

Punteggi e classifiche 

Per il Campionato a squadre e per i Tornei si disputeranno 2 set al meglio dei 4 games con tie break sul 

4 pari, "no-advantage", sul punteggio di un set pari si disputerà un tie break a 7 punti. Per il campionato 

a squadre, vince l'incontro la rappresentativa che si aggiudica 2 gare sulle 3 previste (stante l'obbligo di 

disputare il doppio).  

NELL'AMBITO DELLE MANIFESTAZIONI DEI C.S.S. LADDOVE SARANNO RISPETTATE LE NORME F.I.T.P. 

(TESSERA AGONISTICA, GIUDICE ARBITRO F.I.T.P., COMUNICAZIONE UFFICIALE DEI RISULTATI AL 

COM. REG. F.I.T.P. COMPETENTE, ETC.) SARANNO ATTRIBUITI I PUNTEGGI VALIDI PER LE CLASSIFICHE 

FEDERALI COME PREVISTO PER I TORNEI GIOVANILI RODEO. Per partecipare ogni scuola deve 

compilare la scheda format tesseramento federazione FITP con i dati degli studenti iscritti alla 

competizione. Gli studenti delle scuole che hanno aderito al progetto racchette in classe sono già inseriti 

nel portale della federazione, mentre le scuole che non hanno partecipato al progetto racchette in classe 

dovranno provvedere alla compilazione del format e inviare il file a Andrea Anelli, Promoter FITP per la 

Lombardia, scrivendo all’ indirizzi mail Andreanelli94@gmail.com e/o al contatto telefonico 335 1776902, 

entro il 7 maggio 2025. 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/14swiUtKfONeVVWxEBdV8hbvfwRcUtEMohvSF7icG8GM/edit?usp=drive_link
mailto:Andreanelli94@gmail.com


 

 

ISCRIZIONI 

Ogni Istituzione Scolastica (anche se costituita da più Sedi) potrà iscrivere una 

rappresentativa per ogni categoria, composta da 3 -4 studenti. Si ricorda che le eventuali 

riserve dovranno comparire sul modello E, max due riserve. Le iscrizioni dovranno essere 

effettuate utilizzando la piattaforma Competizioni Sportive Scolastiche entro mercoledì 7 maggio 2025. 

Oltre tale data, non sarà possibile effettuare inserimenti, modifiche o cancellazioni. Con l’inserimento dei 

nomi degli alunni partecipanti, sarà possibile scaricare il modello Eventi, che compilato in ogni sua parte, 

stampato, firmato dal Dirigente Scolastico dovrà essere consegnato al ritrovo della gara e anticipato 

all’indirizzo mail mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it. Si potrà inserire nel modello Eventi massimo 

due riserve. 

ASSISTENZA SANITARIA 

Ogni atleta dovrà essere in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica come 

previste dal Decreto interministeriale del 22/12/2021 e successive modifiche e integrazioni. Il comitato 

organizzatore e la giuria si riservano la facoltà di apportare al presente regolamento eventuali modifiche 

ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 

TRASPORTI 

I trasporti saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche.  

 

In caso di particolare necessità, l’Ente organizzatore potrà disporre altra formula di svolgimento della 

competizione. Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto tecnico delle 

Competizioni Sportive Scolastiche e al regolamento tecnico della FITP. 

Si pregano le SS.LL. di dare comunicazione ai docenti interessati. L’occasione è gradita per porgere 

cordiali saluti. 

 

 

IL DIRIGENTE DELL’ UFFICIO VIII 

Marco FASSINO 

Allegate Scheda tecniche: 

Tennis (FITP)_ I grado.pdf 

Tennis (FITP)_ II grado.pdf 

Tennis - Disabilità (FISDIR) II grado.pdf 

Tennis - Disabilità (FISDIR) I grado (1).pdf 

 

Referente del procedimento: Maria Angela Ascrizzi 

Tel.: 0371/466842 

indirizzo mail: mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it  

mailto:mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it
https://drive.google.com/file/d/1bNrQgLLmAD3gvmrZdVaNZvjdBhQnEubs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1IaVbkHs7uXGFFwDLzGJhNrIM4oP53aEX/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FDBpuDqlII5i-NdQ-0LD1oht5bDa8B73/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1roxwlzbUWpxq-jV67BvpAxBBdrdCTynE/view?usp=drive_link
mailto:mariaangela.ascrizzi@scuola.istruzione.it
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