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Fondazione Sinderesi – Praticare l’etica  

C.F. 92073050137 

www.fondazionesinderesi.org 

GIOVANI PROTAGONISTI : 

tra impegno sociale e disagio relazionale 

 

PROMOSSO DA 

Fondazione Sinderesi in collaborazione con il Comune di Lecco e il Politecnico di Milano-polo territoriale di 

Lecco 

 

INTRODUZIONE 

La Fondazione Sinderesi,  in occasione del decennale della sua nascita, prosegue la rassegna di laboratori di 

formazione etica dal titolo “Giovani protagonisti”.  Il mondo giovanile e le sue espressioni culturali saranno 

nuovamente oggetto di confronto sia  intragenerazionale,  attraverso una didattica incentrata sulla 

collaborazione attiva tra studenti (peer education), che intergenerazionale, grazie soprattutto alla presenza 

di relatori di comprovata competenza e prestigio. Nell’anno scolastico 2024/25 ci soffermeremo su una 

caratteristica significativa delle nuove generazioni:  l’impegno per promuovere una società migliore e più 

equa è spesso accompagnato da un diffuso disagio nelle relazioni interpersonali. Tipica espressione di questa 

difficoltà è la musica trap, tematica del primo incontro e  controverso fenomeno sociale attraverso il quale i 

giovani riescono a riconoscersi, condividere ed elaborare la propria vita e le emozioni. Gli studenti e gli 

insegnanti saranno quindi accompagnati a riflettere sulle caratteristiche che la contraddistinguono e sui 

messaggi valoriali che intende veicolare. Tra questi, di particolare rilevanza è sicuramente quello del rapporto 

con l’osservanza della legge ed il rispetto delle istituzioni. Nel secondo laboratorio ci si confronterà quindi 

sull’importanza di sviluppare una cultura della legalità come fondamento di una società civile ed evoluta, 

soffermandosi in parte su una tipica espressione del disagio giovanile come l’utilizzo e la diffusione di 

sostanze stupefacenti. Le nuove generazioni sono però portatrici anche di grandi desideri, necessari per 

proiettarsi nel futuro e per approdare all’adultità in modo responsabile e consapevole. Tra di essi, la pace ed 

il rispetto tra popoli e culture differenti è certamente uno dei più apprezzabili. Tuttavia, il mondo 

contemporaneo è caratterizzato da molteplici contesti di guerra. L’ultimo laboratorio, partendo dai conflitti 

disseminati nel pianeta, proporrà ai partecipanti un percorso di consapevolezza sull’importanza di 

impegnarsi come costruttori di pace, a partire dai rapporti interpersonali che caratterizzano la nostra 

quotidianità. 
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OBIETTIVI 

- Organizzare un percorso di formazione etica che sappia promuovere nelle nuove generazioni processi 

di conoscenza e competenza per vivere le sfide del presente da protagonisti   impegnandosi 

concretamente 

- Educare al coraggio delle scelte, anche se difficili o controcorrente, per imparare ad “alzare lo 

sguardo” divenendo progressivamente cittadini attivi e responsabili in un mondo globalizzato e 

caratterizzato da incertezze, individualismo e disagio relazionale 

- Aiutare i giovani a maturare consapevolezza in merito ai processi culturali che stanno 

progressivamente e rapidamente modificando e caratterizzando la società contemporanea 

- Stimolare alleanze educative tra insegnanti e studenti finalizzate al confronto su tematiche 

dall’elevato valore civico 

- Riaffermare l’importanza della Comunità educante come realtà fondamentale per la formazione delle 

nuove generazioni 

- Promuovere la collaborazione tra agenzie educative del territorio (scuole, servizi educativi 

comunali, università, associazioni, società civile) anche attraverso l’adesione ad iniziative 

dall’elevato contenuto formativo 

 

 

CLASSI COINVOLTE 

Il corso è rivolto principalmente alle classi del triennio degli Istituti secondari di secondo grado. 

La partecipazione è aperta anche ai docenti e sarà certificata come attività di formazione. L’iscrizione deve 

essere fatta sul portale S.O.F.I.A..  

A partire dal mese di ottobre si troveranno i riferimenti per completare l’iscrizione. 

DISCIPLINE INTERESSATE 

Considerando l’ampiezza e le notevoli potenzialità interdisciplinari delle tematiche trattate, si può ipotizzare 

una possibilità di applicazione, quantomeno di una parte degli argomenti discussi, in numerose materie 

scolastiche. 
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OFFERTA FORMATIVA 

  

LABORATORI CON STUDENTI E DOCENTI 

 
I laboratori si svolgeranno presso il Politecnico di Lecco, via Previati 1.  

Ciascun Istituto può scegliere se partecipare con le proprie classi all’intero percorso (scelta 

consigliata) o solo ad uno o due laboratori; è possibile coinvolgere classi differenti agli incontri 

prescelti.  

Per dare equamente spazio a tutti gli Istituti che desiderano partecipare, inizialmente 

l’organizzazione accoglierà per ogni incontro l’iscrizione di un massimo di 3 classi per 

ciascun Istituto, facendo riferimento all’ordine cronologico di iscrizione. Superato il 

termine ultimo per l’adesione (31 ottobre 2024), qualora ci fossero ancora posti 

disponibili, si accetteranno altre classi adottando sempre il criterio temporale di 

iscrizione. 

 

 

Primo Laboratorio:   

La musica trap: fenomeno culturale o moda passeggera? 

 

Relatori:  

• Claudio Burgio - Fondatore e presidente dell’associazione Kayròs 
• Daniel Zaccaro - Educatore e protagonista del libro “Ero un bullo” 

 

 
 

Secondo Laboratorio: 

La cultura della legalità: disonesti non conviene 

Relatore:  

• Nicola Gratteri - Procuratore del tribunale di Napoli 
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Terzo Laboratorio: 

Costruttori di pace in un mondo in guerra: un impegno per il futuro dell’umanità 

Relatori: 

• Giovani studenti di paesi in guerra ospiti di Rondine 

 

 

Articolazione dei laboratori e modalità di partecipazione 

Ore 8 Accoglienza partecipanti 

Ore 8.30-9.30 Intervento dei relatori con approfondimento della tematica oggetto dell’incontro e 
offerta di alcuni spunti di riflessione. 

Ore 9.30-11.15 Divisione in piccoli gruppi (da 5 a 10 unità circa) e discussione/confronto sui 
casi/dilemmi proposti 

Ore 11.15-11.30 Intervallo 

Ore 11.30-12.30 Ritrovo in plenaria con possibilità di domande ai relatori  

Ore 12.30 Saluti e conclusione dell’incontro 

 

Per l’iscrizione ai laboratori utilizzare il seguente link, entro il 31 ottobre 2024 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd385i9zsArJNsbKJFRvvkvvKL2ZWpAAKtCxiupX

TxsAtKc9A/viewform?usp=pp_url&entry.1202247326 

Serata aperta a tutta la cittadinanza: 

 

Dott. Franco Vaccari 

Presidente e Fondatore di Rondine – Cittadella della Pace 

 

 Maggio 2025 (da definire) 

Per ulteriori informazioni 

e-mail stefanosangalli1972@gmail.comoppure info@fondazionesinderesi.org 

telefono: 3470601650 o 3496008951 
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