
A5SENSI
Associazione La Nostra Famiglia, Servizio Sportello
Lavoro, realizzerà, con la collaborazione di Fondazione
“Luigi Clerici”, IAL Lombardia Srl, Umana SpA,
un’iniziativa per la formazione ed inserimento lavorativo di
giovani con Disturbo dello Spettro dell'Autismo nella
manutenzione delle aree verdi e nella ortofloricoltura.

Il progetto è finanziato dal Piano Disabili Fondo
Regionale 2021 della Provincia di Lecco nella misura
Azione di Sistema sperimentale – DGR 5579/2021, sarà
avviato nel mese di settembre 2022 e si concluderà
indicativamente a dicembre 2023.

L’obiettivo è formare giovani in grado di sperimentare la
cura e la manutenzione di fiori e piante, non solo
acquisendo la basi del giardinaggio ma coinvolgendosi in
modo personale e diretto nella scoperta delle aree verdi,
attraverso tutti e 5 sensi impegnati. 

Il percorso è rivolto a residenti in Provincia di Lecco dai 16
anni e fino a 29 anni che hanno assolto all'obbligo formativo.

Ideare giardini sensoriali



sportello.lavoro.lombardia@lanostrafamiglia.it

031 877 362



Come iscriversi

Curare i semi, coltivare, esplorare il giardino e la natura in
generale, diventa l’occasione per un arricchimento personale,
mentre il lavoro di coltivazione può aiutare ad acquisire
consapevolezza del proprio agire e di come farlo al meglio
(“lavorare con la terra per coltivare noi stessi” cit.).

Il progetto formativo prevede di far emergere gli interessi e le soft
skills del singolo corsista, proporre moduli teorico-pratici di
botanica ed agronomia, orto-frutticoltura, impiantistica dei giardini
e laboratori tecnico pratici di Digital Design e di formazione
professionalizzante per il riconoscimento botanico, l’arte floreale e
le tecniche di coltivazione (150 ore).

Il tirocinio (della durata di sei mesi), finalizzato all’inserimento
lavorativo, riguarderà le pratiche di manutenzione del verde,
produzione e coltivazione florovivaistiche. L’esperienza di stage
sarà supportata da un’azione di accompagnamento, che permette
di far emergere le capacità acquisite, promuovere l’autonomia
sociale.
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