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Ai Dirigenti Scolastici delle scuole di ogni ordine e grado della provincia di Cremona 

                             Ai Docenti di Educazione Fisica 

 

Oggetto: Corso di aggiornamento per insegnanti sull’Atletica Leggera. 

Aggiornamento programma seconda parte pratica e adesioni 

 

In merito al corso in oggetto, ricordiamo che solo coloro che risultano iscritti all’incontro 

introduttivo, via WEB, in programma l’1.10.2021, dalle ore 14 alle ore 16, potranno iscriversi nella 

provincia prescelta ai 5 incontri pratici in presenza sui rispettivi campi di Atletica (non è 

obbligatorio partecipare a tutti e 5 gli incontri). Di seguito la nota con il programma e l’apposito 

link di iscrizione alle sedute sul territorio di pertinenza. Nell’adesione sarà possibile indicare una o 

più date. 

 Data di chiusura iscrizioni: 12 Ottobre 2021 

 

Corso aggiornamento insegnanti 

proposta di Fidal Lombardia - Atletica Leggera 

Programma Seconda Fase (B) 

A partire dal 18 ottobre, sempre con orario 14:00 – 16:00, le 5 giornate di attività 

pratiche previste per le diverse province saranno proposte in presenza, sui campi di 

Atletica del territorio regionale, nelle date e luoghi di seguito indicati: 

 

Cremona/Mantova (Campo Atletica “Baslenga”, Str. Baslenga, Casalmaggiore) 

19 ottobre: Velocità 

25 ottobre: Ostacoli + Attività specifiche per alunni con disabilità 

11 novembre: Salti 

17 novembre: Lanci 

30 novembre: Mezzofondo e Marcia 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJA_Ss8HlhHG-

hVCoasjYpLyHT9j5VNX1ba5gelpkWD3CclA/viewform?usp=sf_link 

                                                                                         IL DIRIGENTE DELEGATO 

                                                                                                      Franco Gallo 
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