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Ministero dell’Istruzione 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Ufficio V - Ambito Territoriale di Como e attività esercitata a livello regionale in merito a: 

ordinamenti e politiche per gli studenti 

 

- Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici 
secondari di I e II grado statali e paritari 
della provincia di Como  
Loro sedi 

 

- Ai Docenti di Scienze Motorie 

 
 
 

AVVISO 
 

 
Oggetto: Corso di aggiornamento per insegnanti sull’Atletica Leggera - 
Aggiornamento programma seconda parte pratica e adesioni. 
 
 

 Come anticipato nelle note USR n. 20728 del 20.9.2021 e n. 21326 del 
27/09/2021, relativamente all’oggetto, si trasmette l’aggiornamento del 
programma della seconda parte pratica che verrà attuato in presenza presso il 
Campo Atletica De Coubertin, via De Coubertin, Oggiono, secondo il seguente 
programma: 

 
 19 ottobre Velocità 
 25 ottobre Ostacoli 
 11 novembre Salti 
 17 novembre Lanci 
 30 novembre Mezzofondo e Marcia 

 

Solo coloro che risultano iscritti all’incontro introduttivo, via WEB, in 
programma l’1.10.2021, dalle ore 14.00 alle ore 16.00, possono iscriversi ai 5 
incontri pratici in presenza (non è obbligatorio partecipare a tutti e 5 gli 
incontri) compilando il modulo al link: 

https://www.istruzione.como.it/indagini/corso-aggiornamento-per-insegnanti-fidal-como/ 

entro il 10 ottobre 2021. 
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Nel ringraziare per la consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 
  
 
 

Il Dirigente 
                                                                        Marco Bussetti 

              Firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 
 
RP/jm 
Responsabile del Procedimento: Jonathan  Molteni 
telefono  031237216 
jonathan.molteni@posta.istruzione.it 
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