
Io a scuola … 

ci sto bene! 

15 ottobre 2019  

Liceo G.B. Grassi 
Via B. Croce 1 Saronno 

PROGRAMMA 
 

8:45 - 9:15 Registrazione partecipanti 
 

9:15 - 9:45 Saluti istituzionali  

Lucas Maria Gutierrez  - Direttore Generale ATS Insubria 

Roberto Proietto - Dirigente Ufficio Scolastico Regionale 

Lombardia - Como 

Giuseppe Carcano - Dirigente Ufficio Scolastico Regionale 

per la Lombardia - Varese 

 

9:45 - 10:30 La promozione della salute a scuola 

Liliana Coppola - Dirigente Promozione della Salute e 

Screening - Dir. Generale Welfare - Regione Lombardia 
 

10:30 - 11:30 La scuola nell'epoca dell'individualismo e 

di internet 

Matteo Lancini - Presidente Fondazione “Minotauro” Milano 

e docente Università Milano - Bicocca 
 

11:30 -11:45 Indirizzi di policy integrate per la Scuola che 

promuove salute 

Chiara Ruggeri Dirigente - IC Varese 4 - Scuola capofila 

RETE Scuole che Promuovono Salute 

14:15 - 16:45 Workshop tematici - lavori di gruppo con modalità laboratoriale 

condotti da operatori ATS e docenti esperti dei programmi. 
 

E’ possibile iscriversi ad uno dei seguenti workshop: 

•Workshop 1: Promozione salute a scuola e rete delle scuole che promuovono salute  

•Workshop 2: Le life skills alla scuola primaria: spunti e attività (scuola primaria) 

•Workshop 3: Life skills e metodologie attive 

•Workshop 4: Life skills training si presenta: spunti e attività (sc. secondaria - I grado) 

•Workshop 5: Adolescenti e pedagogia hip-hop: spunti di riflessione 

•Workshop 6: Unplugged si presenta: spunti e attività (scuola secondaria - II grado) 
 

16:45 - 17:15 Chiusura lavori e compilazione questionario ECM 

Segreteria organizzativa  
Formazione ATS Insubria  

   Tel.: 0332/277561-545 

Iscrizioni entro il 30 settembre 2019:  

Sito ATS Insubria > www.ats-insubria.it > Servizi > Formazione  
 

Sono stati richiesti l’accreditamento ECM CPD e 

il riconoscimento dei crediti FC.AS. 

Accreditamento del corso sulla piattaforma SOFIA 
 

Evento realizzato in convenzione con il Consiglio Regionale  

della Lombardia dell'Ordine degli Assistenti Sociali.  
 

Soglia minima di partecipazione: 90% delle ore previste. 
 

11:45 -12:00 La rete delle scuole che promuovono salute  

Raffaella Piatti - Dirigente Scolastico - IC Fino Mornasco - Scuola capofila 

RETE Scuole che Promuovono Salute 
 

12:00 -12:45 Life skills training… si estende!  

Veronica Velasco - coordinamento regionale programma LST 
 

12:45 -13:15 Il racconto delle scuole: Life Skills training , Unplugged e 

Peer Education 

Docenti referenti dei programmi 
 

13:15 – 14:15 pausa pranzo 

I.C. VARESE 4 - ANNA FRANK – 
Scuola capofila per la Rete SPS - Provincia di Varese 

In collaborazione 

www.ats-insubria.it 

https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione
https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione
https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione
http://www.istruzione.lombardia.it/

