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Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni  
Scolastiche statali di II grado dell’Ambito 
Territoriale di Bergamo 

Ai Coordinatori Didattici delle Istituzioni 
Scolastiche paritarie di II grado dell’Ambito  
Territoriale di Bergamo 

e per loro tramite 

Ai coordinatori delle attuali classi quarte 

Ai Responsabile del Servizio di Prevenzione e 

Protezione 

Ai Docenti interessati 

Oggetto: Progetto VIVA! - Ti farò battere forte il cuore …con il defibrillatore 

              VIII edizione – 27.09.2025 

Nell’ambito dell’attuazione della legge n. 116 del 4 agosto 2021 che prevede la  progressiva diffusione e 

l'utilizzazione dei  defibrillatori semiautomatici e automatici esterni (DAE) per raggiungere l’obiettivo di “MI 

stai a cuore", campagna di informazione e sensibilizzazione del MIM sull’uso del Defibrillatore 

Semiautomatico Esterno (DAE) e sulle misure di primo soccorso, l’Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

Lombardia (AREU), con l’AAT 118 e i CEFRA Provinciali (ANPAS, CRI, FAPS e FVS), in collaborazione con lo 

Ufficio Scolastico di Bergamo organizzano 

sabato 27 settembre 2025 

dalle ore 8:00 alle ore 13.00 

l’ottava giornata di formazione BLSD laico (Basic Life Support and Defibrillation). 

Il corso gratuito, rivolto agli studenti di classe quinta frequentanti gli istituti di secondo grado della 

provincia di Bergamo e, su base volontaria, al docente accompagnatore, fino ad un massimo di 20 persone 

per istituto, si svolgerà in due momenti, uno teorico che avrà luogo presso l’Auditorium del collegio 

Sant’Alessandro di Bergamo e uno pratico che si svolgerà sul Sentierone. 

Nella prima parte i partecipanti acquisiranno le informazioni per riconoscere un arresto cardiocircolatorio, 

nella seconda parte si eserciteranno ad eseguire le manovre di soccorso e di utilizzo del DAE in piena 

sicurezza. 

Le scuole che desiderano aderire all’iniziativa sono invitate a manifestare il proprio interesse attraverso la 

compilazione il modulo al seguente link https://forms.cloud.microsoft/e/iXCP7asFLQ 

entro il 7 giugno 2025. 

In seguito alle adesioni degli Istituti, fino al raggiungimento massimo di 500 partecipanti in ordine di 

manifestazione di interesse, verranno inviate una conferma di partecipazione ed indicazioni operative. 

Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di Certificazione operatore BLSD Laico, ai sensi della Legge 

120/20221 e della DGR 4717/2013. 

Considerata l’importanza e la valenza educativa dell’attività proposta si prega di dare ampia diffusione della 

presente. 
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