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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Ufficio III — Ambito Territoriale di Bergamo
Via Pradello, 12 - 24121 Bergamo - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti scolastici
degli Istituti secondari di II grado

Ai Coordinatori didattici
degli Istituti secondari di II grado

Ai referenti d’Istituto
per la promozione della salute

Ai referenti d'Istituto
Per I'Educazione civica

Ai Docenti
Agli Studenti
Alla Consulta Provinciale Studentesca

dell’Ambito Territoriale di Bergamo

Oggetto: 1° dicembre 2024 Giornata Mondiale di Lotta all’'HIV/AIDS
Il 1° dicembre & la Giornata Mondiale della Lotta all’AIDS.

L'ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo, in collaborazione con Bergamo Fast-track City - rete di
Istituzioni, tra cui Comune e Provincia di Bergamo, ATS Bergamo e ASST Papa Giovanni XXIII, e di
Associazioni, tra cui Comunita Emmaus, Cooperativa Don Giuseppe Monticelli, Caritas Diocesana
Bergamasca, Croce Rossa Italiana Comitati di Bergamo e Arcigay Bergamo Cives — propone agli studenti
di tutte le Scuole Secondarie di Secondo grado della Provincia di Bergamo un breve video e un
momento di riflessione su HIV e sul ruolo che ciascuno di noi pud giocare nella battaglia al virus e allo
stigma. I giovani possono diventare promotori del cambiamento, dell'informazione e della
sensibilizzazione, protagonisti attivi della prevenzione e della lotta allo stigma.

Nonostante non ci siano ancora un vaccino o una cura definitiva, oggi esistono tutti gli strumenti per
vincere definitivamente la battaglia contro il virus dell’HIV: oltre alla cultura della prevenzione, €&
importante aumentare la percezione del rischio personale e la propensione a sottoporsi al test per avere
una diagnosi precoce e far emergere il sommerso, favorire l'accesso alle terapie a disposizione ed
eliminare lo stigma che purtroppo ancora circonda le persone con HIV.

Sono gli obiettivi del Progetto Fast-Track Cities, network internazionale tra piu di 550 citta con alta
prevalenza di infezione da HIV, a cui nel marzo 2019 ha aderito anche Bergamo come seconda citta
italiana dopo Milano.

Tra le azioni promosse a Bergamo in questi anni molto importante & quella rivolta agli studenti delle
scuole superiori che, con il progetto #cHIVuoleconoscere promosso dalla Don Giuseppe Monticelli Societa
Cooperativa Sociale, ha coinvolto in 5 anni oltre 20 scuole e piu di 10000 studenti.

In occasione della Giornata Mondiale di lotta all’HIV/AIDS si chiede la collaborazione dei docenti degli
istituti secondari di II grado in servizio alla prima ora di venerdi 29 novembre o di sabato 30
novembre p.v. (0, se non possibile, nelle ore successive e/o in altri giorni compresi tra il 25 e il 30
novembre p.v.) per visionare un video insieme agli studenti e avviare con loro una breve riflessione
intorno ai temi trattati. Per rendere ulteriormente protagonisti gli studenti, chiediamo di invitarli a
rendere poi il video “virale”, diffondendo il link tra coetanei ed amici attraverso le chat o i canali social, e
aggiungendo un proprio breve commento personale.

Il video proposto, dal titolo “U=U: impossibile sbagliare”, & visionabile sul canale YouTube Bergamo
Fast-track City al link https://youtu.be/D1nZIIUMYPw
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Si allegano alla presente una scheda tecnica per un approfondimento sulla proposta, alcuni suggerimenti
di utilizzo del video da parte degli studenti e alcune immagini per la proposta di attivazione rivolta agli
studenti.

Per eventuali informazioni e/o chiarimenti €& possibile inviare wuna mail all'indirizzo
paolo.meli@comunitaemmaus. it

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

IL DIRIGENTE dell’lUFFICIO III
Vincenzo CUBELLI
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