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BiG VOLLEY SMASH

TORNEO SCOLASTICO DI PALLAVOLO MASCHILE UNDER 13

Norme tecniche organizzative a.s. 2024-2025

L’obiettivo € di promuovere la pallavolo maschile e di dare un contributo all’educazione fisica
dei ragazzi, attraverso la partecipazione ad un torneo organizzato in piu fasi. La pallavolo € uno
sport poco praticato dai ragazzi, solitamente € piu praticato dalle ragazze, con la sua specificita
puo dare uno stimolo ad ampliare le esperienze motorie, sociali e cognitive degli allievi.

ILtorneo si giochera con formula 3 contro 3 e prevede il coinvolgimento degli alunni delle classi
prime/seconde della scuola secondaria.

ORGANIZZAZIONE TORNEO

Il progetto prevede la partecipazione di tutti gli alunni delle prime e seconde. Abbiamo previsto
tre fasi:

e MARZO - Fase Didattica / Di istituto: a discrezione dell’insegnante possono
partecipare anche le alunne, per poter coinvolgere tutto il gruppo classe.

e APRILE - Interscolastico: nel mese di APRILE con calendario da definire in base alle
adesioni, disponibilita palestre e numero scuole.

¢ MAGGIO - Manifestazione finale Provinciale: nel mese di MAGGIO, il numero di
squadre partecipanti da definire in base alle adesioni, potranno esserci piu squadre
della stessa scuola. La finale si terra in data da definire, con Uintenzione di coinvolgere
piu ragazzi possibili.

FORMAZIONE SQUADRE

e Le squadre devono essere formate da minimo 5 ragazzi. Possono giocare 5 ragazzi alla
volta, tre in campo e due fuori che entrano “a giro” con il turno di servizio. Non sono
ammessi cambi durante la partita (solo in caso di infortunio). Gli altri ragazzi
componenti la squadra possono essere schierati nella partita successiva. Valgono le
regole del campionato under 13 3x3 maschile della Fipav. Sono ammessi un massimo
di due tesserati Fipav per squadra.

e Nellafase didattica e diistituto € possibile anche la partecipazione delle ragazze, con
squadre miste, per organizzare al meglio Uattivita con il gruppo classe. La composizione
delle squadre e la variazione delle stesse € a discrezione dell’insegnante, da una fase
all’altra le squadre possono essere variate.
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COLLABORAZIONE SOCIETA’ SPORTIVE

Serichiesto nella fase didattica: collaborazione Insegnanti di Educazione Fipav e Tecnici
Fipav per fare supporto ad attivita didattica in orario curricolare o extracurricolare (ps:
davalutare in base alla zona geografica e alla disponibilita dei tecnici).

Massima collaborazione di Fipav e Societa affiliate, che promuovono pallavolo
maschile sul territorio, per supportare l'organizzazione del torneo interno e la fase
finale. Sara cura della Commissione Scuola e Promozione Fipav mettere in
collegamento le scuole/insegnanti con le societa sportive che promuovono la Pallavolo
Maschile

Regolamento Tecnico

Squadre composte da minimo 5 atleti.

Giocano la partita i 3 atleti in campo + 2 atleti che entrano alla rotazione.

Rotazione obbligatoria al servizio, cambio in battuta coni giocatori che in quel momento
sono fuori.

Chi batte non pud andare avanti a murare, ma puo comunque attaccare;

ILservizio potra essere eseguito con tecnica libera;

Dimensione del campo 6 metri larghezza, 12 metri lunghezza (€ possibile, solo per la
fase di istituto, usare le dimensioni del campo: 4,5 metri di larghezza e 12 metri di
lunghezza, in modo da fare due campi su un campo di pallavolo regolamentare).

ILcampo & suddiviso in 3 zone; Time Out tecnico a 8 punti;

Si giocheranno comunque 2 sets a 15 punti; nel caso di punteggio di 14 a 14 il set si
concludera comunque a 15 punti. Il punteggio per la classifica verra assegnato con 1
punto per ogni set vinto.

E’ previsto ’auto-arbitraggio con la finalita dieducare ed insegnare giocando, stimolare
lauto-organizzazione, conoscere e applicare il regolamento di gioco.
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